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SLOVO NA UVOD

Nesem Vam noviny ...

... neseme Vam ZRCADLO

Ano, neseme Vam nase Zrcadlo, posledni ¢islo
roku 2016.

Redakeni rada casopisu toto ,vénocni Cislo®
tvori jako takovy darecek pro své vérné ctenare
avSechny obyvatele nasi obce. Budeme velmi
rady, kdyz se nam tento zamér vydafi a nasi pri-
znivci si radi Zrcadlo prectou.

Kdyz Vénoce, tak darecky. My nabizime sice
malé, ale pro radost a od srdce. Za¢iname obalem
a ¢ajickem pro zahréti. Posledni stranka obalky
jsou dvé pohlednice, které mutiZete poslat svym
pratelim a znamym. Ur¢ité si vSichni radi
zapéjete koledy, tak na Vas ¢eka uprostred
Casopisku ,Vano¢ni zpévnicek s koleda-
mi‘“. K Vanoctm patti dobré papanicko,
tak prosim, je zde nékolik receptti od
dospélych, ale inasich $kolnich déti

tzv. ,Menu pro zménu® Na ukraceni
adventniho ¢asu pro Vas RR nachys-

tala omalovanky. Déti maji doma
Adventni kalendare a kazdy den je
v okénku pro né pripravena dob-
rota. N&§ adventni kalendar sice
okénka nemd, ale pripomene
Vam udalosti adventniho casu.
Nechybi ani tip na stylovy vylet
do vesnice Certovina s pravym
PEKLEM. Jisté si radi prectete
zpravicky od nasich dopiso-
vateld, ktefi nds seznamuji se
svymi uspéchy.

Redakcni rada ZRCADLA
vsem preje krdsné Vinoce

a tésime se na Vds
vroce 2017.
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ZPRAVY Z RADNICE
SLOVO STAROSTKY

Mili spoluobcané,
doba adventni je ¢as k zamysleni se nad uplynulym rokem. U kfestanii ma tato doba duchov-
ni vyznam, je to oslava narozeni Syna Boziho, jako symbolu nového Zivota. Pro vSechny jsou
Vanoce hlavné svatky rodiny a setkdvani se s prateli, jsou to svatky klidu, darkd a radosti.
Zastupitelé jen co zhodnoti rok, ktery pomalu konéi, musi zadit znovu planovat a pripravo-
vat se na ten dal$i. Aby byl pristi rok Gspésny, je tieba spoluprace celého tymu, ¢lend rady
obce, viech zastupitelti, pracovniki obecniho ufadu. VSem vySe jmenovanym dékuji za
spolupraci v letosnim roce a do nového roku jim preji zdravi, $tésti a osobni spokojenost.
Vam, mili spoluobcané, preji klidny pribéh predvanocnich priprav, tklidu, nakupd, peceni.
Prfeji Vam také, abyste vanocni svatky prozili v pohodé a radosti, preji Vaim mnoho $tésti,
zdravi a tspéchtl v pristim kalenddfnim roce.

STRUCNE Z RADNICE

* 1.9. 2016 zacala probihat kompletni rekonstrukce ulice U Skoly. V rdmci této rekonstrukce
bylo vybudovano i nové moderni vefejné osvétleni v celé ulici U Skoly, chodnik k budové ZS,
schody s pfechodem pro chodce do ulice Pod Sokolovnou, osvétleny prechod pro chodce
v blizkosti kfizovatky s ulici Dlouha, autobusové zastavky a parkovisté.

KU Stiedoceského kraje informoval obec o zéméru umistit na vjezd do nasf obce radar, ktery
bude evidovat mnozstvi projizdéjicich vozidel obci a jejich SPZ, po zakoupeni pridavného
zafizeni bude mozné méfit i rychlost.

* Na zaklad¢ stiznosti obcanti bydlicich v ulici U Jezera na obtéZovani hlukem a bezohlednym
chovanim majitelt vodnich skutri, byla pozadana Statni plavebni sprava o omezeni provozu
téchto plavidel na pravém brehu feky Vltavy, v¢etné feseni vstupti do feky.

¢ Dne 16. 9. 2016 probéhlo ve $kolni jidelné jiz tradi¢ni setkani dichodctl.

e V ramci oslav 21. ro¢niku Vejvodovy Zbraslavi vystoupil ve Vraném nad Vltavou dne 23. 9.
2016 dechovy orchestr Krojanka ze Svycarska.

« Na zékladé VR konaného dne 23. 9. 2016 RO schvélila uzavieni smlouvy o dilo na zpraco-
véni projektové dokumentace na novou COV s firmou D Plus, a.s.

« V zafi byla dokoncena rekonstrukee IV. etapy chodniku v Brezovské ulici.

« U prilezitosti 90. vyro¢i polozeni zakladniho kamene sokolovny usporadala T] Sokol Vrané
nad Vltavou komentované promitani fotografii o historii Sokola ve Vraném nad Vltavou.

e V sobotu 24. 9. 2016 probéhl jubilejni 10. ro¢nik Vranského posviceni, bohaty program
pfipravila komise kultury.

« V fijnu byla dokonéena rekonstrukce kaple na hibitové, byla opravena stfecha, kterou zaté-
kalo, stropy, vnitfni i venkovni omitky, byla natfena okna i dvete

* V fijnu firma 1. S¢V, a.s. zaslala hodnotici zpravu o stavu VH majetku a navrh Planu oprav
a Planu investic.

« Archeologicka spole¢nost Pueblo, o.p.s. pozadala obec o poskytnuti zakladni dokumentace
stavby vodovodu a kanalizace Na Kodli¢i z duvodu provedeni archeologického vyzkumu.
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o Firma SURTEC CR s.r.0., ukon¢ila ngjemni smlouvu v domé ¢&. p. 148 v ulici Nadrazni, dne
20. 10. 2016 byla podana vyzva na prondjem uvolnéného domu.
* V sobotu 15. 10. 2016 TJ Sokol zorganizovala 23. ro¢nik béhu do schodil.
« Obec ziskala dotaci z OP SFZP na vybudovani varovného a vystrazného systému ochrany
pfed povodnémi ve vysi 2 890 203,61K¢.
» Povodi Vltavy, statni podnik, vydal souhlasné stanovisko k zaméru vybudovat ,,Protipovod-
nové opatfeni na lesni cesté Dravkovska.”

Mgr. Dana Ullwerovd, starostka obce

VRANSKY OBCAN SE PTA... RADNICE ODPOVIDA

1. Kaple na hibitové dle venkovniho pohledu, je opravena. Kdy se jiz budou moci konat
posledni rozlouceni?

V kapli je tfeba opravit vnitfni vybaveni a zrestaurovat oltat. Pfedpokladana cena je kolem
300 000 K¢. Pokud se zastupitelstvo dohodne a tuto investici v rozpoctu na pristi rok odsou-
hlasi, bude mozné kapli zpfistupnit vefejnosti.

2. Pésina nad trati pod Akdtkem je nedostatecné osvétlena a tim také za tmy nebezpecnd.
Je mozné pridat verejné osvétleni?

Zkonzultujeme V4§ pozadavek s odbornou firmou, kterd posoudi za jakych podminek, je
mozné osvétleni v tomto misté vybudovat.

3. Na strdnkdch obce jsou uvedeny poplatky za pouZiti piivozu - naposledy aktualizované
17. 10. 2007. Je tato informace stdle platnd?

Vyse poplatku za privoz, ktera je uvedena na webovych strankach obce ze dne 17. 10. 2007,
je platna.

4. Rekonstrukce vozovky u skoly - z jakého diivodu tyto prdce nebyly provedeny
o prdzdnindch?
Ve vybérovém rfizeni na zhotovitele této komunikace podal jeden z uchaze¢t namitky proti
rozhodnuti zadavatele o vybéru nejvhodnéjsi nabidky. Z diivodu odvolani tohoto uchazece,
nemohly byt prace zahajeny o prazdninach.

Mgr. Dana Ullwerovd, starostka obce

VRANSKY OBCAN SE PTA ... ZVONECEK ODPOVIDA

Omluva
Vsem obcantim, ktefi se chtéli dne 17. 9. 2016 zGcastnit farmarského trhu ve Vraném nad
Vltavou, se timto omlouvame.
Vétsina farmait odrekla na posledni chvili svoji tcast, kvili neptiznivé predpovedi pocasi.
V pristim roce planuje CEV Zvonecek zorganizovat trhy tfi.
Vérime, ze pocasi bude na nasi strané.
Lenka Lodrovd
ZO0 CSOP Zvonecek
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VYSLEDKY VOLEB VRANE NAD VLTAVOU

Kolik procent hlasu ziskaly strany

Obcanska demokraticka strana............
Komunistickd strana Cech a Moravy..........
Spolu pro kraj KDU_CSL, SZ a SNK ED
Koalice Svoboda a pfima demokracie

— Tomio Okamura (SPD) a Strana Prav ODCant ..........ceeevevevereeeeeeerereeeeiereseseseeesenes 5,51
Ceska strana socialng demOKIatiCKA ...........vueeveeveeeereeeseeeseeseeeseeeeesssessseseeese s ssessenne 5,51
CeSKA PITALSKA STIANA .vvvvvevvesonesvssisesssssssssssesssssssssssssessssssessssss s ssssesssssssssssss s sssssnns 4,86
Svobodni @ SOUKIOMNICI .....cvviuiuieieieiiciietete et 2,26
Romskad demokratickad Stramna...........coeueueueeeiiieieeeieieeeeteseetete et aeaeaes 0,48
NArodni dEMOKIACIE ....cuvueeieieieiieiereteteteieictceieee ettt s e es e sesesesas 0,48
Koruna Ceské (monarchistické strana Cech, Moravy a Slezska)........ccccvcunivreerennn. 0,32
Usvit s Blokem proti ISIamiZaci .......vverveneeveriinsisnsssnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssns 0,32
OBCANE 201 Luucovrmireersnneiesseseesssesesssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssessssssssssssssesssssssssssssnns 0,16
Délnicka strana socidlni spravedlivosti — Imigranty a islim v CR nechceme!........ 0,16
NE ILEGALNI IMIGRACI - PENIZE RADEJI PRO NASE LIDI..........ccoovrvrrrrnnne. 0,16

Volebni ucast 32,5 %

A ZPRAVA O CINNOSTI OBECNI POLICIE VESTEC

POLICIE

Od 15. 8.2016 do 31. 10. 2016 evidujeme celkem 109 udalosti, z nichz 13 jich
bylo ptijato prostfednictvim tisnové linky. Z tohoto poctu evidujeme 37 pre-
stupk v oblasti dopravy.

Z knihy udalosti:

10. 9. 2016 v 09:45 hodin ptijala OP Vestec Zadost o souc¢innost pti patrani po pohtesova-
ném muzi, ktery mél odejit v 07:00 hod z domova s lahvi alkoholu a platickem 1ékt. Hlidka
OP muze nalezla na Zvolské homoli u stozaru s vysokym napétim. Byl pfi védomi, s hlidkou
komunikoval. Straznici tuto osobu predali na misté zdravotnikiim ZZS. Orienta¢ni dechova
zkouska neprokdzala, ze by muz jednal pod vlivem alkoholu. Dale byl pohfe$ovany odvezen
do nemocnice k dal$imu oSetfeni. Na misté zasahovaly viechny slozky IZS (OO PCR Jeseni-
ce, OO PCR Jilové, HZS Jilové, SDH Lhota, SDH Zvole, Hasici Skochovice, OP Vestec, PCR
SDN a dalgi...) Celd véc nadale v $etteni PCR.

29.9.2016 v 21:30 hodin byla ptijata zddost o souc¢innost od PCR Jilové u Prahy ve véci pa-
trani po pohfe$ované osobé, muzi se zdravotnimi problémy, ktery odesel z bytu ve Vraném
nad Vltavou nezndmo kam. Zatim co nékolik hlidek policie patralo v obci Vrané nad Vltavou,
pohfeSovany muz byl nalezen v misté svého trvalého bydlisté v Praze 2.
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15.9.2016 v 00:20 hodin bylo pfijato oznameni, ze dochazi jiz ponékolikaté k ruseni no¢niho
Kklidu z prostoru byvalych papiren, kde se kona hudebni produkce v jedné z halovych prosto-
ri.. Hlidka OP véc vyfesila na misté s poradatelem domluvou.

Dne 08. 10. 2016 v 01:43 hodin bylo ptijato oznameni od provozovatele restaura¢niho zatize-
ni, ktery uvedl, Ze md v provozovné ¢tyfi Ukrajince, ktef{ mu rozbili sttl a usnuli. Po prijezdu
hlidka OP na misté probudila dva cizince, ovéfila jejich totoznost na zakladé predlozenych
dokladt a pozadovala vysvétleni. Protoze do$lo na misté k dohodé mezi hosty a provoznim,
hlidka véc vyresila na misté domluvou.

Prevence kriminality

Kazdoro¢né s blizicim se predvano¢nim obdobi policisty i strazniky stile vice zaméstnavaji
ptipady kradeze kabelek, penézenek, ale téz kradeze tasek a cennosti z aut na parkovistich.
Vyjimkou nejsou ani kradeze détskych autosedacek ¢i ponicena auta, z nichz berou zlodéji
tfeba i bonbény. Dané potvrzuji i dokresluji statistické tdaje i aktualni informace tykajici se
napadu trestné ¢innosti a majetkové kriminality, které ve velké mife ovliviuji zejména reci-
divisté, které bohuzel neodradi a nezastavi ani kamerové systémy, alarmy a bohuzel ani vyssi
trestni sazby.

Z téchto diivodu je potieba mit nejen v predvano¢nim shonu stéle na paméti zasady preven-
ce, nebot auto neni trezor a obezfetnost se vyplaci nejen pri vano¢nich nakupech.

POKUD CHCETE UDELAT SVYMI VANOCNIMI DARKY RADOST
SOBE I SVYM BLIZKYM A NIKOLIV ZLODEJUM,

NEDAVEJTE JIM PROSIM PRILEZITOST ANI SANCI,

BUDTE OBEZRETNI, KONTROLUJTE PRAVIDELNE SVE VECI

A DODRZUJTE UVEDENA DOPORUCENT:

Nékolik zakladnich doporudeni, jak eliminovat kradeze véci:

- penézenku, osobni doklady a dals$i cenné véci méjte neustale pod dohledem, penézenku
umistujte do vnitfni kapsy odévu, vnitfni prihradky kabelky nebo na dno tasky apod.

- kabelku nebo tasku neodkladejte, kdyz ji odlozite, méjte ji neustale na o¢ich (nakupni vozi-
ky, zkousSeci kabinky apod.), vétsi obnos penéz si rozdélte na vice ¢astek a uloZte je na rizna
mista, doklady a kli¢e noste pokud mozno oddélené

- mate-1i platebni kartu, PIN uschovévejte zdsadné oddélené, pokud je vam odcizena, nechte
ji ihned zablokovat

- Castéji si béhem nakupu kontrolujte, zda mate u sebe vSechny véci, se kterymi jste pfisli do
obchodu, to plati zejména o odcizenych platebnich kartach, protoze pachatel jde k prvnimu
bankomatu a snazi se penize vybrat jesté dfive, nez prijdete na to, ze kartu nemate

- pfi odchodu od zaparkovaného vozidla nenechavejte na sedadlech zadné véci, vée uschovej-
te do zavazadlového prostoru. Bunda nebo kabat zanechany na seda¢ce miize byt mnohdy pro
zlodéje dostate¢nym dtivodem k vloupéani do vozidla

- budte ostraziti i pfi uklddani nakupu do vozidla. Zlodéji vyuzivaji situace a nepozorované
vniknou do kabiny vozidla, pokud ho nezajistite, a odcizi odlozenou tasku, kabelku ¢i bundu,
zatimco ukladate zbozi. Muze se takeé stat, Ze odvedou vasi pozornost napf. tim, Ze se vas jeden
bude na néco vyptavat a druhy mezitim prohleda vase vozidlo
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- pfi cestovani hromadnou dopravou davejte na své véci obzvlasté pozor. Pti ¢ekani na za-
stavce ¢i nastupisti zkontrolujte uzavreni tasek, kabelek a kapes. Nastupovani a vystupovani
z dopravnich prostfedki byva velmi ¢asto vyuzivano k okradeni
- ve svych vozidlech nevystavujte Zadné véci, ani prazdnou igelitovou tasku (zavazadla ve
vozidle nenechévejte kolemjdoucim na o¢ich)
- nenechavejte Zadné cenné véci ve vozidle (ani kdyZz od vozu odchazite na malou chvili)
- pti manipulaci s ndkupem dbejte na bezpec¢nost
- sledujte své okoli a zavazadla v prostoru odemceného vozidla
- nepokladejte volné penézenku nebo kli¢e na stfechu vozidla
- vénujte pozornost svému okoli pfi vykladani nebo nakladani zakoupeného zbozi
- nenechavejte nic cenného ve vozidle (kde nic neni, ani zlodéj neuspéje)
- zabezpecenim vozidla ztizite pachateli kradez
- vyuzivejte hlidana parkovisté
- neparkujete v mistech, kde dochdzi ¢asto ke kradezim
- pti odchodu od vozidla zkontrolujte uzavieni oken, dvefi, stteSniho okénka
- zamykejte vozidlo (i kdyz se vzdalujete od vozidla jen na chvili)
- doklady osobni i k vozidlu neukladejte do palubni prihradky - nékdy je téz vhodné nechat
prihradku otevienu, aby bylo jasné viditelné, Ze se v ni nic nenachazi
- nenechdvejte sva auta na opusténych mistech
str. Zdenék Vocka
vedouci obecni policie

SPOLECENSKA KRONIKA

£

Ly /AN

_Gratulweme kpolokulatym |
Z - 1 Z - _ . Z - '

pani i i
Radce KLEPERATOVE

i p
Hané KRISTUFKOVE.

-

Hodne radosti,
spokojenosti a zdravicka

Picje

SENIOREK

e -
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OCENENI V CINE - GRATULUJEME

Dne 15. fijna 2016 byla udélena nasemu byvalému spoluob¢anovi, Ing Frantisku Trefilovi,
in memoriam, medaile za zasluhy o zalozeni Cinsko - Cesko ~ Slovenské Industridlni Zény
Zhongjie, sou¢asti mésta Cangzhou na vychodé Ciny. U piilezitosti Kongresu k 60. Vyrodi
rozvoje mésta prevzala za néj manzelka velkou pamétni bronzovou plaketu provincie Hebei.
V mistnim, nové vybudovaném muzeu, se zucastnila ovéfeni prototypu sochy, ktera bude
odlita z kovu pro pamétnik zaloZeni mésta spolu se sochami dalsich sedmi spolupracovniki,
kteti prispéli s nasimi traktory a zemédélskymi stroji na bazinatém tzemi tehdejsi farmy
k rozvoji a bohatstvi ¢inského hospodarstvi v dané oblasti.

Stard skola dékuje vsem soym prizniveim a preje

Vitame VSCChnY deti, smai Arasné vanocni svdtky a hodné stésti o roce 2017!

které se narodily v leto$nim roce,
mezi vranské obyvatele.

Prejeme détem i rodi¢tim
hodné spole¢nych chvil, lasku
a pohodu.

INFOSERVIS

VRANSKA LE’KARNA TJ SOKOL Vrané nad Vitavou I.

Vis srde¢né zve na

Vranskd lékdrna upozorfiuje
na zménu oteviraci doby: %-\)\’ASSE“OU Z

PO 8.00-16.30H é v sobotu 3. prosince 2016 LC

uT ZAVRENO

ST 8.00 - 18.00 H A~ od 14 hod.
cT 8.00 - 16.30 H * 7 DETSKA MIKULA§§KA NADILKA
PA ZAVRENO V MASKACH

l
2%

Ml ’ od 20 hod
S VECERNE ZABAVA
Souddsti velerniho programu bude
bohatd tombola, pro &leny Sokola zajisténo
ob&erstveni,...

k tanci a poslechu hraje hudebn skupina REPETE

odpoledni vstupné 20,- K& ve&erni vstupné 100,- K&
TéSime se na Vasi Géast!
VytéZek zdbavy bude pouZit na rekonstrukci sokolovny!
www.sokolvranenadvltavou.cz
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VOLNY CAS

Zastavte se a prijdte si 2 U T
spolu s nami Cesko'
zazpivat koledy zpivd kaied)/ A
a prozit prijemny s Denfem __
adventni &as. '

www.ceskozpivakoledy.cz

,VANOCE PRO ZVIRATKA V OBURCE*
Kdy: patek 23. prosince 2016

Kde: sraz v 9 hodin u statku — dal pGjdeme spole¢né
Pojdte se potésit se zvifatky a prozit pohodu v lese. Pfineste
pro zvifatka dobroty — suSeny chléb, jablicka, mrkvic¢ku

Zazpivame si koledy, obcerstvime se.
Prineste si burtiky k opeceni.

Na véechny se t&$i MALI MYSLIVECCI A SENIOREK

TRIKRALOVE SETKANI V KOSTELE SV. JIRi VE VRANEM NAD VLT

K+M+B

Vyznam tohoto svitku odjakziva doprovazely lidové zvyky. Na kres-
tanském Vychodé se svéti kiestni voda a Zehnaji se feky. Ve stfedni
Evropé je ¢asté zehnani domdl, pfi némz se na dvere svécenou kiidou
pisi pismena C+M+B, u nas v Cechach obvykle K+M+B. Nejsou to
patrné pocatecni pismena jmen ,ITfech krdld“: KaSpar, Melichar
a Baltazar, jak se lidové traduje, nybrz zkratka latinského Christus #
mansionem benedicat, Kristus pozehnej tomuto domu.

Kdy: patek 6. ledna 2017, Kde: kostel sv. Jifi Vrané nad Vltavou
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CESTOMANIE

Vitejte v Pekle!

Pét pater unikatni pekelné zabavy

V lesich na Certoviné u Hlinska vyrostl uni-
katni projekt PEKLO. Certovinské peklo je
jediné svého druhu nejen v nasi republice, ale
iv celé Evropé a nabizi nezapomenutelny zazi-
tek ve formé zabavy pro celou rodinu. Nase pe-
kelné kralovstvi se totiZ rozklada celkem na sedmi patrech. Do hlubin zemé saha dvandct me-
tri, k nebestim mifi osmi metry. Pod jednou stiechou zde mohou navstévnici zazit, ochutnat,
vyzkouset a spattit opravdu mnoho. V celém interiéru vynikne skvéld prace ceskych rezbaru,
truhlara, kovart i zednika, na  jejichz rukou peklo vyrostlo a diky niZ je tak jedine¢né a ne-
napodobitelné...Osud tomu tak chtél! Peklo nikdy nebude vzhlizet k nebestim! vas osud je uz
od ted jen v nasich kotlich, holoto hti§na!

KULTURA - ZABAVNE PROGRAMY  OTEVIRACI DOBA PEKLA
REZERVACE NUTNA! +420 468 005 005.  (prohlidky):

Pondéli:  11.00 - 19:00 hod.
Délka prohlidky se zdbavnym programem Utery: 11.00 - 19.00 hod.
je 60 minut, prohlidka s priivodcem trva Stteda:  11.00 - 19.00 hod.
30 minut. Na prohlidku se prosim dostav- Ctvrtek:  11.00 - 19.00 hod.

te minimalné 15 minut pred zacatkem Patek: 11.00 - 21.00 hod.
programu. Sobota: 9.00 - 21.00 hod.
Nedéle:  9.00 - 19.00 hod.
PEKELNY SENK OTEVIRACI DOBA SENKU:
Pfijdte vychutnat pekelné speciality! Pondéli:  11:00 - 21:00 hod.
Utery:  11.00 - 21.00 hod.
Prostory $enku ¢asto praskaji ve §vech, Stieda:  11.00 - 21.00 hod.
proto doporudujeme rezervaci Ctvrtek:  11.00 - 21.00 hod.
na peklofonu +420 720 959 474, abyste Patek: 11.00 - 23.00 hod.
od nas nemuseli odjizdét s prdzdnymi pupky. Sobota:  10.00 - 00.00 hod.

Nedéle:  10.00 - 21.00 hod.

ZE ZIVOTA OBCE
HOLA, HOLA ,SKOLKA VOLA

Tak nam zacal novy $kolni rok a $kolka se naplnila détmi. Ti nejmensi si museli nejdrive
zvyknout a naucit se byt bez maminky, ale za pomoci hodnych uitelek to vsichni zvladli.
Ti veétsi se zase vypravili za pokladem, ktery po splnéni tikoltl zdarné nasli (byla to krabice
plnd ¢okoladovych penizku) a predskolaci si udélali vylet do lesa postavit skfitkiim domec-
ky a jedna tfida se vypravila na Homoli pozorovat podzimni pfirodu. Viechny tfidy se také
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pfipravovaly na Adventni trh, kde se prodavaji vyrobky, které déti a ucitelky spolecné pri-
pravily. Predskoldci na akci Rozsviceni stromecku budou jako kazdy rok zpivat koledy. Prace
je spousta, ale pomahaji nam i babicky ze Seniorku, které prisly détem pomoci i pii vyrobé
indianskych nahrdelnikii na akci Indiansky den. Jednalo se o akei, ktera probéhla na $kolkové
zahradé za pfitomnosti rodi¢ti a ostatnich rodinnych prislusniké. Déti mély moznost plnit
riizné indianské ukoly, jako napt. ryzovani zlata, chytani koné do lasa a samoziejmé mély
moznost projet se i na opravdovych konich. Na zavér si mohly opéct buftik na ohni.

Ve skolce nam to néjak rychle ubiha, uz je tady Martin se svym lampionovym privodem, jesté
chvilka a déti navstivi Mikulds a jsou tu Vanoce. A tak vam v§em prejeme hezké svatky plné
klidu a pohody.

Kolektiv MS

NAUCNA VYCHAZKA PO VRANEM

Zéci 3.B si na sobotni dopoledne 5. listopadu pfipravili pro
své rodi¢e nau¢nou vychdzku po Vraném. Uspésné tim za-
kon¢ili téma, kterému se delsi dobu vénovali v prvouce. Ve |
skupindch si vybrali zajimava mista a budovy ve Vraném,
z dostupnych informaci vybrali to, co povazovali za dulezité,
vyrobili plakity, podle mapy naplanovali trasu, napsali po-
zvanky a ucili se své party prednaset zfetelné a nahlas. Sta-
li se tak odborné zptisobilymi mistnimi pravodci a v lehce
mrazivém listopadovém dopoledni nas provedli trasou s péti
stanovisti: sokolovna, ZUS, kostel a star4 $kola, papirna, pte-
hrada. Pozornost publika si pribézné ovérovali kontrolnimi
otdzkami. Od rodicu si na konci nase nové pravodcovska
sluzba vyslouzila pochvalu i sladkou odménu :-).

Markéta Pézlovd

SOKOL? SOKOL JEDE!

Zajima-li vas déni vranského Sokola, urcité navstivte strainky www.sokolvranenadvltavou.cz!
Naleznete zde mnoho informaci, ¢lankd, fotografii, vysledkt, pozvanek a zejména prehled
sportu a aktivit, které mtiZzete v nasi sokolovné nav§tévovat. V 1été a na podzim jsme rozhod-
né nezahaleli, na webu se mtizete docist o nasich ¢innostech, které zde uvadime alespon ve
zkratce:

cerven: usporddali jsme 11. ro¢nik Volejbalovych slavnosti

cerven a zafi: oslavili jsme vystavou 90. vyroci zalozeni nasi sokolovny

srpen: vyménili jsme zbyvajici stard okna a opravili WC

zarfi: pripojili jsme se k celorepublikové akci Noc Sokoloven

Fijen: probéhl uz 23. ro¢nik Béhu do schodt a také velmi popularni Détskd burza

listopad: Nechybél tematicky ples pod taktovkou manzela Strakovych, letos v duchu Hippies
prosinec: Prijdte vSichni 3. 12. na tradi¢ni Mikuld$skou zabavu!

Vsem vam prejeme klidny advent a spoustu zdravého pohybu do roku 2017!
Sokolu NA-ZDAR!
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Z deniku SENIORKU

Beru si do rukou diaf, otevirdm jej...
A je tu zafi a my jsme opét v KLUBU,
po dvou prazdninovych mésicich si
toho mame mnoho fici. Planujeme
program do konce roku. Dalsi tyden
jsme navstivily ,Kvétiny Lucie® Jak
znamo, zeny maji kvétiny rady a s las-
kou o né pecuji, tak jsme okoukly, jak se ,uvaze krasny pugét.
Seniorek mél navitévu. Do Klubu za nami pfisly dvé milé pani z neziskové organizace ,,Mezi
nami“ Tato organizace se snazi o spojeni mezi mladim a stafim. A protoze zjistily, Ze Seniorek
jiz 9 let je v kontaktu s malymi kamarady, tak se za ndmi vydaly. Nase povidani bylo moc zaji-
mavé. Domluvily jsme se, Ze budeme i nadale kamaradit s nasimi détickami. Tento projekt jsme
nazvaly ,,SPOLU"
Kolo stésti nechybélo ani letos na posviceni. Mame vzdy velikou radost, kdyz vidime vesela
ocka déti pti zatoceni kolem. Napéti .............. hura je tu vyhra.
Den seniort se slavi 1. fijna a tak jsme se sesly a oslavily jej v restauraci Kaskada.
Prvni setkani ,,SPOLU* bylo v matetské $kolce ve tfidé Veverek. Babicky a déti spole¢né vyra-
bély nédhrdelnik pro indidny. Prace ndm $la pékné od ruky. Tésime se na dalsi akce.
Nejsme sice babky kotenarky, ale jak se vyrabi ¢aj, nas zajimd. A tak jsme se vydaly do Mega-
fytu. Celym objektem nas proved! pan Milan Jen¢. Ted jiz vime, co v$e predchazi tomu, nez se
nam do ruky dostane krabicka s ¢ajem. Dékujeme panu Jencovi za pékné povidani a darecek.
Dékujeme vSem, kteti podporili nasi sbirku o$aceni a ostatnich véci pro Diakonii Broumov.
Na jafe tuto potiebnou sbirku opétné zopakujeme.
Seniorek a Sbor sv. Jifi se svymi priznivci navstivili Arcibiskupstvi prazské. S baje¢nym prua-
vodce jsme prosli cely objekt. Vyslechli jsme tolik z historie a tak pékné podané, ze se ndm
z toho zatocily hlavy. Odchazeli jsme plni dojmu a radosti. Dékujeme za krasny prozitek.
Nezahalime a Zijeme kulturou. Navstivily jsme v divadle Kalich muzikal ,,Srdcovy kral Na
Zbraslavi jsme vidély ,,Pouta® Ve zvolském ,,Poliku” nas potésil program Petra Kubce a koncert
pani Jitky Vrbové. Oba byli baje¢ni. Nase milé Divadlo Radka Brzobohatého a ,Tan¢irna® to je
zaruka nadherné prozitého vecera. Doporucujeme, kdo jste jesté nevidél toto predstaveni, ne-
nechte si jej ujit. A u Brzobohatych také hraji ,,Letusky, byly také dobré. V Divadle Studio dva
se nam predvedly ,,4 sestry® a jsou to ¢upr holky.
»Pomahat a chranit“ a poznej svého policistu. Kazdy ¢lovék ma znat svého policistu, a tak
jsme jej poznaly. Nasi ,pomocnici a ochranci® ptisli za nami seniorkami do Klubu a pékné
jsme si popovidali.
Prvni adventni nedéle a rozsviceni vano¢niho stromec¢ku a opét seniorky se svym kolem $tés-
ti. Pro déti jsme opét nachystaly mnoho dareckd pro radost.
Do konce letosniho roku nas jesté ¢ekaji nasledujici akee:
V ramci projektu ,,SPOLU* navstivime $kolni druzinu.
Ptipojime se také k akci ,,Prazského deniku® - 14. 12. 2016 ,CESKO ZPIVA KOLEDY*
»vanoce pro zviratka v Obiirce“ nase pravidelna akce - 23. 12. 2016.
Prijdte si s nami zazpivat a vyjdéte si s nami do lesa za zviratky.

Piejeme vSem poZehnané svdtky vanocni a do nového roku 2017

vyjdéte tou ,,pravou“ nohou! SENIOREK
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Sbor sv. Jifi

Jesté se nékolikrat vyspime a budou Vénoce. Netprosny ¢as si vyzaduje mj. i moji pravidelnou
informaci o ¢innosti naseho péveckého sboru v poslednich tfech mésicich, abych navazal na
zpravu v ¢. 188.

V planech akei po skonceni letnich prazdnin do-
$lo k nékolika zménam. S ohledem na onemocnéni
nékolika ¢lenti sboru a u nékolika dal$ich probiha-
jicich dovolenych jsme museli zrusit nase vystou-
peni na posviceni v Zivohosti, které se mélo konat
4. zari. OvSem v nedéli 18. zaf{ jsme svym zpévem
doplnili slavnostni bohosluzbu ve Zvoli. U ptilezi-
tosti vyroci posvéceni kostela sv. Markéty posvétil
prazsky arcibiskup kardinal Dominik Duka jednak
nové instalovany k¥iz naproti statku pana Petficka,
jednak samotny kostel po restaurovani jeho inte-
riéru. Na zakladé naseho vystoupeni jsme ziskali
pozvani na prohlidku arcibiskupského palace na
Hradc¢anském namésti v Praze.

Vypadek posvicenské mse v Zivohosti byl kom-
penzovan pozvanim k ucasti na poutni bohosluz-
bé v kostele sv. Havla, po kterém je nazvan kopec
i hbitov nad sousedni Zbraslavi - Havlin. Tato mse £
se konala v sobotu 15. fijna a byla ji zfejmé zahaje- ! ’
na tradice konani téchto pouti. Nas sbor v tomto starobylém kosteliku — nejstarsi budove ve
Zbraslavi - zalozil v r. 2006 tradici konani tzv. Dusickovych koncertt, konanych u ptilezitosti
svatku Pamatky zesnulych. Ten se uskute¢nil i letos v sobotu 29. fijna jako kazdoro¢né v in-
timni atmosfére osvétleni pouze svickami a byl jako kazdoro¢né hojné navstiven a viele ptijat.
V soucasné dobé se pripravujeme na dal$i z tradi¢nich koncertt - Cecilsky, ktery se kond v na-
$em kostele sv. Jifi od r. 2007 u prileZitosti svatku patronky hudebniki sv. Cecilie (22.11.). Né-
ktery rok na ném vystupuji hosté - zpévaci ¢i instrumentalisté, nékdy nds sbor. V letosnim roce
se bude konat v sobotu 19. listopadu od 18 hodin a srde¢né na n¢j zveme nase obcany. Kromé
naseho sboru na ném vystoupi i znamy host pan Martin Slavik, sélista Prazského filharmonické-
ho sboru. Kromé vybéru z naseho dosavadniho repertodru pfipravujeme na néj i premiéru nové
nacvicené skladby od Antonina Dvoraka.

Po vy$e zminéném koncertu musim urychlené vyménit noty v deskach sboru za vano¢ni
skladby, protoze hned nasledujici nedéle 27.11. je prvni adventni a ¢eka nas obvyklé uc¢inko-
vani pfi rozsvéceni vano¢niho stromu ve Vraném. V sobotu 10.12. navodime vano¢ni atmo-
sféru v sousedni obci, protoze jsme byli pozvani k uskute¢néni koncertu pro ob¢any Oleska.
A pak uz budou ty Vénoce, o kterych jsem se zminil v prvni vété. Stédry den 24. prosince
letos pripada na sobotu. Ve 23 hod. se bude konat v kostele sv. Jifi bohosluzba, pii které sa-
moziejmé nemuze chybét nas sbor. Rok 2016 pak uzavieme Vano¢nim koncertem, ktery se
uskute¢ni tradi¢né na svétek sv. Stépéna, tj. 26.12. od 17 hodin.

Ctenate, které ¢innost naseho sboru zajima, odkazuji na webovou strédnku www.sborsvjiri.cz
a samoztejmé zvu na vSechny akce, které koname a jsou jim dostupné.

Alfa
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PODEKOVANI

Kdyz jsem v r. 2012 obdrzel pozvani Obecniho ufadu na setkdni seniord. které se konalo
14. zari, byl jsem na rozpacich, zda se mam zucastnit. Tehdy jesté pln elanu jsem si fikal, co
tam budu mezi dédkama a babama délat. Nicméné jsem se spolu s manzelkou rozhodl - spise
ze slu$nosti — pozvani prijmout. Ukdzalo se, Ze to bylo dobré rozhodnuti; v pfijemné atmo-
sféfe navozené prostfedim nové jidelny, obsluhou jak ze strany starostky a mistostarosty, tak
i personalu jidelny a v neposledni fadé ptijemnou hudbou pro pamétniky jsme stravili pékny
veler povidanim s prateli a dokonce si i zatancovali. Jsme radi, ze se tato akce zopakovala
iv dalsich letech a neovlivnila ji ani zména v osobé starostky. Z mé strany se zménilo jen to,
ze uz si diky zdravotnimu stavu Iépe uvédomuyji, Ze ta kategorie dédki se v plné mife vztahuje
i na mne. Loni a letos uz jsem si — bohuzel - zatancovat nemohl. Coz ale na pékném priabéhu
vecera nic nezménilo. Jen pfi nékterych skladbach z nageho mladi se trochu zamzivaly o¢i.

V zavéru tedy chci podékovat jak za letosni setkani seniord, tak iza zavedeni této tradice
obéma zminénym starostkdm a vSem ostatnim pracovnikim, ktefi se na ptipravé i prubéhu
celé akce podileji. Da-1i Bih tak nashledanou pfi setkani v zari roku 2017.

Alfa

SETKANi TALENTOVANE
MLADEZE TAEKWON-DO ITF,
TENTOKRAT V OSTRAVE

Klani mezi jednotlivymi stfedisky talento- [
vané mladeze (STM) se konalo 8. - 9. fijna
2016 v Ostravé, pod zastitou Ceského svazu
Taekwon-Do ITE Obhdjit své vitézstvi nebo
naopak vybojovat nové medaile prijelo do X
sportovni haly Sareza 177 zavodnikt. Tento rok se ]ednalo jizo druhe celorepublikové setka-
ni, na které se jiz tradi¢né prijel podivat i korejsky velmistr Hwang Ho-jong (9. dan).

V sobotu rano se do Ostravy zacali sjizdét taekwondisté z riiznych $kol z celé republiky. Zacala
registrace a vazeni zavodnikil. V poledne v hotelu Park inn Ostrava probéhl spolecny obéd
a nasledujici program, kterym byla autogramiada ceské reprezentace z leto$niho mistrovstvi
svéta juniord a veterand.

Dalsi, a tou hlavni ¢asti byl samotny zavod, ktery vypukl v odpolednich hodinach a trval az
do nedélniho odpoledne. Nage $kola Ge-Baek Hosin Sool se v celkovém poradi umistila na
skvélém druhém misté a obhajila tak svoje umisténi z minulého setkani talentované mladeze.
Na skvélém tspéchu se podilela iJedlickova Lucie, kterd vybojovala bronzovou medaili
v technickych sestavachZa skvély uspéch gratulujeme. Ovsem dalsi velky zavod nam uz klepe
na dvete. Dne 11. - 13. 11. se bude konat mistrovstvi Ceské republiky v tackwondu ITF v Brné,
a proto nam nezapomerite drzet palce!

Vsichni zajemci o Taekwon-Do jsou srde¢né zvani na tréninky, které pravidelné probihaji
ve Vrané nad Vltavou kazdy ¢tvrtek od 16:30 — 18:00 v mistni sokolovné. Pod vedenim Radka
Zahejského 1. dan; +420 736 222 675. Vice informaci o nasi $kole Ge-Baek Hosin Sool najde-
te na internetovych strankach www.tkd.cz. Popriipadé nas kontaktujte na e-mailové adrese:

info@tkd.cz
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Neodmyslitelnou soucasti kazdych Vanoc dfive byvaly obchtizky po domech, béhem kterych
se zpivaly liturgické i lidové pisné, v jejichz obsahu byla zachycena nalada zimniho ¢asu. Tyto
pisné, které oznacujeme jako koledy, obsahovaly prani vseho dobra: zdravi, $tésti, poZehnani,
urodu na poli a hojnost dobytka ve chlévé. Nabozenské koledy navic opévovaly cestu do Bet-
1éma, narozeni JeziSka a li¢ily starost a JeziSkiiv Zivot.

Mnozstvi vano¢nich koled je zaznamenano v ¢eskych kancionalech. Asi nejznamé;jsi z vanoc-
nich koled je Tichd noc, jejiz text napsal v roce 1818 Joset Mohr. Hudbu slozil ucitel Franz
Gruber. Tato pisen pronikla do celé Evropy i zamoti, napriklad do Japonska, na Tahiti, Havaj
a Filipiny. Znaji ji ovSéem i v Africe, stejné jako v Zairu, Keni a dokonce na Madagaskaru. Pod-
le odhadii bylo vydano nékolik miliént nosi¢u s péti sty variantami Tiché noci.
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NESEM VAM NOVINY

I1.Ne - sem vém no - vi
zbet-1ém - ské kra - ji

D ED

Sly§-we je pil-né &

DGDGDAD

1. Nesem vam noviny, poslouchejte,
DGDGDAD

z betlémské krajiny, pozor dejte.

D (E7) A7D A7D

[: Slyste je pilné a neomylné :], rozjimejte.

2. Syna porodila ¢istd Panna,
v jeslicky vlozila Krista Pana.

[: Jej ovinula a zavinula :] plencickama.

3. K némuzto andélé z nebe prisli,
i také pastyri jsou se sesli.

[: Jeho vitali, jeho chvdlili, :] dary nesli.

4. Andél Pané jim to sdm prikazal
kdyz se jim na pousti véem ukézal,
[: k Betlému jiti, neprodlévati :]
hned rozkazal.

5. Ejhle, pri Kristovu narozeni

stal se div veliky v okamzZeni,

[: nebot noc tmavd se proménila :]

v svétlo denni.

6. Andg¢lé v oblacich prozpévuji,

16

narozeni Pané ohlasuji,
[: Ze jest narozen, v jeslich polozen, :]
oznamuyji.

7. My také, kiestané, nemeskejme,
k tém svatym jeslickam pospichejme,
[: Jezise svého, Pana naseho :] privitejme.

8. Vitej nam, Jezisku, z nebe dany,
ktery se narodil z ¢isté Panny,

[: pohlédni na nas a prijmi od nas :]
tyto dary.

9. Z nebe jsi sestoupil z pouhé lasky,

krasné Jezulatko, kvitku rajsky,
[: jak jsi spanily a uslechtily, :] cely krasny.
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PUJDEM SPOLU DO BETLEMA

1. Po - jdem spo- lu do Bet-1¢ - ma, du - daj, du - daj,

G7 C F Gmi C7 F Dmi B c7

=

14
du - daj d4, Je - 2% - ku, pa - ni¢ - ku, j&@ TE bu - du

ko-If - ba- ti, :e- Z% - ku, pa - ndcky, j& Té bu-du  ko-If - bat
Dmi G7 CF 4. A ty, Miksi, na houslicky:
1. Pijdem spolu do Betléma, hudli, tydli, hudli da! Jezisku...
Gmi C7 F Dmi B C7 F Dmi
dudaj, dudaj, dudaj da! 5. A ty Vavro, na tu basu:
Gmi C7 FDmi G7 C7 F rum, rum, rum, rum, ruma da! Jezisku...

Jezisku, panacku, ja té budu kolébati,
Jezisku, panacku, ja té budu kolébati.

2. Zacni, Kubo, na ty dudy:
dudaj, dudaj, dudaj da! Jezisku...

3. A ty Janku, na pistalku,
dudli, tudli, dudli d4! Jezisku...
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NARODIL SE KRISTUS PAN

D(AD)E7ADAE7AE7AA7

1. Narodil se Kristus Pdn, veselme se,
DADADGA7D

z ruze kvitek vykvet ndm, radujme se.
D(ADG)ADD(ADG)AD

Z zivota Cistého, z rodu kralovského,
D7GDAD

nam, ndm, narodil se.

2. Jenz prorokovan jest, veselme se,

ten na svét poslan jest, radujme se. Z zivota...

3. Clovécenstvi nase, veselme se,
racil vziti na se, radujme se. Z Zivota...

4. Golias obloupen, veselme se,

¢lovék jest vykoupen, radujme se. Z zivota...

5. Bozi Syn se vtélil, veselme se,
aby hri$né spasil, radujme se. Z Zivota...

6. Z nebe na zem sestoupil, veselme se,
aby nas vykoupil, radujme se. Z Zivota...

7. Chudy s nami bydlel, veselme se,
zimu, bidu trpél, radujme se. Z Zivota...

8. PoniZeni prijal, veselme se,
by ndm nebe ziskal, radujme se. Z Zivota...

9. Panem jsa v$ech pant, veselme se,
snasel pro nas hanu, radujme se. Z Zivota...

10. Syn jsa Boha Otce, veselme se,

dan jest zemské Matce, radujme se. Z zivota...
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TICHA NOC

BF (F7) BB7

1. Ticha noc, presvatd noc, v spanku svém
dychd zem,

EBB7EB

ptlnoc odbila, mésto $lo spat, zdtimli davno
i pastyti stdd,

F F7 (Adim) Gmi B7 (C9) B Gmi F7 (Cmi
F7) B

jen Bozi laska, ta dbi, jen Bozi laska, ta dbi.

2. Ticha noc, pfesvata noc, nahle v ni jasot
zni,

vstavej, lide muj, tmu z oéi sties, v mésté
Betlémé Biih zrozen dnes,

z lasky se ¢lovékem stal, z lasky se ¢lovékem
stal.

3. Ticha noc, pfesvata noc, stin a mréz vikol
nds,

v hloubi srdce v§ak Gloria himi, dik,

ze hii$nik se s diivérou smi

u svaté rodiny hrat, u svaté rodiny hrat.

4. Ty, mysko, jiz ml¢ a v hnizdé se skr¢! At
umlkne shon, kde loze ma On!

A ty, jenz tady v jeslich spis, dej svétu mir

a hddky ztis!

A z nas vytvor kruh kde vladne tviij duch,
a z nas vytvor kruh kde vladne tviij duch.
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DEJ BUH STESTI

D(G)DAD

1. Dej Bih $tésti tomu domu,
D(G)DAD

my zpivame, vime komu,
A7DA7D

malému détatku, Kristu Jezulatku,
GA7H7Emi AD

dnes v Betlémé narozenému.

2. On rozdava $tédrovnicky,
jabka, hrusky a trojnicky,

za nase zpivani, za koledovani,
dejz vam Pan Biih své pozehnani.

jind verze:

1. Vitej, vitej, bozské dité,
nebe, zemé velebi Té,
svéta $irou dali

zni Ti pisen chvaly,

Synu Bozi, nebesky Krali.

2. Kjeslickam Tvym poklekdme,
Tebe, Boha vyznavame.

Jezu Kriste mily,

udél z nebe sily,

abychom Ti vzdy vérni byli.

3. Sesli nam své pozehnani,
milost Tvd at vSechny chréni,
v hodiné pak smrti

ra¢ nas k sobé vziti,

Vv v

tam, kde vé¢né laska Tva sviti.
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ROLNICKY

D F#7 GH7

Slava, uz je snih, jedem na sanich,

Emi Gmi D Adimi Emi A7 D

kluci ktici, zvonek zni, jenom tata ztich.
D F#7 GH7

Kouka na syna, usi napina ...

Emi Gmi D Adimi Emi A7 D

Co to slysi v rolnickach? Na co vzpomina?

GD

R: Rolni¢ky, rolni¢ky, kdopak vam dal hlas?

GDEA7

Kagparek malicky nebo déda Mraz?
DGD

Rolnicky, rolnicky, co to zvoni v nich?
GDEmiA7D

Maminciny pisnicky, vanoce a snih.

Zvonky détskych let, rozezvonte svét!
Tém, co uz jsou dospéli, at je znova pét!
Zvonte zlehynka, staci chvilinka:
Vzpominka jak rolnic¢ky v srdci zacinka

BiLE VANOCE

C Dmi7 F# G7

Ja snim o vanocich bilych,

F G7 C Dmi7

vanocich, jaké z détstvi znam,
G7 C Cmaj C7

znély zvonky sani

F Fmi C

a kazdé prani v ten den

F D7 Dmi7 G7

splnilo se nam.

CDmi7 F# G

Ja snim o vanocich bilych,

F G7 C Dmi7

vano¢nim stromku zaficim,
G7 C Cmaj C7 F Fmi

svétla svicek, jmeli a snih,

C Gdimi Dmi7 G7 C

tak byl krasny den o vanocich
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PURPURA

DGD
Tiea ochotnépurpuranaplotnévoni,
stéle voni,

A7 Emi A7
nikdo si nev$ima, jak zivot méni se

v dym.

DGD
Snad jenom v podkrovi basnici bla-
hovi pro ni slzy roni,

A7DGDD7
hrany ji odzvoni rampouchem Kkfi$-
talovym.

GD
Slunce se vynori, hned vsak se k po-
hofi skloni, rychle skloni,

Hmi E A DmiAdim A7
apak se dostavi dlouha a pokojna
noc.

DGD
TiSe aochotné purpura na plotné
voni, stale voni,

A7DGD

po ni knam vklouzlo to tajemné
kouzlo vanoc.
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TRI KRALOVE

GEm AmD7G
1. My tti kralové jdeme k vam,

CAmD7G
$tésti, zdravi, vinSujem vam.

2. Stésti, zdravi, dlouha 1éta,
my jsme k vam prisli z daleka.

3. Z daleka je cesta nase,
do Betléma mysl nase.

4. Co ty, Cernej, stoji$ vzadu,
vystrkuje$ na nas bradu.

5. A ja cernej vystupuju,
a Novy rok vam vinsuju.

6. A my taky vystupujem
a Novy rok vam vinujem.
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Kdyz se narodil Jezi$ v judském Betlémé za dnu krale Heroda, hle, mudrci od
vychodu se objevili v Jeruzalémé a ptali se: ,Kde je ten pravé narozeny kral
Zidd? Vidéli jsme na vychodé jeho hvézdu a pfisli jsme se mu poklonit.*
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POZVANKA DO KNIHOVNY VE VRANEM NAD VLTAVOU

Vazeni Ctenari,
zveme Vis do knihovny, jelikoZ jsou delsi vecery a jisté si najdete ¢as ke ¢teni.

Nyni mame v knihovné napfiklad tyto nové knihy :
Aristokratka na koni - dal$i dil oblibené série od E. Bo¢ka, Kluci, vlitnem na né! - Franti$ek
Mandat - kniha pro kluky, Kralicek sebevrah se vraci - Andy Riley, Okamziky $tésti - novy
dvojroman Patrika Hartla, Romeo and Juliet - W. Shakespeare, The Little Prince - A. de Saint
-Exupéry, Historie trochu jinak - R. Handl, Historie zase trochu jinak - R. Héndl, Doktor
Proktor a vana ¢asu - Jo Nesbo, Bild jako snih, ruda jako krev - A.D"Avenia, V$emi smysly
- Kolektiv autorek, Kamilenky — B. Hoskova, Jesté, Ze nejsem kat — V. Vondruska, Znameni
Jid4s - V. Vondruska
V knihovné se na Vs tési vzdy v utery od 12.30 do 15.00 a ve ¢tvrtek od 15.00 do 18.00 hodin
knihovnice

Eva Sustovd a Jana Janauerovd

NASI HASICI V AKCI

10. 9. 16 Vyhledavani pohfeSované osoby-Vrané nad Vltavou

V 9:55 vyjela nase jednotka do Vraného nad Vltavou ke spolupraci slozek IZS. Jednalo se
o vyhledavani pohife$ované osoby, ktera se nevratila domu. Pohfe$ovand osoba byla cca po
hodiné nalezena pod vlivem omamnych
latek v lese smérem k Homoli.

Po predani zachranné sluzbé se jednotka
vratila zpét na zdkladnu.

RIZIKOVE KACENI

. a prorezavani stromu
FLORBALOVY TURNAJ
3. 11. 2016 se zGcastnili chlapci Sestych z lana
a sedmych tfid okresniho kola florbalového
turnaje kol Prahy — zapad. Po postupu ze |

zakladni skupiny obsadili celkové 5. misto. | Sti"eChy, Okapy,
| fasady a jine
| vyskové prace

S Martin Balcar

arl K L\Ulva |
T tel: 603326965
=% | marbal@centrum.cz

—— |
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OD NASICH DOPISOVATELU

Sesla se velka rodina

5. listopadu 2016 se ve Vraném nad Vltavou konalo historicky prvni setkdni potomkd Josefa
M. Biintera, ktery do Vraného pfisel z dalekého $vycarského Wolfenschiessenu v roce 1851.
Byt ve Vraném zil jen kratce (ale oZenil se zde s Majdalenou Janderovou, jako adresu mél
Vrané ¢. 30 a pracoval v paplrne) jeho potomci ve Vraném a Skochovicich zili dlouha 1éta,
vlastné az dodnes. 2 . o e z
Setkani pribuznych
z Vraného,  Prahy,
Nového Straseciho,
Teplic, Ledvic a do-
konce i ze Zlina bylo
podafenou  teckou
za  predchdzejicim
usilim  zmapovat
historii predki i po-
tomkut rodiny Biin-
ter. Jeho vysledkem je ostatné i maly spisek ,, Pfispévek k hledani predka rodiny Biinter, ktery
neddvno sestavili Romana Binterova - Razusova a PhDr. Miroslav Biinter. Setkani probéhlo
v ptijemné atmosféte, bylo doplnéno prezentaci o pribéhu hledani predku a jak naznacu-
ji plany acastniki, bude se opakovat v pristim roce.

PhDr. Miroslav Biinter

JAK JSEM SI TO PARADNE UZILA

Détska skupina ,,U rybek® poradala v patek 7. fijna v prostorach byvalé papirny akci pro déti
s nazvem ,,Pohddkova lesotovarna® V podstaté slo o to, Ze déti mély projit trasou, kde byly na
stanovistich pohadkové bytosti a kdyz déti splnily zadany ukol, dostaly razitko a po ziskani
razitek je ¢ekala néjaka odmeéna.

Ja jsem byla oslovena, zda bych nesla na stanovisté za carodéjnici. Ziejmé, kdyz se rozho-
dovalo, kdo by byl nejlepsi ¢arodéjnice z Vraného - vyhrala jsem to ja. Pravdou je, Ze abych
$la za princeznu, mé nikdy nikdo nepozadal. Na misto jsem dorazila o deset minut pozdéji
nez bylo dohodnuto, protoZe jsem nenastartovala kosté, ale pak uz $lo vée dobfe. Namas-
kovat a nali¢it se za Carodéjnici pro mé nebyl zadny problém, zkratka jak fika mtj manzel
» ty to ma$ jednoduchy, prosté se nenamaluje$ za ucitelku a je to.“ Stanovisté jsem dostala
v jedné z tovarnich hal a mtiZu fict, Ze to byla hala hodna obydli ¢arodéjnice. Velka, prazdna,
na zdech zbytky ,jakéhosi morbidniho uméni®, vyplnéna sloupovim, trubkami od ventilace
a vzadu byla néjaka jama naplnéna vodou, kterd tam pomalu odkapavala. Akce za¢inala od
¢yt hodin odpoledne a ja byla na misté pfipravena o ptil hodiny dfive. Béhem cekani jsem
méla moznost si halu prohlédnout a abych byla vic stylova, nasla jsem si kus laté a zkousela
jsem s ni busit do plechové ventila¢ni trubky. S ozvénou, ktera se rozléhala kolem, to byla
pardada. Prvni navstévniky jsem vyhliZela rozbitym oknem a ptitom jsem stdla na rozbité zidli.
Dnes se divim, Ze jsem si nenatloukla v téch dlouhych $atech. Konecné se objevili prvni na-
vétévnici. Honem jsem popadla lat a zac¢ala mlatit o stosest do plechu a protoze mi to prislo
malo, tak jsem si vzpomnéla na film Slunce, seno a jak tam pan faraf vyl a zkusila jsem to
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taky. Parada. Ale porad jsem nevidéla nikoho prijit, tak jsem pridala na hlasitosti. Pti jednom
zvlasté vyvedeném vyti jsem zvedla hlavu a zjistila jsem, Ze nad halou je atrium a tam stoji tri
dospélia ¢tyfi déti a ziraji na mé, co tam vyvadim. Omylem to vzali schodi$tém nahoru a méli
tak nezapomenutelny pohled na néco, co se jen tak nevidi.....
Déti mély za ukol séhnout do krabice takovym ¢ernym rukavem a poznat po hmatu, co vy-
tahnou. Vétsinou to byla mys, had nebo krtek. Protoze uz nebyl ¢as na vyti a buseni, tak jsem
alespon na déti necekané bafala anebo je chytala v krabici za prstiky z druhé strany. Fakt
jsem si to uzivala. Déti vétsinou neplakaly (jen dvé), ale jen ziraly a to poradné. Zejmé vidély
pravou ¢arodéjnici poprvé v Zivoté......
Cas hrozné rychle ubéhl, a ta, kdyz mi pfisli fict, ze uz je konec, jesté jsem si poifadné zabou-
chala a zavyla a $la domu.
Na konec chci jen dodat, Ze kdybych ndhodou §la pfi§té za tu princeznu a bylo volné stanovi-
§té pro ¢arodéjnici, berte to a uzZijte si to stejné jako ja.

Jarmila Koryntovd

I LETOS PLATI VYZVA
SYPEJTE PTACKUM!

Chcete-li si naklonit ¢erta, dejte do poradku krmitko

a vystavte ho na vhodné misto. Cert nikdy nespi a bé-
hem navstévy se jisté presvédci, jestli mate pro ptacky
vSe radné pripraveno.

- r'e s v O
VYZVA ZAHRADKARUM: CO JE PERMAKULTURA
Funkéni zahradniceni v souladu s odpovidajicimi ekosystémy, vynosnd zahrada a minimalni
udrzba.
Pojem permakultura byl zaveden v 70. letech v Australii B. Mollinsonem a D. Holmgrenem.
Sdruzuje udrzitelné zemédélstvi, krajinnou architekturu a ekologii. Principy se ptizptsobuji
jakkoli velké zahrddce , od balkonu po méstsky park. Japonci pripojili jesté tzv. ,,zahal¢ivé
hospodareni® - co nejméné mechanizace, postfikovani, ne umélym hnojiviim a pesticidéim.
Podporuje biologické ¢initele, uzite¢ny hmyz, ptidopokryvné plodiny, mul¢ovani zelenymi
zbytky, chov drobného zvirectva (slepice, kachny). Permanentni kultura obohacuje o promy-
Sleny design, vyuziva postupy domorodych ndrodu, napt. patrovitost a vrstveni rostlin. Hle-
daji se postupy na obohaceni ptidy ponicené nesetrnym hospodarenim, uci, co jist v danych
podminkach a ro¢ni dobg, dulezitost vlastnich vypéstka.
Permakultura se opira o 12 principt (viz Shein - Thompsonova,Permakultura knizni klub,
2013)
1. Pozoruj a jednej (podrobnd znalost stanovi$té, oslunéni, srazky, nebezpeci zaplav, ale i stav
vegetace v sousedové zahradeé aj.)
2. Zachycuj a uchovavej energii ( sklenik ¢erpa energii ze slunce, jeho umisténi miize ovlivnit
vytapéni jinych prostort, zachycovani destové vody a jeji vyuziti v zimnich mésicich)
3. Ziskavej vynos (vyuziti rody, vyména zku$enosti pti mul¢ovani, tvorba oploceni, ale i vy-
ména rostlin a semen)
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4. Usmérnuj sebe a prijimej zpétnou vazbu ( pamatovat
tak, aby poslouzila i generacim po nas)

5. Vyuzivej obnovitelnych zdrojii a vaz si jich ( dalezité
stromy poskytuji ovoce, semena, stavebni material, pali-
vo, a po Stépkovani mulc.

6. Nevytvarej odpad( kompostovani s vyuzitim zizal)

7. Planuyj od celku k detailtim (vyuziti spiraly: bylinkovy
zéhon , ale i zplisob zastinéni)

8. Dej prednost zaclenovani pred oddélovanim (vyu-
zivani vhodnych kombinaci rostlin, které se navzajem
podporuji)

9. Vyuzivej malych a pomalych feseni ( cil je vytvoreni
malych ¢asti , z nichz kazdd prispiva k celkovému pro-
spéchu -

10. Vyuzivej rozmanitosti a vaz si ji (uvadét do zahrad nové druhy stromd, zvlasté pri klima-
tickych pohroméch se hodi zvysena rezistence proti patogentim)

11. Vyuzivej okraje a vaz si okrajovych systému (vyuziti riizné tvarovanych zahont)

12. Vyuzivej zmén kreativné a tvorivé na né reaguj ( zmény nejsou kazdy rok stejné, zavisi na
teplotach, mnozstvi srazek, populacich skadci)

Nage zahradky se pomalu ukladaji k spanku ,bude ¢as trochu ¢ist a studovat. Vyse uvedené
principy nejsou povinnosti, ale diivodem k zamysleni, jak spojit krasné s uzitecnym s nejmen-
$im podilem vlastni prace.

ZAJIMAVOSTI
Projekt SPOLU

Vransky Seniorek navstivila zastupkyné neziskové organizace ,,Mezi
nami, ktera se zabyva organizovanim mezigenera¢nich setkavani. Na-
bidla, Ze pomuiZe nasim babickam priblizit se mladsi generaci a ze zor-
ganizuje setkani a spole¢nou akci s détmi z matetské $koly. Zahy vsak
zjistila, Ze by to v pfipadé seniorti ve Vraném bylo no$eni dfivi do lesa.
Seniorek s matetskou $kolou spolupracuje jiz dlouho. Babicky chodi pomahat détem malovat
¢i balit pernic¢ky na vranské posviceni, byly s détmi na vyleté, pomahaly pri vyleté do Obiirky,
vzdy na déti myslely s néjakym prispévkem a vidycky byly ochotné pomahat. Déti jim zase
na oplatku vyrabély pranicka k Vanoctim a k Velikonoctim. Oboustranna spoluprace probiha
jiz mnoho let a urcité bude pokracovat i v budoucnu.
A tak, aby to mélo tu spravnou formu vznikl projekt s nazvem ,,SPOLU®. Nazev byl slozen
z pocate¢nich pismen Seniorek POmaha Lidem Uzdlouho, ale v podstaté jde o to, Ze obé ge-
nerace — seniofi i juniofi - travi ¢as spole¢né, prosté jsou SPOLU.
Protoze hodné akei bylo zrealizovano s tfidou pani uéitelky Koryntové, dohodly se babicky, Ze
tento projekt SPOLU uskutec¢ni s jeji tfidou Veverek. A tak v ramci tohoto projektu navstivilo
pét babicek déti v matetské $kole a spole¢né vyrabéli indianské nahrdelniky pro pfipravovany
indiansky den. V8echny babicky se détem predstavily a déti fekly, jak se jmenuji a pak spole¢-
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né modelovali ze slaného tésta zuby na nahrdelnik. Atmosféra ve tfidé byla pohodovd, déti
i babic¢ky se moc snazili a v8ichni si to uzivali. Na zavér se vsichni spole¢né vyfotografovali
a dohodli se, Ze babicky zase ptijdou.

PRANOSTIKY PRO ZIMU

Na svatou Katetinu slusi se schovat po pefinu (25.11.); pak na svatého Mikuld$ tut jest zima
vSecka nase.

Hrozi-li Katefina snéhem, prinese jej Ondrej.

Kdyz na Ondrfeje snézi, snih dlouho polezi. (30.11.)

Svata Barbora vyhani dfivi ze dvora. (4.12.)

Jaké pocasi na svatou Barboru, takové byva cely advent.

O svatém Mikulasi ¢asto snizek prasi. (6.12.)

Kdyz na Mikulase prsi, zima lidi hodné zkrusi.

Svata Lucie ukazuje svou moc, neb nam déva nejdelsi noc. (13.12.)

Na Adama a Evu cekej oblevu. (24.12.)

Jasnd nov o Stédrém dnu, mrazy lezou ke dnu.

Je-li na Stédry vecer nebe hvézdnaté, bude rok urodny.

Pada-li na Bozi hod vano¢ni snih, hodné obili na polich. (25.12.)

Podle pocasi dnt a noci do Boziho narozeni do svéatku Tt krald, uréuje se pocasi pro dvandct
mésicu pristiho roku.

Sviti-li na den svatého Stépana slunce, bude drahé ovoce. (26.12.)
Jasné Vanoce — hojnost vina a ovoce.

Tmavé Vanoce - svétlé stodoly.

Lepsi Vanoce treskuté nez tekuté.

O Silvestru papezi snizek si jiz polezi. (31.12.)

Pripadne-li Novy rok na nedéli, Ize o¢ekavat mirnou zimu, trodné jaro a vétrné léto.
Je-li na Novy rok hezky, budou pékné zné.

Na Novy rok dést - o Velikonocich snih.

Na Tti kréle — zima stéle. (6.1.)

Na svatém Sebestidnu zaléza zima za nehty i otuzilému cikanu. (20.1.)
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Kdyz krtek ryje v lednu, kon¢i zima v kvétnu.

Je-li teplo v lednu, saha bida ke dnu.

V lednu roste-li trava, netiroda se ocekava.

V lednu snih a blato, v noru tuhé mrazy za to.

Jaky leden, takovy cervenec.

V lednu za pec si sednu.

Kdyz v lednu desté liji, to ma sedlak po nadéji.

Kdyz neni konec ledna studeny, unor to dvakrat nahradi.

Roste den, roste i zima.

Na Hromnice zima s létem potkala se. (2.2.)

Je-li o Hromnicich studeno, pfijde brzy jaro.

Sviti-li slunce na Hromnice, bude zimy o $est nedeél vice.

Na Hromnice o hodinu vice.

Na svatého Blazeje pije sktivan z koleje. (3.2.)

Na svatého Valentina zamrzne i kolo mlyna. (14.2.)

Kdyz mrzne na Petra nastoleni, mrznout bude 40 dni bez prodleni. (22.2.)
Na svatého Matéje lidské srdce okfeje, slunce pozie zavéje, nad polem si skfivan zapéje. (24.2.)
Svaty Matéj ledy lame, nemd-li jich - nadéla je.

Snéhovy unor - sili thor.

Unorova voda - pro pole $koda.

Jestli tnor honi mraky, stavi brezen snéhulaky.

Lezi-1i koc¢ka v tinoru na slunci, jisté v bfeznu poleze za kamna.

Co si tinor zazelena - bezen si héji; co si duben zazelend - kvéten mu to spali.

CITATY VANOCE

« Vanoce jsou den, ktery nds drzi celou dobu pohromadé. (Alenxander Smith)

Budu slavit Vanoce ve svém srdci a snazit se je tam udrzet po cely rok. (Charles Dickens)

o Z néjakého divodu nejen o Vanocich, ale po cely rok, radost, kteou ddvdm ostatnim, je
radost, kterd pfichdzi zpdtky ke mné. (John Greenleaf Whittier)

» Mnoho veselych Vanoc, pratelstvi, skvélé vzpominky, laska na zemi a nebe alespon pro nas
vSechny. ( Charles Dickens)

« Vanoce, to je zazehnuti ohné pohostinnosti v pokoji a hfejivy plamen dobrocinnosti v srdci.
(Washington Irving)

« Tvoje krasné Vanoce moznd zavisi na tom, co délaji druzi pro Tebe. At Tvé Stésti v novém
roce zavisi na tom, co Ty udélas pro druhé! (nezndmy autor)

« O Vénocich neni dilezité, jak je travis, ale s kym je travis. (fecké piislovi)

« Nikoli darek, ale myslenka je to, co se pocita. (Henry Van Dyke)

« Kazdy vénovany dar, byt i ten nejmensi, je ve skute¢nosti veliky, pokud je darovany s laskou.
(Pindaros)

« Tolik lidi na svété slavi narozeni JeziSe Krista a tolik malo se ¥idi jeho ptikdzanimi! (Benja-
min Franklin)

o A véz, ze jsem s Tebou po véechny dny, ano, az do konce vékii. (Jezis Nazaretsky)
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Valassky vyrobce
drevenych paliv

Dovezeme a sloZime,
kam ukazete

Pelety EN plus Al Hnédé uhli Ekohrasek
5590 KE /'t 4990 K¢ /'t 4590 K /'t
Doprava v cene Doprava v cene Doprava v cene

' va3i objedndvku rada piijme:

Michaela Brumovska, 778 700 776, obchod@waldera.cz

Vlarska 321,
.waldera.cz 763 31 Brumov-Bylnice




ADVENT VANOCE SILVESTR
POHODU VAM ZAJISTi ADVENTNI PLAN

Nedéle 27. listopadu - 1. adventni nedéle:
Slavnostni rozsviceni vranského vanoc¢niho stromku a vano¢ni jarmark.
Zapalte prvni svicku na adventnim vénci. Déti si napisi dopis Jeziskovi.

Ctvrtek 1. prosince:
Déti si oteviou prvni okénko na Adventnim kalendafi a vyndaji si cokoladku.

Sobota 3. prosince:
»Mikulasska zabava“ odpoledne od 14 hodin pro déti.Vecer pro dospélé od 20 hodin.

Nedéle 4. prosince - 2. adventni nedéle:

Ma svatek sv. Barbora — nezapomeiite si dat vétvicky jabloné do vazy.
Zapalime druhou svicku na adventnim vénci.

Zajdéte si do kina na pohadku ,,Andél pané 2 ktera se zrovna zac¢ind promitat.

Pondéli 5. prosince:

Svatek slavi Jitky. Déti si uziji svatého Mikulase a adnélicku.

Na zlobivé budou mit certi pytel. Pripravte si basnicku, kterou feknete Mikulasovi
a budete-li hodni ur¢ité dostanete dare¢ek a mozna i uhli.

Mikulds ztratil plast Mikuldska sukni,
nejedli, nespali byli oba smutni.
Mikulds$ ztratil plast, Mikuldska sukni,
hledali, nenasli, byli oba smutni.

Nedéle 11. prosince - 3. adventni nedéle:
zapalte tfeti svicku na adventnim vénci.

Stfeda 14. prosince:
»CESKO ZPIVA KOLEDY*

Pripojte se k akci Prazského deniku a prijdte v 18 hodin do Restaurace
~KASKADA" a spole¢né si zazpivame.

Ctvrtek 15. prosince:
»Den otevienych dvefi“ ve vranské skole. Urc¢ité se radi podivame na vytvory nasich déti.

Nedéle 18. prosince - 4. adventni nedéle:
zapalte posledni, ¢tvrtou svicku na vénci.
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Patek 23. prosince:
»vanoce pro zviratka v oburce“ Prijdte do pfedvano¢niho lesa a potésit zviratka.

Sobota 24. prosince:
Stédry vecer nastal, Stédry vecer nastal,

koledy pfichystal, koledy pfichystal.

VyhliZejte zlaté prasatko a postéte se. Po slavnostni vecefi ....................... zazvoni Jezisek.

Rozbalime a potésime se z darkd a vyrazime na ,,Ptlno¢ni méi svatou )

do naseho vranského kostelika sv. Jif1, kterd za¢ind ve 24 hodin.

Nedéle 25. prosince:

»Bozi hod“ Odpocivejte s témi, koho mate nejradéji.
Jdéte na prochazku, divejte se na pohadky a ¢téte hezké knihy,
které jste tfeba nasli pod stromeckem.

Pondéli 26. prosince:
Koleda, koleda, Stépdne, co to neses ve dzbdné,

nesu, nesu koledu, upad jsem s ni na ledu.
Psi se na mé sbéhli, koledu mi snédli.

»vaty Stépén“, v tento den se chodilo koledovat.

Navstivte nas kostelik. Prijdte si poslechnout
,wVanoc¢ni koncert Sboru sv. Jifi“ od 17 hodin.

Sobota 31. prosince:
»SV. Silvestr a tak podle gusta slavte nebo ne.

Hlavné si uzijte posledni den letosniho roku. Do nového roku vykrocte zvesela.

Zapiste si do DIARE 2017:

Patek 6. ledna 2017
"TRIKRALOVE SETKANTI" - pro MS a $kolni déti
v kostele sv. Jiti

Sobota 25.ledna 2017 ,VRANSKY MASOPUST*
Nedéle 30. dubna 2017 ,,CARODEJNICE®
Sobota 3. ¢ervna 2017 ,DEN DETI¢

+ SENIOREK - slavi 10 let
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ZIMNi CAS MA BYT PROVONENY!

Jak lépe zvladnout zimni chmury? Naladu zvedne horky napoj. A miize byt i alkoholicky.
Existuje spousta napoji, které dokazi pfijemné zahrat i potésit. Nez se rozhodnete pro horky
napoj, méjte na paméti: napoje by se nemély pit Gplné horké, nechte je proto chvilku odstat.
Asi nejjednodussi a nejznaméjsi teply alkoholicky napoj je grog. Mimochodem nézev toho-
to napoje vznikl podle namorniho admirala, kterému britsti namornici dali prezdivku Old
Grog, coz v hantyrce znamena rum fedény vodou.

Oblibeny ,,zimni“ napoj pfipravime smichdnim rumu, citronové $tavy, hnédého cukru nebo
medu, rozinek a skorice s horkou vodou.

Velmi oblibeny je také ,,svarak®. Tedy svarené ¢ervené vino s muskatovym ofiskem (kofenim
na svarené vino) a citronem.

Dalsi jsou rtizné punce. Ty se totiz daji pripravit jako alkoholické i nealkoholické. Ptivodni pti-
prava byla jen v alkoholické podobé. Pochazi z Indie, a protoze se pfi jeho ptipravé pouzivalo
péti vychozich surovin a indické slovo ,,pan¢® znamena pét, zacali Angli¢ané fikat ,,punch®

A jaké ingredience potfebujeme? Destilat, ¢aj, cukr, ovocnou §tavu a vodu. Vyzkousejte tieba:

Vceli punc

1 Izicka véeltho medu

1 Izi¢ka sirupu (nejlépe lesni smés)

50 ml rumu

1 1Zi¢ka citronové $tavy

citron na ozdobu

Pripravime si vys$si silnosténné sklenice s ouskem,
vlozime med, sirup a 50 ml rumu, vodu ptivede-
me k varu a nechame asi ¢tvrt minuty odstat, pak - .
pomalu zalijeme sklenici aZ po okraj, ptidame citronovou §tavu a ozdobime citronem.

Horké jablko
0,2 dcl jable¢ného dzusu

1 1Zi¢ka ,,svarakového“ koteni v prasku

1 ks celé skorice

1 platek pomerance

1 platek jablka

Svafime dzus (misto jable¢ného, mutizeme
zvolit i dzus pomeranéovy, rybizovy, visno-
vy - dle vasi chuti), nalijeme do silnostén-
nych sklenic, dochutime kofenim na svate-
né vino a ozdobime platkem jablka, platkem pomerance a kouskem skorice.

Jestlize to zacalo kofenim ve svardku a pokracovalo kofenim v punci, tak na to muzete vzit
med, Ze se kofeni objevi i v typickém finském predvano¢nim ndpoji zvaném glogi. Zatimco
o predchozich horkych népojich se v Cesku uz docela slugné vi, glogi jesté ceka na objeveni.
Glogi vas nadchne svym severskym vtipem a $armem. Zakladem je ovocny dzus, idedlné
cervenéjsi barvy, tfeba brusinkovy, hroznovy dzus nebo nejlépe cernorybizovy dzus. V ném
je tfeba vyvarit a vyluhovat kofeni. Nebojte se do smési kofeni pouZit i zelené tobolky kar-
damomu, dodaji mu skvélou chut i viini. Horky dzus a sirup dotedte vodou dle potteby, na-
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lijte do hrnicku, a hlavné pridejte oloupané mandle a rozinky. Kdo je dospély, dolije si jesté
Cervené vino a vodku.

A jesté jiny zajimavy recept na zimni dobrotu:
1 Izicka kavy

1 Izicka kakaa

2 1zi¢ky cukru

1 velky panak rumu

sklenici dolit mlékem Tatra z plechovky

Tak a ted uz jen najit chvilku na vychutndni ©

VAZENI PRATELE,
podzim milujeme, nejen pro kouzlo ménicich se barev v korundch stromd, ale i pro chut cer-
stvé drody.
Samozfemé, nejvic se nam libi krasné zbarvena jablka, ¢ervena, zelena, zlutd, velka, mala,
sladka, kyseld. VSechna miizeme vyuzit na tradi¢ni pochoutky jako napriklad krizaly, mosty,
kompoty, povidla. Jednim z vyuziti je vyroba jable¢ného octa. Na potravinovém trhu je sice
jable¢ny ocet bézné k dostani, ale za pomérné zna¢nou cenu. Tentokrat vam dame nédvod na
vyrobu doméciho jable¢ného octa.
Potfebujeme k tomu pétilitrovou ldhev, (nebo dvé tfilitrové), 2kg jablek, (mohou byt i pada-
nd), 1 kilogram cukru, 2 litry vody, kousek celofanu nebo plastovou folii na zakryti ldhve,
1 dcl octa a 2 ddl ¢istého lihu nebo vodky.
Postupujeme nasledovné:
Jablka oloupeme, rozemeleme nebo rozdrtime na kasi a vlozime do sklenice. Svarime 2 litry
vody s 1 kilogramem cukru a takto pfipraveny nalev vlazny nalijeme na rozdrcena jablka. Za-
kryjeme folii nebo celofinem a ddme na teplé misto. Po 6 tydnech precedime do ¢isté skle-
nice vyplachnuté teplou octovou vodou, pfilijeme 1 dcl octa a2 ddl ¢istého lihu nebo vodky
anechame opét na teplém misté. Po 7 tydnech stacime, nejlépe do sklenénych lahvi, uzavieme
plastovou nebo korkovou zatkou. Ptiprava je pomérné dlouhd, zato vysledek ja velmi lahodny.
Jable¢ny ocet, to je takova mala domaci lékarna.
= Je bohaty na draslik, sodik, fosfor, vapnik a dalsi
stopové prvky. Procistuje organismus, urychlu-
je metabolismus, pomdha stépit tuky, takze vy-
datné pomaha pti hubnuti. Jeho vyuziti je velmi
viestranné, do salatd, dresingti a vSude tam, kde
muzeme pouzit tradi¢ni ocet. Takto vyrobeny,
ulozeny nejlépe do tmavého chladného sklepa,
vydrzi ve skvélém stavu po cely rok, az do pris-
ti urody jablek. Ja délam obvykle jednu davku
z prvnich letnich jablek a druhou na podzim. Lisi
se chuti i barvou.
Na zavér preji vSem hodné trpélivosti pii pfipravé
a dobrou chut pti spotiebé.
Eva Skvdrovd, Vrané nad Vitavou
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DETI VARI 3
"MENU PRO ZMENU"

Spaldovy mfizkovy kol4é

300g $paldové mouky

100g mletych mandli

120g Cerstvého masla

100g ptirodniho cukru

1 malé vejce

asi 5 1zic vody

$petka soli

200g pikantni marmelady na potfeni

Kolac¢ova kruhova forma, nebo peéici papir a na plechu vytvarovat kolo.

Ze v$ech surovin vyjma dzemu uhnéteme tésto. Dame do lednice odpocinout na pul hodiny.
Dveé tretiny tésta spotfebujeme na dno kolace, zbytek vyvalime a krajime prouzky na mtizky.
Kola¢ potfeme marmeladou a na ni poklademe cik-cak prouzky a tvofime mrizku. Peceme
cca 35 min na 180st.

Kolac z tofu se suSenym ovocem Na sladky tvaroh:

Na tésto: 300 g bilého tofu

1 salek $paldové celozrnné mouky (jemné mleté) 3 polévkové Izice oleje

3 polévkové lzice prirodniho cukru $petka soli

1/2 ¢ajové 1zicky prasku do peciva 1 sac¢ek vanilkového cukru

1 polévkova lzice karobu (prasku) nebo kakaa 2 polévkové Izice medu

1/2 $alku rozinek citronova kiira z 1/2 citronu

4 polévkové 1zice oleje citronovd $tava z 1/2 citronu

4 polévkové lzice vlazné vody Ostatni: suSené ovoce brusinky nebo
$petka soli merunky

Postup piipravy receptu

Nejprve si ptipravime korpus smi-
chanim v8ech sypkych surovin.
Promichame, pfidame olej a vodu
a vypracujeme tésto, které rovno-
mérné roztahneme po vymazané
formé. Dame do vyhraté trouby na
180-200°C a peceme cca 15 minut.
Mezitim si pripravime tvaroh.
Vsechny suroviny dame do misy
a umixujeme na jemny tvaroh.
Vmichdme  pokrijené  ovoce
adame do trouby na 5-8 minut.
Pokud je ovoce vétsi, pokrajime jej
na mensi kousky.
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Jable¢ny jahelnik Postup pripravy receptu

Suroviny Jahly minimalné dvakrat spafime vrouci vodou, vsypeme
250 g jahel do hrnce a zalijeme jablecnym dzusem.

11jable¢ného dzusu Zakryjeme poklickou a nechdme varit na mirném ohni,
2 vejce dokud jahly nenasaji vS§echnu tekutinu.

Nyni v akci Nechdme vychladnout, osladime vanilkovym cukrem, je-
1-2 vanilkové cukry li potfeba, vmichdme zloutky a uslehany snih z bilk.

3-4 jablka Do formy vylozené pecicim papirem vlijeme piilku smési,
Rozinky poklademe na kousky pokrdjenymi jablky, zasypeme ro-

zinkami a zakryjeme druhou pulkou jahlové smési.
Povrch trochu pokapeme mlékem nebo smetanou a vlozi-
me do trouby vyhtaté na 180°C. Peceme zhruba 45 minut,
nebo dokud povrch nezezlatne.

Nechdme zcela vychladnout, opatrné vyndame z formy
a muzeme podavat.

CErws o PN, S 78 I S L‘:{‘Q
BILE VANOCE

Ja snim o Vidnocich bilych,
Vidnocich, jaké z détstvi zndm,
znély zvonky sani

a kazdé pidni v ten den
splnilo se ndm.

Ja snim o Vdnocich bilych,
vdnocnim stromku zdvicim,

¥ svétla svicek, jmeli a snih,

~ tak byl krdsny den o Vinocich

4

Ano, myslim si, Ze vSichni sni o Vanocich bilych a také stromku zaficim.

Ale urc¢ité také snime o klidu a pohodé a nejenom o Vanocich, ale po cely rok.

Aby mezi nami panovala pohoda, ldska ............... Vite, ono se Fika ,,Zit jako v po-
! hadce®. Ano, ale to je ta idealni pohadka, kde se vSichni maji radi, maji véeho dostatek
53 amajiklidamir Ale............... ony ty pohddky vzdy takové nejsou.
’% Na zamku je vrchnost, ktera si zije nad poméry, maji nac¢ si vzpomenou a hlavné si
})‘ mysli, ze maji moc a mohou si vi¢i tém v ,,podzaméi® dovolit vie! A co to ,,podza-
* mdi*? Na to musi byt prisnost!!! Nedej Boze, aby se poddanym néco nelibilo! Staci

' vznést dotaz na cokoli kolem nds a je zle. Arogance, vyhrozovani, nevrazivost. Déti

sice v dne$ni dobé moc pohadky nectou, ale presto jim preji ¢ist ty pohadky $tastné.
Protoze to, se nyni kolem nich déje je ta druhd pohadka A tak si prejme do nového
y roku zt ,jako v pohédce®, ale té hezké! Vidyt si to zaslouzime.
» Nevime, zda budou Vanoce bilé, ale pokusme se o Vanoce pohodové.

en\"t.«a:p_-*m
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