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SLOVO NA UVOD
JINY SVET, JINE ZITi...

Tak ani nevim, jak zacit. Mam takovy divny pocit, Ze Zijeme snad na jiné planeté. Nedovedu
si viibec predstavit az tento ,nouzovy stav® skon¢i, zda bude véechno, jako bylo diive. Mam
takové smiSené pocity. Ale tfeba se mylim, a my se otfepeme a bude vse jako dfiv. Vim, Ze
nas tento ¢as poznamend. Véfim, ze se s tim dokdzeme poprat a nasko¢ime do stejnych koleji
a pojedeme dal. Nékomu to ptijde rychleji, nékomu pomaleji, ale je potfeba to zvladnout.

A tak se nadechnéme, odlozme rousky a dychejme z plnych plic.

Vsem Vam preji hodné zdravi, radosti, $tésti a kopu lasky.

Uzivejte si slunicko a letni pohodu.

ReRa

,DOBA ROUSKOVA*

... a véechno je jinak. Najednou
jsme se ocitli v jiném svété. To,
co bylo samozfejmosti, jiZ neni
mozné. Prikazy, natizeni, zakazy...
Uzavfené obchody, restaurace, di-
vadla, kina, sportovi§té. Détem se
zavfely $koly.

Déti se u¢i na dalku po siti, pani
ucitelky a ucitelé podle rozvrhu
uci jednotlivé tridy. Je to ndro¢né,
jak pro pedagoga, tak pro déti, ale
funguje to.

A hle vyjit ven, bez zakryti tst
anosu rouskou, se nesmi. Kde na-
jednou tolik rousek sehnat? A tak
k Sicim strojim zasedlo mnoho
lidi a $ili a $ili.

Skautici, jako vzdy piipraveni ku pomoci, jsou ptipraveni a pomahaji. Nakupuji potraviny,
zajistuji 1éky. DiileZité je, Ze se zapojili do vyroby stitd vyrabénych na 3D tiskdrné. Stity ve
Vraném vyzdobily nase zdravotniky, obchodniky, hudebniky.... a jak jim to slusi je vidét na
fotografiich nasich lékaru a sestticek. Vietnamsti spoluobc¢ané také zajistili pro nase obc¢any
rousky a desinfekei.

Doporuceni znélo: ztstat doma a dojit si pouze na nakup a k 1ékari. A bez rousky ani ranu!
V nasi vesnici vSe funguje - Skoly uci, obchodnici prodavaji (po celou dobu je obchod plné
zasoben, nic nechybi), 1ékati 1é¢i, posta dorucuje...

Velmi milé byly dva ,,Koncerty po siti“ a video o pousténi, vlastnoru¢né doma vyrobenych pa-
pirovychlodi¢ek na 1. maje. Hudebnici a vytvarnici jste baje¢ni, udélali jste ndm velikou radost.
Vsem Vranakam, ktefi se jakymkoli zptisobem zapojili pomoci pro obc¢any, patii mnoho dikda.

Vransti sousedé
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ZPRAVY Z RADNICE
NOUZOVY STAV V NASi OBCI

Usnesenim vlady ze dne 12. biezna 2020 byl vyhlagen nouzovy stav pro celé uzemi Ceské re-
publiky z divodu ohroZeni zdravi v souvislosti s prokdzanim vyskytu koronaviru. Ve Vraném
nad Vltavou se nakazilo koronavirem COVID-19 pét osob. Bohuzel velmi smutna zprava je,
Ze jeden ¢lovék na toto vysoce infekéni onemocnéni zemfel.

Ve chvili, kdy stat natidil povinné no$eni rousek, se projevila nejviditelnéjsi a zcela spontanni
iniciativa, zacaly se $it ve velkém rousky latkové. K dnesnimu dni to bude vice nez 1 000 kust
usitych rousek, které jsme dostali od obc¢ant k distribuci. Skauti kromé dovozu 1éki z okol-
nich 1ékaren, zajistili i ochranné $tity pro zakladni uméleckou $kolu. Pfedsedkyné komise
socialni a pro obc¢anské zdleZitosti, zajistovala dovoz 1éki, distribuci rousek a ndkup potravin.
Od rady darcti jsme obdrzeli jednordzové rousky, dezinfekce, obli¢ejové masky s filtry, latky
na $iti rousek, ale i finan¢ni dary. V této komplikované dobé se projevila obrovska solidarita,
soundlezitost a snaha pomoci. VSem patti velké podékovani. Obdrzené rousky a dezinfekci
jsme poskytli zdravotnimu stfedisku, jednotce sboru dobrovolnych hasi¢t, dodavali jsme je
také opakované na vlakové nadrazi, postu, do prodejen potravin, stanku s pe¢ivem, kde si je
obc¢ané mohli brat, stejné jako na obecnim uradé.

Vétsina naplanovanych investi¢nich i neinvesti¢nich akei v obci v dobé nouzového stavu pro-
bihala dle planu - stavba nové COV, rekonstrukce v budové ZUS a bytovém domé ,,Rajéur,
jarni ¢isténi ulic, opravy a rekonstrukce mistnich komunikaci.

Bohuzel z duvodu nouzového stavu jsme
prozili Velikonoce bez tradi¢ni koledy,
rovnéz ¢arodéjnice jsme neslavili spolec-
né. Nicméné Ceska republika dokazala
$ifeni pandemie onemocnéni Covid-19
uspésné zamezit. Rada bych podékovala za
skvélou spolupraci a pomoc lékafim na-
$eho zdravotniho stfediska pani doktorce
Ingrid Silhdnkové a panu doktorovi Pavlu
Adambkovi, ale také Vam vSem, ktef{ jste
nabidli rychlou pomoc, velmi si toho va-
zim. Prihlasilo se nam tolik dobrovolnikd,
kteti méli vili pomoci, Ze jsme v danou
chvili véechny nabidky ani nemohli vyuzit.
Je asi jasné, Ze nejvétsi ¢ast dobrovolné
pomoci v této dobé se déla také neformalné
mezi sousedy a prateli. V této souvislosti si
dovoluji konstatovat, Ze Obec Vrané nad
Vltavou si viibec nevedla $patné!

Pfeji Vam vSem prijemné proziti léta.

Mgr. Dana Ullwerovd, starostka obce
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ZPRAVA O CINNOSTI OBECNI POLICIE VESTEC
Obecni policie Vestec v obdobi od 28. 01. 2020 do 30. 04. 2020 fesila ve Vraném nad
Vltavou a okoli mimo kazdodenni hlidkové ¢innosti celkem 121 udalosti, z toho bylo
13 udalosti oznameno na tisfiovou linku Obecni policie Vestec (tel. ¢. 739 156 156).
Zauvedené obdobi byl v obci zjistén 1 trestny ¢in, a to ohrozeni pod vlivem navykové
latky, ktery byl preddn PCR Jilové u Prahy k dal$imu $eteni, dale 2 ptipady podezfeni ze spachéni
trestného ¢inu, které byly také predany PCR Jilové u Prahy a 45 pirestupkl, z toho 27 prestupkd na
useku dopravy.

Z prestupkil v dopravé je to opét prekroceni nejvyssi povolené rychlosti v obci, bohuzel i o vice nez
20 km v hodiné ve 2 ptipadech a celkem 25 pripadti prekroceni nejvyssi povolené rychlosti v obci
o méné nez 20 km v hodiné — mensi pocet zjisténych prestupki oproti pfedchozimu obdobi je
dany tim, Ze méfeni rychlosti vozidel v obci bylo provadéno pouze do doby vyhlaseni nouzového
stavu vlddou CR.

Dvakrét straznici fesili nerespektovani dopravni znacky Bl Zékaz vjezdu vSech vozidel (v obou
smérech) a zékaz stani, jednou potom nezanechani prijezdu 3+3 m na komunikaci, stani na silni¢ni
vegetaci, stani na chodniku a sténi v ktizovatce. Dvakrat potom straZnici oznamovali spravnimu
organu vjizdéni automobilu na Zelezni¢ni prejezd v dobg, kdy je to zakazano.

Z ostatnich prestupku straznici ve tfech pripadech fesili prestupky dle zakona o krizovém fizeni
- poruseni nafizeni o povinnosti nosit rousku, dvakrat poruseni Obecné zavazné vyhlasky obce
(pes na volno bez majitele), a jedenkrat neopravnény zabor vefejného prostranstvi, resp. prestupek
dle zakona o odpadech.

Na z4dost PCR straznici poskytovali soucinnost ve véci patrani po osobnim automobilu, ktery v obci
fidila osoba s platnym zdkazem fizeni motorovych vozidel, dale na zadost opera¢niho dustojnika
PCR stfezili misto trestného ¢inu, na vyzadani poskytovali sou¢innost formou nezticastnéné
osoby u natizené domovni prohlidky a poskytovali soucinnost hlidce PCR u provéfeni ozndment
o stielbé v obci.

V soucinnosti s HZS vyjizdéli straznici do obce celkem 10x, a to 2x k padu stromu na komunikaci,
1x k hrozicimu padu stromu do nadzemntho vedeni NN, 1x k padlému stromu, 1x k osobé v uza-
vieném prostoru, 1x k otevreni uzavienych prostor, 1x k pozaru odpadu, 1x k pozaru kotle na pelety
v RD, 1x k pozaru budovy s ¢lovékem uvnitf a 1x k DN se zranénim.

Mimo jiné straznici Obecni policie Vestec prijali ozndmeni o odstaveném obytném automobilu v obci,
déle o odchytu psa obcanem obce, prijali a fesili oznameni o nepriijezdné komunikaci v ¢asti obce,
opakované prijali ozndmeni o zabéhnutém psu, ptijali a fesili ozndmeni o nalezu véci - ORV osobniho
automobily, resp. o nalezu damské kabelky s doklady, fesili oznameni o podezteni z nedovoleného
paleni v obci, pfijali a fesili ozndmeni o uhynulé srné, fesili oznameni o porusovani Obecné zavazné
vyhlasky obce (pouzivani hlu¢nych stroji), provérovali oznameni o poruseni zikona o odpadech,
ptijali oznameni o nélezu pouzitych injek¢nich stiikacek, oznameni o poranéni ¢lovéka psem,
opakované fesili oznameni o poruseni krizového zakona — at uz nedovolené shromazdovani osob
nebo poruseni povinnosti nosit rousku, ptijali a provétovali oznameni ob¢ana obce o znemoznéni
ptijezdu k jeho nemovitosti z divodu najizdéni lodi do feky a ptijali ozndmeni od dal$iho obc¢ana
obce o podezielém nélezu munice, které bylo provéfeno a predano PCR,

Pti hlidkové ¢innosti v obci straznici zjistili odstaveny osobni automobil bez RZ, kontrolovali
skupinku osob (pted vyhlagenim nouzového stavu vlddou CR), pozivajicich v no¢nich hodinach
na vefejném prostranstvi alkoholické népoje, zjistili a provérovali podezieni z vloupani do chaty,
zjistili poskozenou lampu VO a kontrolovali vozidla s nespravnym zptisobem jizdy.

VESTEC
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Na zadost obce o poskytnuti soucinnosti straznici opakované provérovali odstavena vozidla na stavbe,
provéfovali registracni &ip psa, ktery byl odchycen v obci a umistén do kotce pii OU, poskytovali
soucinnost pfi kontrolnim dnu na jedné ze staveb v obci, kde hrozilo naruseni verejného poradku
anazakladé zadosti poskytovali sou¢innost u odstranéni dvou vozidel, dlouhodobé a neopravnéné
odstavenych v lesich v obci.

Straznici nadale priibézné zajistuji kontrolu a servis fotopasti, rozmisténych v obci, stejné jako
vyhodnocuji snimky jimi pofizené.

Do dne vyhléseni nouzového stavu vladou CR stréznici nepravidelné zajistovali dohled u prechodit
pro chodce pred zacatkem $kolniho vyucovani.

Priibézné poté, co vstoupil v platnost nouzovy stav, kontroluji strdznici dodrzovani nafizeni vlady
o povinném noseni rousek, s tim souvisejici zakaz shromazdovani osob v obci atd.

Z DENIKU OBECNI POLICIE VESTEC:

Dne 10. 02. 2020 v ¢ase cca 16:52 hodin ptijala hlidka Obecni policie Vestec SMS zpravu o vyjezdu
HZS (uzaviené prostory, vytah). Straznici ptijeli na misto po jednotce HZS Praha, nasledné se dostavila
hlidka OO PCR Hradistko. Po uptesnéni adresy mista, kde se méla nachazet osoba v uzavieném
prostoru, byl tento prostor (chata) jednotkou SDH Skochovice, spole¢né s PCR a posddkou ZZS za
aktivniho prispéni oznamovatele otevien a v chaté byla bohuzel nalezena osoba bez znamek Zivota.
Na misto byl pfivolan vyjezd PCR SKPV Mnichovice a hlidka Obecni policie Vestec déle na misté
poskytovala soucinnost slozkam IZS.

Dne 21. 02. 2020 v ¢ase cca 15:27 hodin prijala hlidka Obecni policie Vestec SMS zpravu o vyjezdu
HZS k pozaru odpadu. Hlidka Obecni policie Vestec dojela na oznamené misto jako prvni, oznamo-
vatelka celé uddlosti straznikiéim sdélila, Ze na dvofe budovy byvalé skoly hoii kompost v rozsahu cca
2x3 m, vy$ky cca 1,2 m. StraZnici za pouziti hasicich pfistroju z vybavy sluzebniho vozidla Obecni
policie Vestec zabranili rozsifeni pozaru, nasledné bylo pozaristé rozhrabano a polévano vodou az
do prijezdu jednotky SDH Skochovice, ktera provedla dohaseni pozaru.

Dne21.02. 2020 v ¢ase cca 23:50 hodin pfi hlidkové ¢innost v obci zaznamenala hlidka Obecni policie
Vestec osobni automobil, jeho? ridi¢ svym nejistym zptisobem jizdy upoutal pozornost straznika,
ktef{ pojali podezieni, Ze fidi¢ fidi toto vozidlo pod vlivem alkoholu. Vozidlo bylo z tohoto diivodu
neprodlené zastaveno, jeho fidic¢, ktery se ve vozidle nachazel sam, mél zpomalené reakce, skelny
zrak, vyrazné z ného byl citit alkohol a na dotaz strazniku, zda pred jizdou pozil alkoholické népoje,
ptipustil, Ze pred jizdou alkohol skute¢né pozil. Na zakladé této skutecnosti byl strazniky vyzvan
k orienta¢ni dechové zkousce na alkohol, vyzvé vyhovél a tato zkouska byla pozitivni. Vzhledem
k tomu byla na misto pfivoldna hlidka PCR, které byla celd udélost pfedana k dal$imu Setfeni pro
podezieni ze spachani trestného ¢inu.

Dne 14. 03. 2020 v ¢ase cca 09:45 hodin pri hlidkové ¢innosti v obci byla hlidka Obecni policie
Vestec pozddana hlidkou PCR oddéleni hlidkové sluzby o soucinnost ve véci oznameni na linku
158 o strelbé pobliz zelezni¢niho mostu v obci. Straznici diky mistni a osobni znalosti poskytli
hlidce PCR soucinnost s lokalizaci mista oznameni a poté i s kontrolou okoli, kde byla zjisténa
osoba, nachazejici se uhausbotu, ktera na dotaz ke strelbé pripustila, ze pratelim predvadeéla strelbu
z flobertky, kdy mély padnout celkem 3 vystrely, a strilet méla tato osoba do vody. Celou udélost si
prevzala hlidka PCR oddéleni hlidkové sluzby k dalsimu Setfeni.
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Dne 19. 03. 2020 v case cca 16:49 hodin prijala hlidka Obecni policie Vestec SMS zpravu
o vyjezdu HZS k pozaru vyskové budovy s doplnénim, Ze se nachazi jeden ¢lovék uvnitf této
budovy. Na misto neprodlené vyjely obé hlidky, po piijezdu se zde jiz nachazely véechny slozky
IZS. Osoba byla z budovy, kde vypukl poZar jiz vynesena, a nachazela se v pé¢i zdravotniki,
utrpéla jen odfeniny a nadychala se zplodin hofeni.

Zasahujici 1ékarka pozadala jednu z hlidek Obecni policie Vestec o provedeni orienta¢ni
dechové zkousky na pritomnost alkoholu u zranéné osoby v pé¢i zdravotnikii — zkouska byla
pozitivni, tato skute¢nost byla déna na védomi OO PCR Jilové u Prahy, kterd si celou udélost
prevzala k dal$imu Setfeni.

Dne 10. 04. 2020 v ¢ase cca 07:16 hodin pozadal operaéni diistojnik PCR Praha-zapad hlidku
Obecni policie Vestec o soucinnost ve véci oznameni na linku 158 o pokusu o sebevrazdu,
kterym vyhrozuje neznama osoba, ktera by se méla nachdzet v obci pobliz nadzemniho vedeni
VVN na poli. Oznameni vyjely neprodlené provérit obé hlidky Obecni policie Vestec, které
diky mistni a osobni znalosti urcily misto, kde se ma osoba nachdzet. Zde byla skute¢né za-
znamenana neznama osoba, v té dobé bézici po komunikaci a mavajici na jedno ze sluzebnich
vozidel strazniki, osoba méla na zadech batoh a neméla nasazenu na obliceji rousku.

Jeden ze straznikd zacal s touto osobou komunikovat, pfi¢emz ta odmitala prokdzat svou
totoznost, neustale si sundavala rousku, méla snahu pohybovat se po komunikaci a hovoftila
zmatené o tom, Ze je ohrozovana na zivoté kymsi, kdo ji kyberneticky sleduje a snazi se ji pre-
meénit z clovéka na stroj, ovéem v ¢ase a v prostoru byla orientovana, na misté odhodila nékolik
SIM Kkaret, nasledné vyndala ze svého tla¢itkového mobilniho telefonu baterii a telefon poho-
dila na komunikaci, aby jej opét ze zemé sebrala. Pfi svém zmateném pohybu po komunikaci
bez rousky tato osoba neustale kaslala. Druhy ze straznika zpétnym telefonatem operacnimu
dastojnikovi PCR sdélil, Ze hledanou osobu hlidka nalezla a jeho prostiednictvim si na misto
vyzadal vyslani vozu ZZS, a to s ohledem na psychicky stav hledané osoby.

Straznici neustalou komunikaci udrzeli tuto osobu v klidu az do prijezdu vozidla lékate ZZS
a nasledné posadky vozu ZZS, kdy byla tato osoba predana do péce lékate, ktery nasledné
rozhodl o jejim prevozu do Psychiatrické nemocnice Praha Bohnice k hospitalizaci. Vzhledem
k tomu, Ze se ve voze ZZS zalala tato osoba chovat agresivné viiéi lékari a zachranaftim, vyzadal
si zasahujici 1ékat od Obecni policie Vestec doprovod ve voze ZZS do nemocnice, cozZ se stalo.
Po ptijezdu do Psychiatrické nemocnice Praha Bohnice straznici doprovodili hledanou osobu
do ¢ekarny psychiatrické ambulance, kde si zdravotnicky personal vyzadal dal$i sou¢innost
hlidky pti stfezeni této osoby, u které se zacaly stfidat stavy klidu a agresivniho jednani. Po
vySetfeni této osoby sluzbukonajici lékatkou, ktera rozhodla o jeji hospitalizaci, se tato osoba
zacala chovat agresivné i viici lékar'skému a zdravotnickému personalu Psychiatrické nemocnice,
ohrozovala na Zivoté jak sebe, tak i lékatsky a zdravotnicky personal a strazniky, takze viici této
osob¢ musely byt v souladu se zakonem 553/1991 Sb. pouzity donucovaci prosttedky — hmaty
a chvaty, pti kterych nedoslo ke zranéni agresivni osoby a bylo tim zabranéno dal$imu agre-
sivnimu jedndni této osoby. V ¢ase 09:00 hodin byla tato osoba predana strazniky lékatskému
personalu Psychiatrické nemocnice Praha Bohnice.

Dne 16. 04. 2020 v ¢ase cca 12:14 hodin ozndmil ob¢an obce na tistiovou linku Obecni policie
Vestec nalez podeztelého kovového predmétu v kompostu, kde mél dle oznamovatele lezet vice
nez 2 roky, pricemz se oznamovatel obaval, aby se nejednalo o nevybuchlou munici. Hlidka
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Obecni policie ozndmeni neprodlené provétila, nalez zadokumentovala a okamzité elektronicky
zaslala pyrotechnické sluzbé PCR. Vzhledem k tomu, Ze na misté nebylo mozné vyloucit, Ze se
skute¢né nejedna o nevybuchlou munici, byla na misto ptivolana hlidka OO PCR Jilové u Prahy
a jejim prostiednictvim nasledné pyrotechnik PCR, ktery po ptijezdu vyloucil moznost, ze by
se jednalo o nevybuchlou munici a nalez z mista odvezl k nasledné likvidaci.

Dne 19. 04. 2020 v ¢ase cca 21:01 hodin ptijala hlidka Obecni policie Vestec SMS zpravu o vy-
jezdu HZS k dopravni nehodé se zranénim v obci. Na misto vyjela neprodlené jedna hlidka
Obecni policie Vestec, kterd na oznamené misto dorazila souc¢asné s vozidlem ZZS a vozidlem
ZZS s lékarem. Po piijezdu na ozndmené misto se ve vodé v fece pod kamennymi schody
z komunikace k fece nachazela ¢tyikolka, ktera stdla ve vodé na kolech, ve sméru do centra
obce, Fidi¢ tohoto vozidla utrpél pri dopravni nehod¢ zranéni, kviili kterym u ného nasledné
doslo k selhani zakladnich Zivotnich funkei.

Proto byl zdravotniky sundan z vozidla, poloZen na bieh, a prestoze byla neprodlené zahdjena
lékafem a zdravotniky ZZS resuscitace, pti které pomahali 2 ptislusnici HZS Jilové u Prahy
a straznik Obecni policie Vestec, nedoslo u ného k obnoveni zivotnich funkei a zranény fidi¢
vozidla na misté zemfel. Straznik s vyuzitim mistni a osobni znalosti za aktivni pomoci ob¢anii
obce zahy proveéfil a vyloucil moznost, Ze by na havarovaném vozidle jely dvé osoby, tato zjis-
ténd informace byla neprodlené na misté predana hlidce PCR SDN Mnichovice, feku v misté
dopravni nehody presto prohledali nezavisle na sobé potapéci HZS Praha Modiany a PCR
poti¢ni oddil Slapy-s negativnim vysledkem, dalsi osoba ve vodé nalezena nebyla.

Nasledné straznik poskytl sou¢innost jednotce HZS Jilové u Prahy pti vyneseni téla zemrelého
z brehu u feky na komunikaci a poté i vytazeni havarované ¢tyikolky z vody na komunikaci,
poté poskytl dalsi sou¢innost hlidce PCR SDN Mnichovice a vjjezdu PCR SKPV Mnichovice.

str. Tomds Heckr
strdznik Obecni policie Vestec, okrskdr obce

SPOLECENSKA KRONIKA

e P

KONDOLENCE PODEKOVANI

DEKUJEME VSEM, KTERI
SE JAKYMKOLIV ZPUSOBEM

Prosim, vénujte tichou
vzpominku na pana

Stanislava NOVOTNEHO, PODILELI NA POMOCI

ktery jiz neni mezi ndmi. OBCANUM VRANEHO
NAD VLTAVOU V DOBE

Kamarddi z Vraného ,NOUZOVEHO STAVU.“

————S e e
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VOLNY CAS

ZAPISTE SI DO SVEHO DIARE

12. 06. 2020 - NOC KOSTELU

S ohledem na karanténni opatfeni je leto$ni termin v celé republice posunut na
patek 12. ¢ervna. Kostel sv. Jifi ve Vraném bude v tento den otevien v dobé od
19.00 do 21.00 hod. k individudlni navstéve.

13. 06. 2020 - Volejbalové slavnosti (Sokol Vrané nad Vltavou)

13. 06. 2020 - Country festival Vandr pod mostem

15. 06. 2020 - Absolventsky koncert (ZUS Vrané nad Vltavou)

20. 06. 2020 - Farmatské trhy (CEV Zvonecek)

22.06. - 26. 6. 2020 - Vernisaz VO v galerii Papirna (ZUS Vrané nad Vltavou)
27.06. 2020 - V. ro¢nik turnaje v malé kopané (SK Vrané nad Vltavou)

19. 09. 2020 - Farmarské trhy (CEV Zvonecek)

19. - 20. 9. 2020 - Vltava Run 2020 (NOVY TERMIN)

26. 09. 2020 - Vranské posviceni (Obec Vrané nad Vltavou)

10. 10. 2020 - Béh do schodu (Sokol Vrané nad Vltavou)

28.10. 2020 - Setkani u sokolské lipy (Sokol Vrané nad Vltavou)

11. 11. 2020 - Lampi6novy privod (Skaut stfedisko Vltava Vrané nad Vltavou)
29. 11. 2020 - Rozsviceni stromec¢ku (Obec Vrané nad Vltavou)

12. 12. 2020 - Mikul4sska zébava v Sokolovné (Sokol Vrané nad Vltavou)
13.12. 2020 - Adventni koncert (Staré skola)

24.12.2020 - Betlémské svétylko (Skaut stfedisko Vltava Vrané nad Vltavou)
26. 12. 2020 - Vano¢ni koncert (Sbor sv. Jifi)

Cesko zpiva koledy - bude uptesnéno dle " Prazského deniku" (Seniorek)
Vénoce pro zviratka v Obiirce - bude upfesnéno (Seniorek)

Akce budou prubézné doplnovany. Pokud chcete pridat néjakou dalsi akci
(nekomer¢niho charakteru), napiste na mistostarosta@vranenadvltavou.cz.
V zavorce za akci je uveden hlavni

poradatel akce.

Vzhledem k tomu, Ze nelze presné
anoncovat planované akce je tento
kalendaf, v nékterych pripadech,
jen orienta¢ni. Sledujte informace
v mistnim rozhlase, na plakatech
a webu a FB obce.
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AZ MOC VOLNEHO CASU...

Na zacatku leto$niho roku nikoho nenapadlo, kolik vefejnych akci se neuskuteéni.

S odfenyma us$ima jsme stihli nas vransky MASOPUST. Sobota 22. 2. 2020, magické datum
asi prispélo k tomu, Ze Masopust probéhl.

Véiim, ze vSichni, ktefi se zucastnili, bud v masce, nebo jako pozorovatel, si privod uzili.
Cesta z placku u Marholdu az do Skochovic byla dlouhd, ale veseld. Hned druhé zastaveni
v ZUS bylo nadherné. Holci¢ky v krojich piedvedly tanecek. Soutézivi si mohli otestovat své
znalosti. Hudebko, dékujeme. Po cesté nas ¢ekalo mnoho zastaveni, které nam pripravili nasi
mili sousedé. Dékujeme za dobroty a piti¢ko. Po ,odemknuti“ Skochovic uz mél nas mily med-
videk jen minuty do konce svého ziti. Ve statku u Zamrazilti naposledy hudba zahrala nejen
pravodu, ale i medvédovi. Myslivec zacilil, rdna.... a medvéd lezi na zemi. Déti se rozloudily
s chlupacem a cekala nas veselice v sale Hasicarny. Hudba hriéla, tancilo se i se zpévy. Vse
probihalo k v§eobecné spokojenosti.

Dékujeme vSem, ktefi se na této akci podileli a tésime se za rok.

Letosni Filipojakubskd noc a také Den déti - nebylo nim prano tyto akce usporadat. O to vice
se budeme tésit na oslavy v pristim roce.

Vranské posviceni — sobota 26. zafi 2020, véfim, Ze ndm nic nezabrani se spole¢né setkat. In-
formace pro déti - vzhledem k tomu, Ze jste byly o$izeny o dvé predchozi akce, tak na posviceni
dérecek bude. Tak si napiste do kalendare a ptijdte!!!

Vsem piejeme hodné zdravi, pohody a opatrujte se.
Kulturni komise

CESTOMANIE - VIETNAM

Cestovani - tot otdzka. Jak a kam budeme cestovat? Nase vlast je moc krdsnd a tak si ji uréité
uzijeme v plné mire.

Zatim nemame moznost vyjet za hranice vSednich dni, tak se alespon pre¢téte o zemi vzdalené,
o VIETNAMU.

Seznamte se, odkud k nam ptisla vietnamska komunita, kterd v nasi vlasti nasla sviij druhy
domov. Tuto sounalezitost ndm potvrdila v dne$ni dobé a my jim za vée moc dékujeme.
Vietnam, celym oficidlnim nédzvem Vietnamska socialisticka republika, je stat v jihovychodni
Asii, na vychodé poloostrova Zadni Indie pti pobiezi Jiho¢inského mote. Jeho sousedé jsou
Kambodza, Cina a Laos. Pocet obyvatel presahuje 90 milionti a Vietnam je tudiZ patnictou
nejlidnatéjsi zemi svéta a devata nejlidnatéjsi v Asii.

Hlavni mésto: Hanoj

Ména: Vietnamsky dong
Mezinarodni pfedvolba: +84

Pocet obyvatel: 94,66 mil.

Rozloha: 331 690 km*

Hlava statu: Nguyén Phu Trong
Predseda vlady: Nguyén Xué4n Phic
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VZPOMINKY NA VIETNAM

Vietnam je nadherna zemé v jihovychodni Asii, pfi po-
brezi Jiho¢inského more. Vzpominky na Vietnam proto,
Ze jsem stravil v této zemi dva krasné mésice a trochu, ale
opravdu jen trochu, jsem tuto zemi procestoval a poznal.

Pro¢ pravé Vietnam? ProtoZe je to zemé, ktera stoji za navsté-
vu, kterd ma co nabidnou i co ukdzat a s ¢im se pochlubit.
Vietnam jsme si vybral/jsme si vybrali predevsim kvili
pozndni této asijské zemé, poznani mistnich kultur a zvy-
ki, seznameni se s kazdodennimi Zivoty Vietnamcd, kvili
nezapomenutelné vietnamské kuchyni a tfeba i kvtili tomu,
Ze zde neni zas tak nutné umét dobre anglicky.

Prvni mésic jsem byl ve Vietnamu v roce 2016 v obdobi od
poloviny fijna do poloviny listopadu. Tento ,vylet* jsme
absolvovali ve tfech a procestovali jsme Vietnam od severu
k jihu. Zptisob putovani po Vietnamu jsme si zvolili samo-
statny, po vlastni ose, bez velkych plant a jen s batohem na
zadech. Navstévovali jsme mnoho zajimavych mést a mist,
ktera jsou v celém svété hodné propagované a docela i turisticky nav$tévované. Samozfejmé
jsme se obcas uchylovali i mimo civilizaci, abychom si od lidi trochu odpo¢inuli. Nékolik dni
jsme stravili v hlavnim mésté Vietnamu v Hanoji, coz je neskute¢né zivé mésto. Na nas pobyt
ve Staré ¢tvrti Hanoje nikdy nezapomenu. V Hanoji jsme navstivili mnoho pamatek, muzei,
kosteldl, parkd, pfirodnich zajimavosti, atd. V prvnich dnech i hodinach jsme okusili velmi
specifickou dopravu a zptsob prepravy osob. K fungovani dopravy ve Vietnamu a asi i dalsich
asijskych statech by se dalo napsat mnoho stranek, ale k tomu tu neni prostor. Mezi dal$i mista,
které jsme navstivili v tomto roce jsou napriklad mésto Sapa kde jsme se dostali i na nejvyssi
horu Vietnamu (Fansipan 3143 m.n.m.), Ha Giang kde byly neskute¢né nadherné vyhledy
na ryzové terasy, Hai Phong a ostrov Cat Ba, kde jsme vidéli zndmou zatoku Ha Long odkud
mame neskute¢né krasné zazitky z krasovych utvart - vapencovych skal a strmych zalesnénych
ostrivkd, které vystupuji nad vodni hladinu mofe. Dale jsme navstivili historické a cisarské
mésto Hue, mésta Danang, Hoi An, Dalat a nejvétsi mésto Vietnamu Ho Ci Minovo mésto
(znamé také jako Saigon), ve kterém Zije piiblizné stejné obyvatel jako v celé Ceské republice.
Za mésic jsme stihli navstivit mnoho chramu, pagod, kosteld, prirodnich zajimavosti. Vidéli
jsme nddherné vyhledy do ryZovych teras, méstecka a vesnice v horach, nejvétsi ptehradu v ji-
hovychodni Asii, projeli jsme ¢ast delty Mekongu, ochutnali jsme mnoho druhu vietnamského
jidla a zazili jsme spoustu zazitkdl s mistnimi obyvateli.

I presto, Ze jsme toho ve Vietnamu za mésic stihli procestovat hodné, rozhodné toho bylo
mnohem vic co jsme jesté nevidéli a chtéli jsme to vidét a poznat. Proto jsem se rozhodl, Ze
podniknu do Vietnamu i dalsi cestu. Druhy mésic ve Vietnamu jsem uskute¢nil na konci roku
2018, od konce listopadu do konce prosince. Tentokrat jsem jel sam, protoze jsem si chtél pu-
tovanim po Vietnamu trochu vy¢istit hlavu a zrelaxovat se. I tentokrat jsem zvolil batazkaisky
zpusob s témér Zadnou piipravou a zadnym pfesnym planem. Mym cilem bylo navstivit jina
mista nez v roce 2016 nebo alespon vétsinu jinych mist, coz se mi nakonec povedlo. Rozhodl
jsem se, Ze vetsi cast mésice stravim v severni ¢asti Vietnamu a podrobnéji procestuji tuto ¢ast
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zemé, ktera meé lakala vice a dle mého ndzoru je zajimavéjsi nez tfeba stfedni nebo jizni Vi-
etnam. Po severnim Vietnamu jsem ve vysledku udélal takovy okruh a ani mi nezbyl ¢as na
to navitivit viechno co jsem chtél, nebo co by mé zajimalo. Cas utekl jako voda a jen tak tak
jsem se vydal pres celou zemi na jih odkud jsem odlétal zpét domi a kde jsem mél v planu
jesté par dni pobyt (Vdnoce ve Vietnamu). Mezi mésta kterd jsem navstivil jsou: opét Hanoj,
kde jsem stravil nékolik dni a kde jsem se snazil trochu vice poznat kazdodenni zZivot v tomto
mésté. Dile jsme navstivil mésta a jejich okoli - Mai Chau, Son La, Dien Bien Phu, Lao Cai,
Ha Giang, Sapa (opét s vystupem na nejvy$si horu Vietnamu), Cao Bang, Ninh Binh, Dong
Ha, Da Nang, Phan Thiet a Mui Ne a na zévér opét Ho Ci Minovo mésto nebo také Saigon.
Kazdy den jsem si poznamenaval mista kde jsem byl a hlavné co jsem tam zazil, musim fict,
Ze rad si pro¢itdm ty autentické poznamky, jak jsem je tehdy zaznamenal. Mnoho zazitka
a vzpominek se nedd jednoduse popsat a jsem rad, Ze je mam a ze jsem je prozil a zazil.
Vietnam mé fascinuje v mnoha oblastech. Zacal jsem ¢ist knizky o historii Vietnamu, ktera
je vice nez pestra a zajimava. Hodné jsme se zajimal o tzv. vietnamskou valku. Zajimavy je
zivot lidi, ktefi Ziji ve Vietnamu. Velmi zajimavé jsou zivoty vietnamci - nesmirna pracovi-
tost, vzajemny vztah rodiny, oblast Skolstvi a spoustu dalsich zajimavych véci. Stale je jesté
spoustu mist a véci, které bych rad navstivil a zazil. Do Vietnamu se urcité jesté podivam
a doporucuji to i Vam. Radéji dfive nez pozdéji. Dfive nez bude zemé moc jind, nez jakou
jsem ji zazil ja - ovlivnéna turismem.

O Vietnamu a vzpominkach na cestovani po této zemi by se dalo napsat mnoho, ale tfeba
zas pristé...

Proc¢ Vzpominky na Vietnam v dnesni dobé?

V Ceské republice zije ptiblizné 61 000 osob s vietnamskou ndrodnosti. V dobé koronavirové
krize jsem mnohokrat zaznamenal z riznych koutd nasi zemé, informace o tom, jak se Vi-
etnamci semkli a vyrazné pomahaji s nasledky koronavirové epidemie, s $itim rousek nejen
pro zdravotniky ale i ob¢any, daruji zdsoby dezinfekénich prosttedkd, v prodejnach zdarma
nabizeji jidlo a ndpoje ¢lentim jednotek IZS, daruji finan¢ni prostiedky na zmirnéni nasledka
této situace. Vznikaji nove Vietnamské komunity a iniciativy, které pomahaji nezistné se sha-
nénim finan¢nich prostiedki na ndkupy plicnich ventilatort a dal$i a dal$i véci a skutky, které
se dé&ji napri¢ nasdi republi-
kou. Osobné jsem se s po-
moci od Vietnamci setkal
ve své praci, a i v nasi obci
vyrazné pomohli v dobé,
kdy jsme pomoc potre-
bovali.

Za tohle vSe jim patri
nase velké DEKUJEME.

Petr Janecek
pspagej@centrum.cz
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ZE ZIVOTA OBCE
ZPRAVY Z MATERSKE SKOLY

Treti dekada $kolniho roku zacala velice hezky a i béhem kratkého casu,
ktery ndm byl vymeéfen, jsme pro déti zajistili obohacujici program.

Pani uditelky z Modré a Zelené tfidy se v lednu rozhodly jet vlackem na
Zbraslav a s détmi navstivit ,,Mini ZOO Pocasi nahravalo vyletu, protoze letos se k nam zima
nedostavila a pro déti to byla pfijemnd zména.

Starsi déti pokracovaly v projektu Malé technické univerzity, kde z Lega sestavovaly most, pres
ktery pak prechdzely. Dozvédély se, jak je dulezité dodrzovat urcité stavebni postupy, aby byl
most pevny a bezpecny.

Edukativni program ,,Z vinky ke klubi¢ku“ obohatil déti o povédomi syrové ov¢i viny, se kterou
déti pracovaly a osahaly si ji. Po vy¢esani a vycupovani uptedly klubi¢ko na kolovratku a pani
lektorka détem pii predeni vypravéla pohadku ,,O tiech pradlenach® Na zavér si vyrobily
ovecku, ktera se véem moc povedla.

Béhem tnora a brezna k nam zavitalo divadlo ,Co
zaseje$, to sklidis®, které nam ukazalo, jak je ne-
smirné dilezité se k sobé, druhym a k svétu hezky
a podle pravidel chovat a ,,Plecha Neplecha v lese®.
Dozvédéli jsme se néco o stromech, kvétinach, vodé
a zviratkach.

Druha polovina tinora se nesla v duchu ptiprav
na Masopustni karneval ukonéeny rejem masek

a soutézemi ve tfidach.

Nase $kolka se také diky rodi¢tim zapojila do sbirky Sidus pro zdravotné postizené déti, kterym
se snazime finan¢né pomahat v procesu lé¢by a rehabilitace ke zlepseni jejich bézného Zivota.
Byl nam udélen certifikat a vSem, ktef{ se zapojili, velice dékujeme.

Béhem uzavteni MS z diivodu epidemie koronaviru SARS-CoV2 s détmi komunikujeme na
dalku, prostfednictvim e-mailu. Détem posilame pro zpestfeni pracovni listy, basnicky, oma-
lovanky, odkazy na pohadky, a jiné. Od rodi¢ti mame zpétné informace, posilaji nam vzkazy
od déti, Ze se na nds tési a fotky. Vzdy nds jakakoliv zprava velice potési.

0d 6. - 15. kvétna budou v MS probihat zépisy, ten-
tokrate bohuzel bez osobni ticasti nejen zakonnych
zastupct, ale i déti. Veskeré informace jsou uvede-
ny v aktualitich na webové strénce MS. (https://
msvrane.cz/oznameni-k-zapisum-do-ms-pro-skol-
ni-rok-2020-2021/)

Vétime, ze se co nejdiive setkdme a do konce $kol-
niho roku si s détmi jesté poradné uzijeme.

kolektiv ucitelek MS
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ZE ZIVOTA SKOLY

‘ &DNI'S*

24

SLOVO REDITELKY SKOLY

Uvod roku nevypadal, 7e $kolni tempo miiZe néco zménit, ale je to jiz < >
druhy meésic, co jsme zcela necekané (pandemie COVID-19) zustali ve ?}4, VA'O
$kole bez zakd. Rozchazeli jsme se s nimi narychlo a s optimistickou ¢ NAD“\§

vidinou, Ze se s nimi po par dnech opét setkdme.

74dné vysoka $kola ani dlouholeta praxe nds na tuto situaci nemohla ptipravit. Velmi si proto
cenim usili, které v soucasné chvili vénuji uditelé nasi skoly distan¢nimu vzdélavani.

Z pohledu zvenci to miize vypadat, Ze maji ucitelé volno, ale opak je pravdou. Za vzdélavanim
na dalku, pravidly, které jsme nastavili, je spousta hodin prace, diskusi a kompromisii. A byt
maji, podobné jako rodice, i ucitelé v soucasnosti své bézné rodinné starosti a problémy, jez
musi fesit, musi vykonavat z domova praci, ktera je svym charakterem, organiza¢nimi zalezi-
Ptipravovat vyuku, ucit na dalku, komunikovat se zZéky, rodi¢i, kolegy, davat pisemnou zpétnou
vazbu, trva déle nez v klasickém chodu $koly.

Dik patfi rodi¢tim za vSechny milé zpravy, které jsme dostali a za pomoc, kterou $kole nabidli.
Diky také za to, ze presto, Ze se sami ocitli v nelehké situaci, maji vzdélavani svych déti pod
kontrolou a snazi se je udrzet v u¢ebnim médu.

Z této naroc¢né situace si jist¢ odneseme mnoho novych a pro zivot potfebnych dovednosti
a zkuSenosti.

Vsichni si pfejeme, aby se vSe co nejrychleji vratilo k béznému chodu, a tédime se, az se spo-
le¢né zase sejdeme ve $kole.

Daniela Potizkovd, feditelka skoly

CO SE VE SKOLE UDALO zZA OBDOBI UNOR - DUBEN 2020?

VYSTAVA ,,PRIBEHY NASICH SOUSEDU“

V tydnu od 13. 2. do 20. 2. mohli zaci, rodice a pratelé nasi $koly navstivit ve vestibulu $kolni
budovy vystavu ,,P¥ibéhy nasich sousedu® Jednalo se o prezentaci projektu, ve kterém se déti
zvybranych zédkladnich kol v nagem regionu seznamily s Zivotnimi pfibéhy pamétnik a jejich
vzpominkami na kli¢ové momenty 20. stoleti

KONTROLA CSI VE SKOLE

Zacatek 2. pololeti $kolniho roku jsme ve $kole zahajili kontrolou Ceské $kolni inspekce.
V terminu od 3. do 6. 2. 2020 probéhla na nasi Skole planovana inspekce ¢tyiclenného tymu
inspektort ze Stfedoceského inspektoratu. Inspekéni tym se velmi podrobné zabyval sledo-
vanim a hodnocenim podminek, pribéhu a vysledkt vzdélavani poskytovaného nasi skolou
v souladu se $kolskym zakonem a kritérii stanovenymi kontrolni metodikou CSI (hospitace
ve vyucovacich hodinach, kontrola povinné dokumentace, napliiovani $kolntho vzdélavaciho
programu, hospodareni s pridélenymi financemi a dalsi). Velmi nas potésilo pozitivni hod-
noceni Ceské $kolni inspekce a jsme radi, Ze se potvrdila kvalita nasi $koly. Inspekéni zprava
je k nahlédnuti na webu Skoly.
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SKOLENi PRO SBOROVNU

V dtery 11. unora 2020, v den, kdy $kola méla vyhldSené chtipkové prazdniny, nasi ucitelé,
vychovatelky a asistentky nelenili a se$li se v hojném poctu na skoleni Pravidla “nejen pro
zaky”. Nejen $kolni pravidla byla tématem, ale i prace se tfidou, jak pracovat s Zdky na bezpec-
né skupinové normé chovani, systému nastaveni pravidel a postihii v kolektivu. Zaroven jsme
mohli sdilet vzdgjemné zkuSenosti s kolegy v neformadlni atmosfére pii vzajemném upevnovani
vztahti uditelského sboru.

VALENTYNSKA POSTA

Letos poprvé mohli Zdci, ale i zaméstnanci Skoly, v tydnu od 9. do 14. unora vyuzit Valentyn-
skou postu. Vsichni méli moznost napsat pro své spoluzaky ve tfidé, ro¢niku napti¢ tfidami
i stupni $kol, ale i pro ucitele, pani kucharky, provozni zaméstnance vyznani, podékovani,
prani, pozdrav ...prosté mily vzkaz, ktery potési. Dopisy, a Ze jich bylo, byly rozneseny vSem
adresatim v pondéli 16. 2. specidlnim valentynskym postakem.

SKOLNi KOLO BIOLOGICKE OLYMPIADY

Letos se $kolniho kola biologické olympiady ztcastnilo 39 déti ze 6. - 9. tiid. SoutéZ probihala
ve &tvrtek 6. inora v prostoréch $koly. Zaméfeni letosniho ro¢niku je Zivot ve vodé a toto téma
se prolinalo jak v testovych otazkach, tak i v poznavani pripravenych Zivocichi, rostlin a hub.
Nejlepsi tii zaci v kazdé kategorii postupuji do okresniho kola, které se kond v dubnu v Dolnich
Brezanech.

Vysledky skolniho kola:
Starsi (8. a 9. tfida): 1. Mikula$ Hadraba, 2. Vaclav Pulchart, 3. Ondiej Havlicek
Mladsi (6. a 7. tfida): 1. Zuzana Hruba, 2. Tereza Stépnickova, 3. Eliska Chrpova
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Biologicka olympiada patfi k ¢asové nejnaroc-
néj$im soutézim. Postupujici do okresniho kola
musi jesté vypracovat odbornou pfirodovédnou
pracina jedno z pfedem danych témata co nejlépe
uspét opét jak v testu, poznavani organismd, tak
ptilaboratornim pozorovani.

Vsem ocenénym ze $kolniho kola gratulujeme
a prejeme hodné uspéchti v dalsich prirodovéd-
nych soutézich.

VIRTUALNI REALITA NA NASi SKOLE

V ttery 18. 2. nas navstivil byvaly zak Pavel Marce-
luch, ktery v soucasné dobé studuje Smichovskou
stfedni pramyslovou $kolu - obor Kyberneticka
bezpecnost.

Nasim zakum ptisel do vybranych hodin (po obé-
déipro zdjemce ze vSech tfid 2. stupné) predvést
jeho vlastni aplikaci nazvanou VRtuos, ktera se
zabyva virtudlni realitou. Pomoci této aplikace
a specialnich bryli pro virtualni realitu si i lidé,
kteti neuméji hrat na piano, mohou zahrat rtizné
skladby. Z4ci této moznosti hojné vyuzili a z na-
vétévy byli nadseni.

PREDNASKA EDUIN
PRO VEREJNOST
V ttery 25. 2. 2020 se ve vranské Skole ve spolu-

praci s EDUin a MAS Dolnobtezansko besedovalo na téma ,,Mélo by vage dité piejit ze ZS na
viceleté gymnazium?“ Pozvani pfijal programovy reditel EDUinu Miroslav Hiebecky a také

rodic¢e nasich zaku.
Hledali jsme spolecné odpovédi na otazky:
Jak se poznd dobrd skola?
Jaké faktory rozhoduji o uspé-
chu na viceletém gymnaziu?
Pro jaké typy osobnosti je vi-
celeté gymnazium vhodné,
pro jaké naopak neni?

Jak se méni potfeby ditéte
v puberté?

Hlavni tiskali rozhodovani...
a dalsi...

Dékujeme za pohled z rtiz-
nych uhli a pfijemné stra-
veny cas.
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ETIKETA S HUDBOU

Kdesi za devatero horami a fekami - ¢ti hodné daleko, lezi pohdadkova zemé Morava a také
meésto Zlin. Jednoho dne - v pondéli 24. inora, zavitala k nam z tohoto mista druZina kouzel-
nych hudebnikd. Kouzelnych? Jisté, privezli thledné zabaleny program, v kterém se snoubilo
uméni hudebni s darem vypravécim a také né¢im, co moznd v soucasné dobé ptisobi dosti
archaicky, naukou o slu$ném chovéni a zdravém sebevédomi. Déti prvniho stupné si v zaplavé
barev a tond naucily skladat pisnickovy hit a s dobrou néladou se protancovaly pondélnim
dopolednem. Déti na druhém stupni si mohly osvojit zéklady etikety. Nyni jiZz nasi chlapci
védi, kdo vchazi do dvefi prvni, jak zajistit bezpeci divky a jak unést to, kdyz ho odmitne pri
tanci. Divky zase tusi, co mohou od slusnych chlapcti o¢ekavat, ze se na né mohou spolehnout.
V pondéli se u nas zpivalo, tancilo a vytvarelo krasno. Dékujeme za vse, co jsme mohli zazit.

EXKURZE DO HVEZDARNY A PLANETARIA HL.M. PRAHY

V patek 21. 2. 2020 v 7:30 rano jsme se shromazdili pfed $kolou a naplnili ¢tyfi autobusy za
ucelem exkurze, Zzaci celého 2. stupné spolu se svymi uditeli totiz vyrazili do Planetaria Praha.
Po prohlédnuti astronomické expozice v ustfedni hale jsme byli pozvani do projekéniho salu,
tzv. digitalniho planetdria, kde nas ¢ekal program s nazvem Vesmir kolem nas. Promitaci plocha
tvarovana dokulata davala divakim pocit, Ze oni sami jsou soucasti prostoru mezi vesmirnymi
télesy. Prozitek umocnovala sedadla klopena tak, jako by navstévnik vleze pozoroval déni na
obloze. Potad ptinesl mnoho informaci tykajicich se Slune¢ni soustavy. Re¢ byla nejen o Slunci,
Zemi a Mésici, dozvédéli jsme se plno zajimavosti také tieba o trpaslic¢ich planetach ¢i kome-
tach. Méli jsme moznost lépe pochopit cykly sttidani dne a noci ¢i zmény ro¢nich obdobi.
Audiovizualné vytvofeny program byl misty také komentovan pracovnikem Planetéria. Ten
nés seznamil s realnym pohledem na no¢ni oblohu v téchto dnech a dal nam tak voditko, co
muiizeme tfeba hned vecer vidét na obloze z okna své loznice.

16 ZRCADLO CISLO 204 - 2/2020



Program nam dal moznost nahlédnout, jak funguje vesmir, ¢imz byl pro Zaky skute¢né mezi-
predmétovy, ocitli jsme se na pudé prirodopisu, zemépisu, fyziky a letmou pripominkou tfeba
také literatury, kdyz se objevila ilustrace Exupéryho Malého prince, zndmého svym objevovanim
planet z hlediska hodnot lidského Zivota.

Kdy?z jsme Planetarium opustili,
nezbyvalo nez se alespon kratce
probéhnout po Stromovce a pak
hura zpatky domdi.

A mimochodem, vite, kolikrat je
co do praméru Slunce vétsi nez
Zemé?

My uz to vime, 109x.

V duchu takovych otazek probi-
hala cesta autobusem zpatky do
Vraného, kdyz si zaci vzdjemné
ovérovali své pravé nabyté ,ves-
mirné znalosti®

PRIJIMACI ZKOUSKY NANECISTO

V utery 25. 2. 2020 si zaci devatych tfid vyzkouseli pfijimaci zkousky, které je cekaji v poloviné
dubna, nanecisto.

CERMAT totiz zvetejnil ilustraéni testy jednotné piijimaci zkousky na SS a tak jsme vyuzili
mozZnosti co nejvérnéji priblizit zZdkiim nelehkou zkousku, ktera je za par tydnii ceka. Zdci se
sedli v 7:50 v dané ucebngé, kde jim byl zadan nejdrive test z matematiky, véetné zdznamovych
archit. Na jeho vypracovani méli presné 70minut. Zaci si pak odpocinuli béhem 10timinutové
prestavky a po navratu do tfidy jim byl zadan test z ¢eského jazyka. Na jeho vypracovani méli
60 minut.

Zci si tak i mj. pripomnéli, jaké jsou pfi ptijimacich testech povolené, nebo zakdzané pomticky.
Oba testy si pak v nejblizsi hodiné matematiky a ¢eského jazyka se svymi vyucujicimi opravili
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a spole¢né jednotlivé tlohy prosli, v ptipadé potreby dovysvétlili.

Vétime, Ze i takovato forma nacviku (psani testu s ohledem na presné dodrzeni ¢asu, uvédomeéni
si jaké pomucky mohu/nemohu pouzit, stres) miize pomoci k ispé$nému slozeni prijimacich
zkous$ek na vybrané skoly.

Uz ted nasim ,,devataktim® drzi v§ichni uditelé nasi skoly palce.

DALE SE V NASi SKOLE UDALO:

« V prosinci se Zaci nasi skoly zapojili do soutéze, tykajici se 3D tisku a hura, jejich vyrobek
odborna porota zaradila mezi nejlepsi a nase Skola tak vyhrala do ucebny informatiky
3D tiskarnu

o Ve stfedu 19. unora navstivil nasi $kolu spisovatel J. W. Prochdzka a tfidy 7. B, 8. Aa 8. B
se dozvédély mnoho o komiksu jako literarnim zédnru a setkaly se tak v tvafi tvar s jednim
z Ceskych komiksovych autort

« Skolni Ekotym pracoval na analyze stavajiciho stavu a ptipravuje se pod vedenim pani
ucitelky Vrtiskové a pana ucitele Holera na obhajobu titulu Ekoskola pro dalsi roky

+ Od 3. 2. - 6. 2. probéhlo na nasi skole etteni CSI

» Od 10. - 12. 2. probéhly ve 8kole chfipkové prazdniny

« Od 11. 3. 2020 byla na zdkladé natizeni Vlidy CR $kola uzaviena (pandemie COVID-19)

« Od 1. 4. -17. 4. probihal zapis zaka do 1. tfid (MSMT vydalo v souvislosti s mimofadnymi
opatrenimi vlady k ochrané obyvatelstva v souvislosti s koronavirem a onemocnénim CO-
VID - 19 opatteni k organizaci zapisti k povinné $kolni dochdzce pro $kolni rok 2020/2021,
zapisy probihaly bez osobni pfitomnosti déti ve skole

« Od prvniho tydne vysilani vzdélavaciho projektu CT a MSMT nazvaného U¢iTelka je jejim
pravidelnym odbornikem a privodcem z fad pedagogii pani ucitelka Katefina Vrtiskova,
kantorka nasi $koly, z ¢ehoz mame velikou radost

« Naplanovano bylo pro zaky, ale i rodi¢e mnoho dal$ich aktivit, které se ale, bohuzel, z divodu
uzavieni $kol nemohly zrealizovat. Budeme se snazit, aby zaci o akce, které lze presunout,
neprisli a uzili si je po otevreni $kol, pfipadné v ptistim $kolnim roce.

CO SE DEJE VE SKOLE V DOBE PANDEMIE COVID-19

Cas, kdy ve $kole nejsou déti, se snazime uzite¢né vyuzit, vylepsit prostedi skoly a zlepsit
tak podminky pro vzdélavani. Nejen bézZnymi opravami lavic, zidli, dvefi, natéry topent, vy-
malbou ttid, chodeb, ¢isténim vzduchotechniky, repasovanim nefunkéniho klaviru, ¢isténim
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povrchu $kolniho hristé a opravou bezbariérové plosiny. Ale také planovanymi Gpravami,
jako je odhlu¢néni jazykové ucebny akustickymi panely a renovaci, opravou a lakovanim
parket v budové 1. Stupné (celkem v 7 tfidach). S tim je spojeny generalni tklid ve vSech
prostorach $koly, ktera bude pripravena na pokracovani vyuky a pfitomnost déti, na které
se uz v8ichni tésime.

A NA ZAVER JSME SE ZEPTALI NEKOLIKA NASICH ZAKU: CO JE NA TETO
DOBE PRO TEBE DOBRE A CO SPATNE?

« Fajn je to v tom, Ze se vic na véechno soustfedim, a Spatné je to v tom, Ze se nemiizu
vidat s kamarady.

« Dobré: posiluji, hraju tenis, jezdim s kamarady na kolo, snazim se doma poméhat.

« Spatné: obcas se nudim a s brachou se ¢asto peru.

« Vic ¢asu na rodinu, vic pracuju na zahradé. Umiraji lidé, nemtizu do $koly, nemtizu
na trénink.

« Dobré je: zacal jsem cvicit a jezdit vic na kole, ale $patné je: nevidim kamarady,
musim nosit rousku, nemtizu do $koly.

» Dobré je, Ze mame min ukold, ale $patné je, Ze nemzeme jit s kamarady ven, ne-
muzeme jezdit za pfibuznymi atd.

« Dobré je, ze mé mama ted pousti ven s klukama a Ze kdyZ chodim ven, nejsem tolik
u mobilu jako predtim. Spatné: doma se ¢asto nudim, radsi bych se ucil ve skole
nez doma.

« Fajn je, Ze mizu byt doma s rodinou. Spatné je, Ze nemtzu chodit na krouzky, které
mam rad a nemuzZu se schazet se spoluzaky, s kamardady, ale tfeba i s prababi¢kou.
« Pro mé asi dobrého nic neni. To, Ze nechodime do $koly kvili koronaviru. Tak mé
to docela doma uz nebavi, chtéla bych se po dlouhé dobé sejit s kamarady ve $kole.
Ve $kole se asi u¢i lépe s kamarady, nez doma sama, sice doma mam své pohodli, ale

ve Skole je to jiné. Dobré- nic, $patné- nemtizeme se sejit ve $kole.

« Fajn je, Ze nemusim vstavat tak brzo a mohu byt hodné se svym mazlickem a rodi-
nou, ale chybi mi kamaradi, skola i sporty a cestovani. A chozeni v rouskach taky
neni moc fajn.

« Neni nic, co by se mi na téhle dobé libilo. Radsi bych $el do $koly, nez abych mél
videohodiny.

« Fajn je, ze jsme celd rodina doma a mdme k sobé bliz. Klidnéj$i obdobi bez testd,
bez dojizdéni atd. Také mi jde podle mé 1épe $kola. A $patné na tom je, Ze mi chybi
fotbalovy kolektiv, fotbal a viechno kolem toho.

« Je fajn, Ze mizu byt se svou rodinou doma. Naopak mi moc nevyhovuje uceni na

« Dobré: Skola z domova, miiZeme si prispat, nemusime se stresovat, Ze nékam pti-
jdeme pozdé :) Spatné: Musime byt poiad doma, spoustu lidi je v ohrozeni, kazdy
den je skoro stejny :(

» Dobré je, ze nemusim rano vstavat do $koly a mtizu si prispat. Co mi chybi, jsou
kamaradi a to hodné.

Vedeni skoly
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ZAKLADNi UMELECKA SKOLA

LETOSNi SKOLNi ROK VE ZNAMENI
CEKANI NA SIGNAL
Zakladni umélecka skola Vrané nad Vltavou zahijila leto$ni
$kolni rok na plné obratky. Otevieni nového oboru hra na
bici, pévecky sbor na odlouéenych pracovistich. Déle zfizeni dopliikové ¢innosti, v rdmci které
nabizime pohybovy krouzek a vytvarny krouzek.

ProtozZe jsme si védomi, Ze kapacita $koly neni dostacujici, byla podana 74dost na MSMT o na-
vy$eni kapacity a otevieni nového tanecniho oboru. Ted jsme ve fazi vyckavani, jestli zadost
bude schvélena.

V zari jsme zakoupili pocitace a zavedli elektronickou dokumentaci a pohodlnéjsi platby uplaty
za vzdélavani.

Skola byla vidét a hlavné slySet na spousté akci: Svatovaclavskych slavnostech, koncertech skoly,
soutéze vyhlasené MSMT, vystoupeni s muzikalem v divadle U Valst, Masopust atd.

Na druhé pololeti bylo domluveno mnoho koncertu a vystoupeni. To vSe, ale bylo nahle 11. 3.
2020 preruseno pandemii.

Vsichni kantoti se zmobilizovali a zacali Zaktim a rodi¢tim nabizet veskeré své technické moznosti
a dovednosti. Vyuka on-line se tak zac¢ala naplno rozjizdét uz 16. brezna.

Zahy se zrodil napad spustit projekt ZUS PO SITI, ktery Vam pravidelné na nasich webovych
a FB strankdach ptinasi koncerty, vystavy...aj.

Dékuji bajecné Majce Filipové, ktera byla oporou a podporou uz od pocatku. Ostatni ucitelé se
pomalinku pridavali, nékteti dobrovolné a néktefi prosté museli. Nejvétsi zasluhu maji déti a je-
jich rodice, bez nich by projekt nemohl vzniknout a Zit dal svym zivotem. Prave diky vzajemné
spolupraci mohl byt zvefejnén uz 13. dubna koncert s vystavou. A mél u Vas rodi¢d, prarodici,
ale i verejnosti velky ohlas. Koncert si mohli pustit i nasi spoluobcané, zijici v domovech senior.
Za zprostredkovani dékujeme neziskové organizaci Mezi nami a Markété Tomkové.

A stale se miiZete tésit na spoustu novych napadu. Staéi nas jen sledovat.

Skola pomalinku obnovuje vyuku a opét se tam vraci détsky smich a zvuk ndstrojt. Ale vyuka
na dalku ma i své pozitiva, nékteré déti se vice pfipravuji, nékde doslo i ke zlepseni. Ano, ob¢as
nas zklame signal, ale vzdy se da najit i jina cesta. Je ale pravda, Ze osobni kontakt je nepfenosny
a vSichni jsme radi, kdyz skola bude plna $tastnych déti.

Uzavteni $kol ma i své plusy, mohli jsme se pustit do vylepSovani zdzemi pro Vase déti. V budové
ve Vraném probéhla béhem uzavteni Skoly
rekonstrukce toalet. Podékovani patti pani
starostce obce Dané Ullweroveé.

V Davli se podarila opravit podlaha a vy-
malovat naSe tfida. Tady patii rovnéz diky
panu starostovi Jifimu Prokipkovi.

A nezbrzdilo nas to ani v dalsich planech
pro dalsi $kolni rok.

Sledujte tedy nase socialni sité a neprerusujte
s nami signal.

a
, Vrané nad Vitavou

Vase ZUS
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CO NOVEHO U SKAUTU (.‘

V lonském roce jsme se rozhodli pustit se do zatim asi nejvétsitho G’Q
projektu, jaky vransky skauting zazil - ples. Tato akce byla usporadana u u
k vyroci 30 let fungovéni vranského skautingu, ktery se v roce 1989 .'.
dockal obnoveni. I pfesto, Ze nikdo z nds nemél do ted s poradanim

podobné akce zku$enosti, pustili jsme se do toho s odvahou a nadse- SKAUT
nim. Dle naseho hesla ,,Bud pfipraven!®, jsme nic nepodcenili a vse

zadali s predstihem pripravovat. Ples se uskute¢nil letos 8. unora ve vranské sokolovné
s pfihodnym tématem Lilie, symbolem skautingu.

Pro hosty jsme si prichystali opravdu nabyty program. Celym plesem nas kromé nasich
vyteénych moderatort Miry s Lukd$em provazela i kapela Vaclava Havlicka. Pro dalsi
zpestfeni programu probéhla tombola o pfevazné vtipné ceny se skautskou tématikou.
Mezi cenami tak byly naptiklad obrazy namalované détmi z nasich oddild nebo pytel
plny brezové kiry. Na podiu se dale predstavila nové vzniknuvsi skautska kapela Bal-
da&Band. Tinam zanotovali pfevazné trampské pisné, u kterych jsme si zavzpominali na
nase milované tabory. Skautsky ples jsme ukon¢ili tradi¢nim Gilwellskym kruhem, kdy
se vSichni pritomni chyti do kruhu s prekfizenyma rukama a stiskem si posilaji signal,
ktery projede celym kruhem jakoZzto symbol soudrznosti a pratelstvi.

A jak se ples nakonec povedl? Ohlasy byly skvélé a dotazi na dal$i ro¢nik pozehnané.
O tom, jestli dal$i ro¢nik bude, Vam zatim je$té nic neprozradime, ale jsme moc radi, ze
ples mél tak pozitivni zpétnou vazbu a vsichni jsme si ho nélezité uzili.

Vyroci 30 let skautingu v nasi obci nebylo jediné, na které jsme vzpominali. V souéasnosti
oslavujeme historicky nejdelsi obdobi fungovani skautingu na nasem tzemi. 11. bfezna
jsme si ale pfipomnéli, Ze ani dnes to
neni samoziejmost, nebot ¢innost byla
opét pozastavena. Toto nafizeni vydal
samotny starosta Jundka Josef Vyprach-
ticky alias José spolu s nejvyssimi organy
celé organizace na zékladé zhorsujici se
situace $ifeni nemoci Covid-19. Par dni
nato vyhlasila vlada nouzovy stav.
Samoziejmé toto pozastaveni ¢innosti je
jiného charakteru, nez tomu bylo v mi-
nulych letech, a dovoluje ndm fungovat
alespon distan¢né. Vedouci neotaleli
a diky technické vymozenosti dne$ni
doby zacali vést online schizky. Je sice
trochu obtiznéj$i vymyslet program
takhle na dalku, ale jsme radi, Ze mize-
me déti rozptylit a ztstat s nimi nadale
v kontaktu.

Plnoleti skauti a skautky z Vraného ne-
zapomnéli na svij skautsky slib a snazili
se pomoct, kde to jen $lo. Nabizeli tak
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tfeba pomoc senioriim a dal$im po-
tfebnym s nakupy potravin a 1ékt nebo
vencenim pst.

Ve spolupréci se skauty ze Zbraslavi
distribuovali i ochranné $tity na po-
tfebnd mista, jejichz tisk organizovalo
pravé zbraslavské stredisko Uragan. Na 3D tiskdrnach jednotlivé dily stita tiskli jak
skautsti, tak i ,neskautsti“ dobrovolnici. Stity jsme dodali i do Vraného mimo jiné na
obecni urad, zdravotni stfedisko, do zakladni umélecké $koly nebo do mistniho obcho-
du s potravinami. Nasi skauti se téZ zapojili do roznéaseni rousek a dezinfekce seniorim
24. dubna je svatek sv. Jifi — patrona skauti a skautek témér z celého svéta. JelikoZ jsme
letos museli slavit tento den spise jednotlivé, pripravili jsme pro verejnost stezku krasnou
ptirodou okolo Vraného dlouhou asi 4 kilometry. Po cesté jste méli moznost pomoci chyt-
rych telefonti nacist pfipravené QR kody, a pustit si tak legendu o sv. Jifim. Na kazdém
stanovi$ti byla také pripravena otdzka ¢i ukol. Spravnou odpovéd jste pak mohli nalézt
na nasledujici zastdvce. Dostalo se k nam mnoho pozitivnich reakci, ze kterych jsme méli
radost, a byly pro nas odménou.

A co chystame dal? Situace je stale v mnoha ohledech nejista, a¢ uz v jisté mire probiha
uvolnovani restrikci. Nasi snahou je v tuto chvili obnovit skautské schiizky a jiné aktivity
skautskych oddili, jakmile to jen bude mozné. Letosni tabor je také jeden velky otaznik,
nicméné nechceme nechat nic nahodé¢, a tak s pfipravami pokrac¢ujeme i nadale a pevné
véfime, Ze se v ¢ervenci budeme moct jako obvykle na dva tydny zasit na louce u Ma-
livského rybniku.

Vransti Skauti
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SENIOREK
Podruhé beru letos do rukou Diaf, ale informace o ¢in-
nosti SENIORKU tentokrat budou zcela jiné.

Na jaro jsme si naplanovali mnoho aktivit: vylety, di-
vadla, oslavy..... Clovék mini, a doba méni. Z nasich
naplanovanych aktivit jsme pouze stihli jednou jit do
divadla, navstivili jsme ,,Muzeum voskovych figurin®, Masopustni veseli. Vylety jsme stacili
dva: prvni byla cesta vlakem a ndsledna prohlidka Karlovych Vart. Druhy vylet byl navstéva
terméld v Némecku. Stihli jsme pouze jednu oslavu a to byla oslava MDZ. N4§ jediny muz
v Seniorku Karel, nas prekvapil a pfipravil ndm krasnou oslavu tohoto dne Zen. Za coz mu
moc dékujeme. A to jsme jiz u konce nasich spole¢nych aktivit.

A je tu ,Nouzovy stav® a vée je jinak. Ale to by nebyl Seniorek, aby si neporadil. Celou tuto
zvlastni dobu jsme ve spojeni po siti a s nékterymi telefonicky.

Nage kamardadky z organizace Mezi nami vyhlasily soutéz pro déti a Seniorek se k této akci
pridal (také se zapojila Kulturni komise obce Vrané). Déti po celé republice malovaly obrazky,
které byly vytistény a rozvezeny starouskiim do Domovi diichodcti po Cechidch a Moravé.
Od nas z Vraného byl namalovan pouze jeden obrazek ,Rumcajs s rouskou®. Obrazek do-
putoval do Domova seniortt Praha - Chodov. Z domova nam poslali fotografii, na které je
dédecek a v ruce dr7i pravé vranského
Rumcajse.

Posilame si péknd videa s rtiznymi
tématy - pfiroda, zviratka, kultura,
védomostni testy....

Od na$i ZUS jsme jiz vidéli dva,
moc pékné, ,Koncerty po siti“. Se-
stavujeme kucharku ze zajimavych
recepttl, ktera se jmenuje ,,Coroku-
chta® Vytvorili jsme si ,,Babi¢¢inu
krabicku, do které ukladame krasné
Ceské pisnicky. Pro déti, se kterymi
spolupracujeme v matefské skolce,
ptipravujeme malé divadelni predsta-
veni. AZ to bude mozné, opét budeme
s détmi a dame se do nacviku.
Seniorek, Mezi nami a ZUS Vrané
vytvorili Seniorskou hymnu. Popra-
li jsme si k Velikonoctim a ke Dni
matek.

Moc se tésime, az se opét budeme
moci spole¢né setkdvat a budeme opét
cestovat, chodit do divadla a kina.....
Vsem prejeme: budte hlavné hodné
zdravi a opatrujte se.

SENIOREK
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ZDRAVIME VAS Z MEZI NAMI!

JEDE, JEDE POSTOVSKY PANACEK,
JEDE, JEDE DO DOMOVA.

MA MNOHO OBALEK,

V NICH PLNO POHADEK,

JEDE, JEDE, PRIJEL AZ K VAM.

Mrzi nas, Ze nemtizeme s détmi prijit do vase-
ho domova a spole¢né tvorit, povidat si, hrat
hry, tak, jak to mame radi. Nejen proto jsme
ptipravili Pohadku pro radost, o které jsme
vam nedavno psali a jejiz fyzickou podobu
pravé ted drzite v ruce :-).

Déti z celé Ceské republiky na babicky a déde¢-
ky moc mysli a maluji krasné obrazky, néktefi
ptipoji i mily vzkaz. A nds moc tési, ze vam
krasné pohadkové pohledy a k tomu milou
vzpominku od nas vSech mizeme predat.

Pevné vétime, Ze s laskou malované pohadky
udélaji seniorim radost, a Ze se spolu v$ichni
zase brzy sejdeme na nasich mezigenerac-
nich setkanich. Uz se moc té$ime! A prejeme
nadchazejici jarni dny plné slunce, pozitivni
energie a hlavné zdravi.

S tictou a velkym podékovanim za vasi préci,
ktera je predev$im v téchto dnech tolik ndro¢na
a potfebna.

Tym Mezi ndmi, o.p.s.
#PohadkaProRadost

Posils;
obr'a'gTe
2 pohadky!

U potisy

S laskou viem

babickarf Y,

a dédeckim

Prejeme hodn&
2zdravia moc
se na Vas t&sime!

Spoustu
krasnych
aveselych

Dévejte na sebe
pozor!

At se brzy

potkamel

At vykouzli
(ismév na tvafil
Vzpominkami
se vrat'te
do détstvil

Chybite nam!
Bud'te stateZnil

Opatruijte se!

Spolu to zvladneme! "
. .. - . Mezinami
Nejste sami, i my na Yas myslime! amnaini

|

Mezinami
WMWWWW
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Kontaktni osoba:

Ing. Katefina Jirglova, feditelka Mezi nami, o.p.s.
tel.: 604 356 300, email: katerina@mezi-nami.cz
web: www.mezi-nami.cz/ pohadka-pro-radost
FB: @mezinamiops
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NA AKTUALNI TEMA
PROVOZ ORDINACE V DOBE KORONAVIRU

Vazeni Ctenari,

posledni tydny nds véechny vystavily zkousce, na kterou asi nikdo nebyl pfipraven. Pandemie
koronaviru se bohuzel iizce dotkla i Vraného nad Vltavou - nasi ordinace i Vas. Byli jsme nuceni
zcela zménit dosavadni fungovani. Posilili jsme hygienicka opatteni a sniZili moznost pfenosu
nékazy omezenim pfitomnosti pacientt v ordinaci, provoz probihal pfedevsim po telefonu.
Dékujeme vem, kteti pomahali. Obecni ufad nds vybavil dezinfekei i rouskami. Lidé ndm
davali i dal$i potfebné vybaveni jako vlastnimi silami vyrobené ochranné stity a rousky. Nej-
vétsi dik vSak patfi Vam, na$im pacienttim, ktefi si na novy zpusob fungovani rychle zvykli,
spolupracovali a dodrzovali doporuceni epidemiologii i ordinace.

Nastésti se zd4, Ze se situace v Cesku lepsi. Jak asi slysite z médii, jesté neni vyhrano. Nikdo
nedokdze predpovédét, jak se bude epidemie vyvijet v nasledujicich mésicich. Chtéli bychom
Vas pozadat, abyste déle sledovali situaci a dodrzovali pravidla, ktera vlada urci a ktera se
budou dle vyvoje situace ménit.

Co se tyka provozu ordinace, prosime Vas, abyste se i nadale ozvali nejprve telefonicky, objed-
name Vas na konkrétni hodinu, diky tomu zamezime shlukovani pacientii v ¢ekarné. Spolu
jsme to zvladli - a pokud se objevi druha vlna, zvladneme to znovu - uz vime, jak na to.

MUDry. Pavel Adamek

UCGI TELKA

»Za pét ... dvé minuty ... tficet vtefin ... jedeme! Tyto pokyny slychdm pravidelné kazdy
¢tvrtek jiz dva mésice v zivém vysildni poradu Ceské televize UciTelka.

Jak k tomu doslo?

Tti dny po uzavteni $kol vypsala CT vyzvu k obsazeni televiznich uéitelek do programu, ktery
se mél naostro spustit hned po vikendu. Ze se néco takového chystd, jsem se dozvédéla od
riznych kamarddu. A ani ve snu by mé nenapadlo, Ze se né¢emu takovému ,,upisu® Pak ale
prislo nékolik intenzivnich telefonati od koordinatorky narodniho kola soutéze Global Teacher
Prize a ja se nechala presvédcit, abych se §la alespon podivat na nedélni schtizku do televize,
Ze se dozvim podrobnosti, Ze si budeme moci fict, jak bychom chtéli udit...

Moje prvotni predstava, ze bychom mohli jednotlivé dily tematicky propojit, jako to déldme
pri nasi $kolni praci podle programu Zacit spolu, vzala rychle za své. Porad pocital s jasnym

v v v

rozdélenim na jednotlivé predméty, tedy dvakrat tydné cestina, dvakrat tydné matika a jednou
tydné prvouka. Nejméné bylo ,,¢estinar, pridala jsem se tedy k tomuto tymu. Kdyz uz nevyslo
tematické uceni, fekla jsem si, Ze se pokusim alespon zatidit, aby jednou tydné byla éestina

o ¢tenarstvi a pisatelstvi. A to uz nastésti vyslo.

Jak to probihd?
Kazdy tyden promyslim, jakou ¢tenatskou nebo pisatelskou dovednost predstavit rodi¢tm,
détem i ucitelim. Praci planuji na maximélné 20 minut a dopfedu pocitam s tim, Ze to mize byt
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(a byvd) o minutu vice nebo méné. V porovnani s uenim ve $kole je to tedy slusny sprint, do
kterého se snazim dostat vSe podstatné. Vytvorim prezentaci, material pro rodice, podrobnou
pripravu. Na zacatku tydne vSe probiram po Skypu s kolegou. V ttery odesilam prekladatelim
do znakového jazyka a technikovi do televize. Ve stfedu odpoledne jedu na Kav¢i hory na tech-
nickou zkousku. Musim zkontrolovat, Ze ptipravené materialy funguji, ze oble¢ent, které budu
mit pti vysilani na sobé, odpovida pozadavkiim kameramana (vyloucit jsme museli vSéechno
s pruhy, bilou barvu, pravidelné geometrické tvary, ...), domluvit se s rezii na pohybu déti
i mé pri vyuce po studiu, s rekvizitafi na pripadnych rekvizitach, s produkci na pomuckach
a materidlech, které si rodi¢e mohou pfipravit a vytisknout pfedem. Ve ¢tvrtek rano ¢asny
budicek, vira v neucpané silnice, maskérna, mikrofony a pak uz vyse zmitované ,za pét ...“
Provadim pripravenym programem déti ve studiu i u televize a pfi tom myslim na to, do které
kamery se divat, kam si smim stoupnout a kam uz ne. Hliddm si, abych nepro$la na ,,zakéza-
nou stranu studia, neotocila se zady. Modlim se, aby mi nepadala rouska. Sleduji hodiny. Kdo
uz nékdy zazil zivé vysildni, umi si téch dvacet minut predstavit. Casto si preju, abych mohla
mit ve studiu déti ze tfidy, protoze bych védéla, co od nich mtizu ¢ekat. Takhle je to vzdycky
loterie, ale i na to uz jsem si zvykla.

Vsichni mé predem varovali, abych necetla komentére v diskuzich, takze jsem to ze zacatku
nedélala. Misto toho mi délala radost pozitivni zpétnd vazba od kolegyn ze ¢tenarské komunity,
at uz ucitelek nebo lektorek. A teprve ¢asem jsem zacala ¢ist i komentare od laické verejnosti,
které uz se mnou nic nedélaji (mluvime nespisovné, mluvime moc rychle, $patné se oblékame,...).

A co bude dal?

Porad U¢iTelka byl prodlouzen do 19. ¢ervna, aby poméhal s vyukou jak détem, které se nevrati
na konci kvétna do skoly, tak uciteliim, ktefi ho mohou vyuzit pfi prezen¢ni vyuce déti, které
do skoly prijdou. Utitelii ale bude méngé, takze mé jiz od ptilky kvétna Cekaji ve ¢tvrtky nejen
druhdci, ale i prviiaci.

Katefina Vrtiskovd
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KVETNATA LOUKA NA ZAHRADE.

Jedna polovina viech druhti dennich motyléi v Ceské republice je ohrozena vyhubenim. A ubyva
jedincti i béznych u druht. Jedna z moznosti, jak jim pomoci, je zachovani a zakladani kvétnatych
luk. Podpoti se tak biodiverzita, druhova pestrost, nejen motylu a rostlin, ale i dal$ich druha
bezobratlych ¢i ptakd, ktefi v kvétnatych loukach nachazeji potravu a tkryty. Vytvorit takovou
kvetouci loucku neni tézké. Kvétnaté loucky je mozné mit i na zahradé, a ¢asto miizou vytvaret
i zajimavé designované plochy.

Prvni moznosti je zalozenilouky na nové holé plose bez vegetace. Tuto plochu je mozné si pfipra-
vit orbou, ¢i vypletim ptivodni vegetace. Osivo kvétnatych luk Ize zakoupit od specializovanych
firem (u nds to jsou predev$im Agrostis a Planta Naturalis). Tato osiva obsahuji nékolik desitek
druhti rostlin a ¢asto jsou namichana jako samostatné smési pro riiznd stanovisté. Osivo pak na
plochu vysejeme a lehce zapravime do zemé uhrabanim. Vhodny termin zaklddani luk timto
zpusobem je podzim, ale je mozné vysévat i na jare.

Osivo Ize ziskat také z vhodnych luk v okoli. Tato metoda ma vyhodu, Ze do nové louky davame
mistni genotypy rostlin, které jsou mistnimu prosttedi nejlépe prizptisobeny. Také se vyvaru-
jeme ohrozeni mistnich jedine¢nych populaci, ovlivnénim rostlinami ze vzdalenych lokalit. Ve
volné krajiné a predevsim v blizkosti ¢i pfimo v chranénych tzemich by se tato varianta méla
uprednostiiovat. Tato varianta je také levnéjsi. Osivo lze ziskat specidlnimi vycesavaci a sbéraci.
Jednodussi a podobné efektivni je na pripravené plose ususit seno z vybrané zdrojové lokality,
nebo plochu zamul¢ovat niz$i vrstvou pokosené travy. Seminka rostlin v misté dozraji a vypadaji.
Druhou moznosti je doseti jiz stavajicitho travniku. V tomto ptipadé ma smysl dosévat osivo pouze
na volné a nezapojené plochy, ptipadné drn travniku rozrusit. V zapojeném travniku semendacky
kvétin nemaji $anci po vykli¢eni prezit v konkurenci vzrostlych rostlin. V tomto pfipadé staci si
nasbirat seminka rostlin ve svém okoli. Staci utrhnout odkvétajici kvét vybrané kvétiny, ususit
ho a nasledné seminka vydrolit ¢i posbirat ta, ktera jiz vypadala. Velmi snadno lze takto obohatit
travnik naptiklad o kopretiny.

Takovéto kvetouci travniky pottebuji také tdrzbu. Ta spociva predevsim v koseni 2x az 3x (kvé-
ten/Cerven a srpen/zari) ro¢né a odstranéni posekané hmoty. Pro vypadani seminek rostlin, je
vhodné z pokosené travy ususit seno pfimo na plose, nebo alespon nechat nékolik dni lezet na
miste.

Zasadni chybou je nesekat travnik viibec, prevladnou tak pouze nékteré druhy trav a kvétiny
¢asem vymizi. Také koseni az na podzim nestaci, opét za¢nou prevladat jen nékteré druhy. Roz-
hodné neni dobré kvétnaty travnik hnojit. Nejpesttejsi travniky vznikaji a také nejlépe vzchazeji
na zivinové chudsich pudach. Pokud chceme podpotit hmyz Zzijici v travniku, je nejlepsi ho
pokosit na ¢asti — v pruzich s posunutim terminu sece na jednotlivych ¢astech o nékolik tydna.
CSOP Zvonecek ve Vraném takto vytvotil kvétnaté louky v prostoru pod skolou, podél silnice
nad $kolou (zde se vysévalo osivo kvétnatych luk na holé plochy po rekonstrukcich v okoli
skoly) a v tre$novce za hibitovem (zde travnik dosévame dal$imi druhy). Pokud proto pro osivo
riiznych druh rostlin nechcete chodit daleko, tak na téchto mistech naleznete nékolik desitek
druht rostlin.

V ptipadé dotazti ke kvétnatym travniktim je mozné kontaktovat ¢leny
CSOP Zvone&ek - info@cev-zvonecek.cz

ZO0 CSOP Zvonecek

ZRCADLO CiSLO 204 — 2/2020 27



CERNE SKLADKY BIOODPADU V OBCI

S prichodem jara se ve Vraném na riiznych stranich, okrajich cest a lesa ¢i na neoplocenych prazd-
nych pozemcich opét objevuje vyvezend trava, listi, vétve a dalsi odpad ze zahradek. Na podzim
k nému pribyvd i shnilé ovoce. Navic asto je tu bioodpad vyhazovan i s igelitovymi pytli. A na-
sledné uz je jen otazkou ¢asu, nez se na stejném misté objevi stavebni suté, plasty a dalsi odpady.
Prestoze bioodpad je ¢isté prirodni materidl, tak negativné ovliviiuje své okoli hned z nékolika
divodu. Problémem je, Ze se na jednotlivé ¢erné skladky ptidava vic bioodpadu, nez se stihne
ptirozené rozlozit. Tyto hromady pak v obci neustéle narustaji. Navic ovliviiuji pfisunem dusiku
ptirozené prostredi a vegetaci. Na takovychto mistech se nasledné objevuje pouze par nitrofilnich
druht jako je tfeba koptiva. Napriklad kompost umistény nad kvetouci stepni louckou nebo na
lesnim okraji je dovede v kratké dobé uplné znicit. Dale na rozdil od fizeného kompostovani, pri
rozkladu bioodpadu na podobnych ulozistich za omezeného pristupu vzduchu dochazi k uvol-
novani sklenikovych plynt, jako je methan. Produkce sklenikovych plynt nasledné negativné
ovliviiuje klimatické zmény okolo nis. Ze stejného dtivodu neni vhodné vyhazovat biologicky
rozlozitelny odpad do popelnic na komunalni odpad, ten pak zvysuje produkci sklenikovych
plynti na skladkéch odpadu. A nakonec, ... pro¢ bychom si méli z obce délat skladku?

Podle obecni vyhlasky ¢. 2/97 o udrzovani bezpecnosti, klidu, cistoty a hygieny je zakladani
a uzivani nepovolenych skladek zakdzano. Za zakladani nepovolené (Cerné) skladky se povazuje
mimo jiné odklddani zbytkd potravin, shnilého ovoce a zeleniny, klesti a vétvi, vysekaného ktovi,
posekané travy, kdekoliv v pfirodé a na vefejnych prostranstvich. Dle zdkona ¢. 185/2001 Sb.
o odpadech se fyzicka osoba dopusti pfestupku v pripadé, ze neopravnéné zalozi skladku nebo
odklada odpady mimo vyhrazend mista. Za tento pfestupek mize obec ulozit pokutu az 50 000
K¢. Zakladani ¢ernych skladek bude také jednou z véci, na kterou se v pristi sezoné zaméti obecni
policie.

Kam tedy s bioodpadem? Nejsetrnéjsi variantou je kompostovani (v idealnim pripadé vcetné
biologicky rozlozitelnych zbytki z kuchyné) pfimo na vlastni zahradé. Nezatézujeme tak Zivotni
prostiedi prepravou odpadu na jiné misto a vznikly kompost lze vyuzit na zahony na vlastni
zahradce. Neni to lepsi napad, nez vyhodit bioodpad do strouhy, nasednout do auta a vyrazit do
obchodu nakoupit par pytlti s kompostem? Dile je bioodpad mozné ukladat zdarma na odpadovém
dvore nebo do specidlni popelnice na
bioodpad. Popelnici je mozné objed-
nat prostfednictvim Prazskych sluzeb,
a.s. (https://www.psas.cz/svoz-biood-
padu, 284 091 888). Cena za svoz
zé4visi na objemu objednané nadoby
a frekvenci svozu. Suchy material,
naptiklad vétve, je také mozné spalit
za pifedpokladu, Ze bude ohen radné
zabezpeclen, aby nemohl zpusobit
$kody v okoli a neobtézoval kourem
nezainteresované osoby.

Komise zivotniho prosttedi,
Odpadovd komise
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OD NASICH DOPISOVATELU

POVIDEJME SI...

Rok 2020 nezacal dobfe. Z pohledu hvézd by to mél byt rok plny obav, strachu a emoci.
Néco muselo ptijit, néjaké varovani pro lidstvo, aby zménilo svoje chovdni. Jak v oblasti
vztahové, tak materialni, ale hlavné v chovani k nasi Zemi.

Viry a bakterie doprovazeji lidstvo neustale. Vir - nazvany Covid - 19 se pravdépodobné
poprvé objevil v Ciné. K nam byl zavle¢en po skonceni jarnich prazdnin ze severni Itdlie.
1. bfezna se objevily prvni tfi nakazy. Poté byl vyhlagen nouzovy stav a s nim pfisly prvni
narizeni a zakazy. Neshromazdovat se, nosit rousky a rukavice, pouzivat dezinfekci. Zavtely
se Skoly, divadla, restaurace, malé obchody, zivnosti a jiné. V takovou chvili si najednou
uvédomime, Ze kdyz tyto naprosté samoziejmosti nemame, nemizeme navstévovat nase
blizké, zajit za kulturou, do restaurace, vypravit se do ptirody, naplanovat si dovolenou,
tak najednou zjistime, Ze nds Zivot se miize zménit ze dne na den. Mnozi z nas se neustale
za né¢im Zenou. Soucasna situace vybizi k zamysleni, zda by nebylo dobré vratit se sami
k sobé¢, k upfimnosti a opravdovosti.

Nehledat odpovéd u druhych, ale u sebe. Lidstvo se v soucasnosti trapi, ale pfiroda se
raduje. Dostala oddechovy cas, prostor odpocinout si, ozivit se. VSechno $patné je i pro
néco dobré. Plati to i ted.

Nemohu nepripomenout rok 1918, kdy svét zachvitila strasliva §panélska chiipka. Moje
babicka se ve sviij svatebni den touto nemoci nakazila a misto svatebniho veseli jej prole-
zela ve vysokych horeckach. Nastésti se uzdravila a dozila se krasnych 92 let. Takové $tésti
nemélo na padesat milioni lidi a této straslivé nemoci podlehlo.

A tak si fikdm - co je pro nas vSechny v souc¢asné dobé dulezité? Nejspise to bude dodrzo-
vani nastavenych pravidel, pouzivani zdravého rozumu. Hlavné se zbyte¢né nestrachovat
a z neustélého ataku televizniho zpravodajstvi si vybrat jen to podstatné. Cesky statisticky
urad zverejnil zajimavd Cisla, kterd se v této dobé daji srovndvat s nasi situaci. Za 25 dni
u nas zemfielo na Covid -19 166 lidi. CSU vzal idaje za cely rok 2018 a prepocetl je na
obdobi 25 dnt. Z toho vyslo, Ze u nas za stejné obdobi 25 dntl zemfelo na rtizné nemoci
7 734 lidi. Napf. na onemocnéni obéhové soustavy zemfeli 3 342 lidi, na nddorovd one-
mocnéni 1936, diabetu podlehlo 293 a na alkoholické onemocnéni jater 104. Samoziejmé
zemfeli i na jiné nemoci. Jsou to fakta, o kterych se moc nemluvi. Pozitivni skute¢nosti
je, ze na 100 000 zemfelych se narodi 100 000 déti. Zda se, ze rovnovaha bude zachovana.

Posledni fadky tohoto ¢lanku dopisuji 27. dubna. K tomuto datu zemielo na Covid-19 na
celém svété 208 878 lidi, u nas mu podlehlo 222 osob. Je pravdépodobné, Ze po této prvni
vlné pandemie prijde vlna druha, kterd mize byt i horsi. Trochu se obavam predcasného
uvolnovani karantény a nezodpovédného chovani nékterych nasich spoluobéan.
Prejme si, aby se co nejvice lidi zménilo a zaroven pochopilo, co je v zZivoté opravdu
podstatné, fidilo se tim, coz by mohlo mit pozitivni dopad této epidemie na nase Zivoty.
Vétim, Ze nakonec v$e dobfe dopadne, vzdyt i knéZna Libus$e ve svém proroctvi sdéluje:
"Mij drahy ¢esky ndrod neskond, on pekla hriazy prekona!".

svan
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JARNI JAZYKOVE OKENKO

Jednim z prvnich ,,poslii jara“ je u nas bezpochyby
prvosenka jarni, lidové petrkli¢. Nazev prvosenka
podle Ceského etymologického slovniku Jifiho Rej-
zka prevzal v 19. stoleti Jan Svatopluk Presl (jemuz
mimochodem vdé¢ime za ptirodovédné nazvoslovi
mnoha obort, jez ve svété nema obdoby) z polského
pierwiosnek, vytvoreného z pierwo — (,,prvo®) a wios-
na (jaro, vesna“). Nazev tedy nesouvisi s Zadnym
»osenim’, ale s tim, Ze se jedna o jednu z nejranéjsich
kvétin. Ostatné i latinsky ndzev Primula je odvozen
od primus — ,,prvni‘. Jméno petrkli¢ ma na svédomi
brusi¢ Jan Vaclav Pohl, ktery prelozil latinsky na-
zev clavis sancti Petri. Slovo ,,kli¢“ podle Machkova Etymologického slovniku jazyka ¢eského
odkazuje k vife, Ze petrkli¢ otevira cestu ke skrytym pokladtim.

Na jafe se u nas mizeme setkat také s ohrozenym koniklecem. Jméno, které v kazdém jisté
nékdy vyvolalo otazku, jak rostlinka souvisi s kleci pro koné, je ve skute¢nosti vyplodem tzv.
lidové etymologie. Pivodné se totiz kvétina jmenovala poniklec - jméno bylo odvozeno od
slovesa poniknuti (,,sklonit se“) a pivodni vyznam byl ,,bylina s povislymi kvéty*. Slovo ponikly
v8ak ¢asem zaniklo a lidé si neprithledny nazev ptipodobnili tomu, co znali.

Naopak pomérné hojnou jarni bylinou je jaternik podléska. Rodové jméno jaternik nijak zvlast
Podle Rejzka se odvozuje z nedolozeného staroceského podléska ve vyznamu ,,bylina rostouci
pod liskou® Dodnes v nékterych nafecich najdeme nazvy podliska, podliska...

Zjara se bézné setkdvame i s druhy kvétin, které
na nasem Uzemi nejsou ptivodni. Jednim z nich je
napt. narcis. Tento nazev si pravdépodobné vsichni
automaticky spojujeme s mytem o Narcisovi (fecky
»Narkissos“), jesitném a do sebe zahledéném mla-
dikovi, ktery se za trest proménil v kvétinu. Rikd se,
ze kvétina ziskala po ném jméno, ale podle Rejzka
je tomu pfesné naopak. Piivod feckého ,,narkissos®,
z néjz nazev vychazi, je véak dnes neprihledny.

......

ky vyklad jména tulipdn. Tulipdn pravdépodobné
pochazi ze sttedni Asie, odkud se dostal mimo
jiné do Turecka. A pravé turecky nazev tiilbend
podle Rejzka v 16. stoleti prevzaly evropské jazyky
aod nich posléze i ¢estina. A co tiilbend v turctiné
znamena? Svéte, div se — turban!!!
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Nejvétsi zdhady Ceska
ZJEVENi BEZHLAVCU!

Dim U Zlaté studny v centru Prahy mél
byt svédkem dvojnésobné vrazdy. V 18.
stoleti se domu fikalo také U Zlatého slun-
ce kvtli prekrasné vyzdobé sochare Jana
Oldfticha Mayera.

Praha je plna povésti. Snad kazdy dim
v centru mésta byl podle téchto legend
mistem podivuhodnych a tajemnych pri-
béhd, z nichz naskakuje na zadech husi
kize a smrtelny pot.

Vyjimkou neni ani dim U Zlaté studny
v Karlové ulici. Poslyste piibéh o brutal-
ni vrazdé a dvou dusich, které nemohly
nalézt klid.

BEZHLAVY RYTIR A JEHO ZENA
Domem U Zlaté studny podle povésti vzdy
prochazel désuplny par. Neznamy rytir
ajeho Zzena, oba duchové, strasili obyvatele
domu, protoze bloudili chodbami, oba
o hlavu krat$i. A nikdo nevédél, jaké je
jejich prokleti a jak je vysvobodit.
Jednoho dne se v tomto domé usadil cuk-
réf a rozjel svoji Zivnost. Celym domem
vonély pletence sypané cukrem, housky,
koléce a jiné sladké dobroty. Byl to poctivy
a pracovity femeslnik, miloval svoji praci a neustale vymyslel nové zpisoby, jak své lahodné
vyrobky vylepsit. Udajné k nému chodilo nakupovat celé Staré Mésto...

ZMRZACENE FIGURKY

Jednou vecer cukraf pripravoval pernikové tésto, ze kterého vykrajoval rtizné postavicky,
hvézdicky, srdicka atd. Protoze ale chtél pernicky udélat né¢im vyjimecné, vymyslel, jaké jesté
tvary by udélal. V tom ho napadlo, Ze z tésta vytvori obé strasidla, rytite a jeho pani, bloumajici
po chodbach za dvefmi cukrarské dilny.

Protoze ale nikdo nevédél, jak vlastné vypadaji jejich hlavy a cukrafi pfislo, ze bez hlav by je
nikdo nekupoval, zhotovil jim je podle své fantazie a $el spat. Jaké bylo ale jeho ptekvapeni,
kdyz rano sesel do dilny a zjistil, Ze postavicky jsou bez hlav!

Podeztival sluzku a pomocniky, ti se ale dusovali, Ze hlavicky neulomili. Vecer tedy upekl po-
stavicky znovu. Rano se situace opakovala, perniky byly opét bez hlav. Rozhodl se tedy upéct
treti varku a v dilné prespat.
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OBETI BRUTALNI VRAZDY

Té noci se cukraf ulozil na podlahu dilny. V noci se z¢éistajasna probudil a uvidél nad sebou
stat rytife i jeho pani, oba méli na krku své hlavy. Rytifova Zena promluvila: ,Udélal jsi nase
figurky, ale hlavy jsou vymyslené. Ptisli jsme, abys je opravil. Musis to ale stihnout do ptlnoci,
v té dobé uz musi byt nase hlavy zpatky ve Vltave.“

Vydéseny cukraf se pustil do prace a tésné pred hodinou duchii byl hotov. Rytif si figurky
prohlédl a fekl: ,,Svou praci jsi odvedl dobie, mas $tésti, kdyby se ti nepovedla, ptisel bys také
o hlavu za snahu vydélat na naSem ne$tésti. Za odmeénu ti feknu nas tragicky pribéh. Pred
mnoha lety jsme byli v tomto domé zavrazdéni majitelem. Okradl nas, nase téla odtahl do
sklepa a zakopal i s ukradenymi penézi. Nase hlavy ufezal a hodil do Vltavy. Jestli nds chce§
vysvobodit, vykopej nase kosti a uloZ je na hrbitové. Kdyz to udélas, ukaze se ti i zakopany
poklad.“ Kdyz rytif domluvil, on i jeho Zena zmizeli.

STASTNY KONEC

Druhy den rano vzal cukrat motyku a sesel do sklepa. Po chvili kopani opravdu nasel ostatky
dvou zavrazdénych ne$tastnikil. Zabalil je do latky a pohtbil na hibitové do svaté pudy. Par dni
poté se vdomé zfitilo sklepni schodisté a za utrZzenym kusem zdi se ukazal maly vyklenek plny
zlatych minci. Stastny cukraf mél vystarano do konce zivota a strasidla uz se nikdy neukazala.
Hosté luxusniho hotelu, ktery v domé dnes sidli, se tak rytife a jeho Zeny bat nemusi.

ZVOLSKA HOMOLE

Zvolska Homole - to je ponékud nevsedni nazev pro kopec. Odvozuje se od tvaru skaly
tycici se nad hladinou Vltavy a nedaleké obce.

Skalnaty vrch s pfirodni rezervaci Zvolskd Homole tvoii pravy bieh Vltavy na Gizemi obce
Zvole na obci Vrané nad Vltavou, je sou¢dsti prirodniho parku Stted Cech. Ze skély, ktera

........

¢asti Prahy.

Rezervace zaujimd vrcholovy a cetné svahové prostory stejnojmenného vrchu o nadmoiské
vy3ce 327 m, ktery geomorfologicky nélezi do celku Prazsk4 plosina, podcelku Ri¢anska
plosina a okrsku Uhfinéveskd plosina. P¥irodni rezervace byla vyhldsena roku 1989.

Ubo¢im Zvolské Homole je prorazen 390 m dlouhy Jarovsky tunel Zelezni¢ni trati 210
Praha-Cercany-Dobf#is, ktery je nejdelsim tunelem na celé trati. Je zde moZné rovnéz
projet i Posazavskym pacifikem.

Rezervaci vede vyborné zpracovana nau¢nd stezka, kterd na ¢trnacti informacnich tabulich
priblizuje tento ptirodni skvost z nejrtiznéjsich uhli. Stezku dlouhou 4,2 km vybudovala
Z&kladni organizace Ceského svazu ochrancti ptirody Zvonecek ve spolupraci s obcemi
Vrané nad Vltavou a Zvole u Prahy.

Pfirodni rezervace ma celkovou rozlohu 47 hektart a nachazi se v nadmorské vysce 195-
327 m n.m. Podkladem zdej$ich kyselych piid jsou zejména usazeniny z obdobi starohor,
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na né se vaze specifickd vegetace. Nalezneme tu skalni stepi, zarostlé pastviny, viesovisté
i dubo-habrové lesy. Ochrana tizemi je zaméfena zejména na teplomilné ekosystémy skal-
nich stepi a zakrslych doubrav, chranéné jsou i skalni vychozy nad Vltavou.

Doubravové lesy s pfimisenym habrem jsou tvofeny pomérné mladymi porosty. Jesté
pred zhruba 50-60 lety zde byly pouze pastviny s ob¢asné roztrousenymi duby, které zde
zustaly jako pfipominka pafezinového hospodareni. To se vyznacovalo predev$im pasenim
zvére v Fidsim lese, ktery, kdyz zestarl, byl vykacen a nasledné vzniklé tenké vyhonky byly
porezany na otop. Dale pak vyrostl jiz omlazeny, novy les.

Problémem Zvolské Homole, ale i jinych lokalit, byla vysadba smrkové a borovicové
monokultury. Jejich vyhoda spocivala ve zna¢né produkci a vysoké vytéznosti. Pokud se
vSak tyto dfeviny vysazuji na mistech, kde se pfirozené nevyskytuji (nize nez 1000 metrt
nad mofem), snizuje se prirozena biodiverzita ostatnich rostlinnych kultur, a tim byvaji
lokality ochuzovany. Monokultury byvaji také imunitné nestabilni a ¢asto trpi napadenim
$kaidcti. Dnes se proto jiz opét pristupuje k vysadbam ptivodnich dfevin.

Zdejsi kyselé skalni stepi hosti mnohé vzacné a ohrozené rostliny. Je to napriklad prorostlik
prutnaty, koniklec lu¢ni ¢esky, lomikdmen vzdyzivy, hvozdik sivy, tafice skalni, dvojstitek
hladkoplody, kavyl Ivaniyv, netfesk vybézkaty, silenka usnice, hvézdnice zlatovlasek a violka
trojbarevna skalni.

Pis¢itou terasu Zvolské Homole vypliiuje viesovisté, které je druhové chudsi lokalitou. Do-
minantnim je pochopitelné vies obecny, ale naleznete zde i jestfabnik chlupacek, chmerek
vytrvaly a ovsif luéni. Vzhledem k tomu, Ze viesovisté jsou oteviend uzemi, neziji zde vétsi
zvifata. Pod viesem je ale Zivota plno. Zejména hmyz a pavoukovci. Pfedevsim nadherny
pavouk stepnik rudy je mistni ozdobou.

Habrové doubravy na Zvolské Homoli maji pomérné bohaté bylinné patro. Vyskytuje se
tu jaternik podléska, dva druhy sasanek (hajni a pryskyinikovita), kfivatec vstficnolisty,
dymnivka duta, bobovita, d. plna a d.nizkd. Rovnéz pizmovka mosusova.

V lokalité Zije zna¢né mnozstvi vzdcnych druht mravenct, napriklad mravenec drnovy.
Déle nosatec Otiorhynchus rugifrons se vyskytuje v Ceské republice pouze na tomto misté.
Objeven zde byl také nds nejvétsi brouk roha¢ obecny, jehoz larvy se vyvijeji ve starych
dubech. Pocetna je i populace strevlikt (s.hajni, s.vrascity) a krajnika hnédého.)

Z plazii jsou zde zastoupeny jestérka zelena, uzovka hladka a zmije obecna, Zije tu velky
pocet ptacich druht - strakapoud, lelek lesni, zluna zelend a $ed4, brhlik lesni, budnicci

a lejskové.

Zvolska Homole je pristupna pésky, z obce Zvole u Prahy (asi 1,5 km), z obce Vrané nad
Vltavou (asi 2,5 km) nebo od zelezni¢ni zastavky Jarov (1 km).
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DYNE

Jiz minuly Casy, kdy jsme dyni péstovali jen pro semena, ktera maji vysoky obsah zinku, nebo
pro okrasu ¢i strasidylka podzimnich vecert, nebo jako krmivo pro dobytek. Na kompoty
z téchto dyni byt s ananasovym dZusem, nemame dobré vzpominky. Dne$ni vyslechténé odrudy
jsou jiz jind pisen, zménily tvar, barvu, velikost a hlavné chut. Dyné k nam prisla z Ameriky,
prestoZe do Evropy se dostala s osmanskymi najezdy na Moravu. Francouzi ji nazyvaji pompon,
Angli¢ané pumpkin, v nékterych moravskych regionech turek.

Dyné je zelenina s vysokym obsahem vlakniny, minerdld a vitamint. Dobfe se uchovava na
parapetu, na kryté verandé nadéla jesté paradu, nez ji upravime na polévku, kola¢, hranolky
(ty délame jen z dyni s pevnou duzinou), pomazanky, rizoto, jako pridavek do bramborové
kase, bramboraku (50 % brambor +50 % dyné) ¢i samostatné pyré.

Také se dobre péstuje, potrebuje jen slunce, vodu, dostatek vyhnojené piidy - min. 2-3 m?.
Rostliny si miizeme predpéstovat doma. Semena pres noc namocime do teplé vody, poté za-
sadime do kvétinace po 2 semenech, $pi¢kou dolt, asi 2 cm hluboko. Ale pozor: dyné se rady
ktizi, neni proto vhodné na malé plose péstovat vice druhd, ani vedle cuket, okurek. Vechny
druhy dyni jsou jedlé, jen ty obrovské Golias, Veltruska obrovska jsou méné chutné.

Okrasné dyné - pro jejich barevnost a variabilnost tvart je mizeme uchovat jako zimni vzpo-
minku na nase péstitelské vykony. Pti péstovani je dobré je vysadit u plotu, ktery jim poskytne
oporu. Ale je riziko tam, kde vase zahrada sousedi s lesem ¢i polem, protoze tykvicky chutnaji
srnkdm i prasatim. MiZeme je vydlabat na vrcholu sefiznou, vlozit sklenénou podlozku pro
¢ajovou svicku, prip. slaméné ozdoby, susené kvétiny, plody, bobule.

Hokkaido - snad nejznaméjsi. Byla vyslechténa v Japonsku, pro malou hmotnost ma vyhodu
jednorazové spotreby. Obsahuje karoten, jeji duzina je spise skrobovita nez vodnata a konzumuje
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seise slupkou. Jesté
lepsi je dyni nakra-
jet na vétsi dily
a upéct domékka
v troubé s trochou
oleje. Pak uz jen dat
do hrnce spole¢né
s vétsi bramborou,
uvarit a rozmixo-
vat. Chut polévce
dame priddanim
Cerstvého zdzvoru,
chilli, muskatového
ofisku, smetany,
skofice (ovSem ne
véechny ingredien-
ce najednou), zeleniny a na talifi posypat oprazenymi dynovymi seminky. U barevnych variant
se slupka musi odkrajet. Odrida DELICA- tzv. zelené Hokkaidd, modré Hokkaid6 odriida
Blue kuri je $edomodré barvy. Typ ,hubbard“ ma protdhlé kulovité plody se $pi¢atym koncem.
Maslovd - pozname podle hruskovitého tvaru, duzina je svétlej$i s maslovou prichuti. V dobrych
podminkéch ji Ize uskladnit mnoho mésicti. Ma pevnéjsi duzinu, takze je idedlni k zapékani,
smazeni, na pyré, které muzeme pridavat do bramborové kase, ale i do zmrzlin.

Muskétova — ma charakteristické Zebrovani od stonku k ,,pupiku®, zralost pozname podle
svétlého ojinéni mezi zebry. Barvu ma zelenou i oranzovou a voni po melounu. Ma vétsi obsah
vody, proto neni skladovatelnd. Pouziti: na kompot, pyré, do kola¢t ¢i muffind. Pro sladkou
chut se pridava détem do presnidavek.

Spagetovd — vzhledem ptipomina podlouhly zluty meloun. Po uvateni ¢i upeceni se duzina da
vidlickou rozdélit na nudlicky, které se daji pfipravit jako téstoviny — s omackou, do asijskych
jidel a salatf, protoze je malo sladka.

Zaludovd - drobnéjsi velikosti ve tvaru zaludu s bledou duzinou, ofi$kové ptichuti. Snese delsi
skladovani. Pouzijeme ji na zapékani a to i na sladko s trochou masla a cukru.

Dyné olejna — ma velmi tvrdou slupku, ovSem jeji semena jsou bez slupky a nemusi se loupat,
proto se z ni lisuje dynovy olej, a uchovavaji se na pfimou konzumaci. Pftipominame, ze dynova
semena obsahuji velké mnozstvi zinku a po uprazeni na sucho maji i chut ofiskii a hodi se na
posypani mou¢niki, do vloc¢kovych kasi. ptip. krémovych polévek.

Jak mame ve zvyku nakonec jeden recept. Svycarska dyiova polévka: 500 g duziny dyné nakré-
jené na kostky, olej nebo maslo, mensi cibule, % 1zicky kari, 2 brambory nakrajené na kostky,
11 zeleninového vyvaru, 100 ml $lehacky, stil, pepf. V hrnci rozehfejeme maslo a orestujeme
na ném nakrajenou cibuli, pfiddme nakréjenou dyni (Hokkaid6 upe¢eme v troubé nakrajenou
na kousky s olivovym olejem), brambory a kari. Chvili spole¢né restujeme, aby se zelenina
obalila kari. Zalijeme vyvarem a vafime 20-30 min., dokud nejsou dyné a brambory mékké.
Rozmixujeme, znovu pfivedeme k varu, pfilijeme smetanu, dochutime a podavame. Na taliti
pridame osmazené krutony nebo dynova seminka. At vim chutna jako nam.

Z0 CZS
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HISTORIE
Z KRONIKY OBCE VRANE NAD VLTAVOU

Ndrodni vybor ¥idil prdci stalych komisi podle predem p¥ipravovaného planu.

Zemédélskd komise se zabyvala zajisténim zemédélské vyroby v nasi obci.

Financni komise provddéla kontrolu hospodateni MNV;, kontrolu ve $kolni stravovné, kontrolo-
vala nové dosld prizndni k dani domovni a spolupiisobila pti vymdhdni dluznych nedoplatki.
Zdravotni a socidlni komise kontrolovala dodrZoviani Cistoty a hygieny ve skoldch, skolni jidelné,
prodejndch a hostincich.

Komise vnitiniho obchodu dohlizela na zdsobovini v obci.

Skolskd komise se zajimd o problémy ve skoldch a velmi ochotné pomdhd pfi jejich fesent. Zdravotni
stav déti je dobry. Déti jsou prohlizeny okresni Skolni lékafkou. Od 24. 10. byla s$kolni mlddez
i dospéli napadena infekcni chorobou spdlou. Komise spolu s vedenim Skoly délali vse mozné, ale

vvvvv

Ve druhé poloviné roku nastal ve skole nedostatek vody. Tento stav byl vyresen zavedenim uZitkové
vody z Vitavy. Na celé dilo byla vylerpdna Cdstka 46.271,45 KC. Presto,Ze prdce byly zapocaty
velmi pozdeé, aZ 13. lisopadu, byl dén jiz 10. ledna 1956 do provozu.

Komise pro vystavbu splnila s tispéchem tikoly roku 1955 a byla ohodnocena jako prvni v akci M.
Odmeénou obdrzela obec plynovy spordk, ktery bude vénovdn materské skole.

Celkem bylo pldnovdno 6 akci.

1) Dokonceni stavby a tiprava hudebni skoly.

2) Zajisténi materialu na vpravu chodniku kolem hudebni skoly.
3) a 4) Uprava cest a cesty do Skochovic.

5) Z#izeni schodii u hi'bitova.

6) Posledni akci v tomto roce bylo oploceni zahrady.

Dne 26. cervna 1955 byl ve zdejsi papirné slavnostné spustén pdty papirensky stroj. Slavnosti
se zuicastnili zdstupci ministerstva, ONV Praha - vychod, MNV a $koly. Rovnéz byla ptitomna
s. Vancurovd, po jejimz muzi, zavrazdéném Némci, nese zdejsi papirna jméno. Novy stroj byl
pojmenovdn "Spartakiada”, protoZe tento rok byla provedena nase 1. celostdtni spartakiada.

1. Cervence byla ve zdejsi papirné zastavena vyroba cigaretového papiru.

Jiz v loriském roce byla zavedena pravidelnd autobusovd spoj Vrané - Tocnd, protoZe z Tocné sem
dochdzeji déti do skoly. Autobus ale nejezdil v sobotu, toto spojeni bylo rozsiteno az od 1. fijna 1955.
V obvodu elektrdrny byl brigddnicky upraven chodnik, ktery byl za okupace rozkopdn a nahrazen
vysokou zdi.

MNYV uzaviel smlouvu s Uhelnymi sklady, podle niz budou platit poplatek z obecni vihy, takze
tim se zvysi prijem MNV.
V mésici srpnu byla dokonéena pripojka verejného osvétleni k novym tovdrnim dvojdomkiim
za sokolovnou.

Z. Kristiifkovd - kronikdika
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PEL-MEL
VTIPY NA KORONAVIRUS

o Chcete se zbavit koronaviru? Vypnéte televizi a internet!!!

«  Koronavirus je jako téstoviny — Cina je vynalezla a Itilie
roznesla po celém svété.

o Panika neni tfeba. Na koronavirus mame davno vyskolené
odborniky - koronery.

o Dotaz posluchace radia Jerevan: ,,Je pravda, Ze rousky bu-
dou?“ Odpovéd: ,,Ano, to je pravda. V Praze budou rousky, v Brné budou rousky a dokonce
i ve Znojmeé budou rousky. Ta vystava je putovni.”

o Rousky nejsou, mame ale pro vas zlepSovak: vezméte damskou podprsenku velikosti 2 az
3, oddélte kosicky a na kazdy nasijte upinaci tkanicky. Z jedné podprsenky vyrobite dvé
rousky. Pro zvy$eni filtra¢ni u¢innosti mizete do kosi¢ku vlozit i dimskou vlozku. Pfi
cestovani v MHD vam budou zavidét.

+  Jeto potvrzené! Cerstvé kravské lejno zastavi $ifeni koronaviru! Namocte si obé ruce do
lejna, nez vyrazite ven. To vam zajisti:

1. nebudete si sahat na usta, nos a o¢i

2. nikdo si s vami nepottese rukou

3. vSichni budou udrzovat bezpe¢ny odstup
4. umyjete si fadné ruce, nez ptjdete jist

o Mladik oslovi starsi pani: ,,sle¢no...“ Baby, noste ty rousky — ma to smysl!!!

«  Ptijde Cech do trznice, tam Vietnamec s nudli u nosu a s rouskou. Cech: ,,Mate korona-
virus?, Vietnamec: ,,Ne, ale sezenu...“

e Na postu v téchto dnech radéji nechodte. Na postu prisli dva v rouskach, nastala hrozna
panika! Pak se ale nastésti ukdzalo, Ze je to jenom pfepadeni, tak si v§ichni oddechli.

e Zajimavé: lidi stoji frontu fadné s dvoumetrovymi rozestupy, protoze se boji o své plice,
u trafiky na CIGARETY.

«  Regaly jsou plné alkoholu, ale co budou délat Cesi doma zavfeni s moukou? Neni to
legrace - polovina Cechtt umfe piezranim a zbytek hlady.

o Zahada karantény: Po téch Sesti tydnech, co jsem doma, se mi zmensilo oble¢eni. Ten
koronavirus je désnej nefad, uz napada i Satniky.

e Ona: ,Myslis, ze jsem béhem karantény ptibrala?“ On: ,]Tys ale nebyla nikdy hubena!“
Cas smrti: 18,00 hodin, pfi¢ina smrti: COVID-19.
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Moji penézenku prepadl korunavirus a to je daleko vétsi previt.
Copak koronavirus, horsi jsou ty kolonaviry na D1.

Letak: ,, Papirové penize jsou infikované koronavirem. Veskerou hotovost dejte opatrné do
igelitového sacku a dejte ven pred dvete. Nase firma je vecer posbird a ekologicky zlikviduje.

Osmdesat tisic lidi se nakazilo koronavirem, cely svét chce nosit rousky, ¢tyficet milioni
ma HIV, ale vsichni to chtéji bez kondomu....

Vite, Ze koronavirus si objednaly Zeny? ,,Zadny fotbal, zddna hospoda, Zddné poflakovani
s kamarady - pékné z prace rovnou domu!*

Zase na koronavirus doplatili jenom chlapi: Zadny hospody, fotbal ani kimosi, ale Zensky,
ty si délaji to, co doted: vari, perou, zehli...

Zakazat hospody a pritom otevrit obchody, kde se daji koupit sekery, lopaty a ryce mi
ptijde jako velmi odvéazny krok.

Jaky rozdil je mezi Spartou a koronavirem? No... koronavirus se alespoi dostal do Evropy!

Toz jednu moravskou: ,Na Nové ted fikali, Ze dezinfekce na ruce se da vyrobit i ze slivovice.
Tohle muize z huby vypustit jen Prazak!*

Silni¢ni kontrola: ,,Pane Fidici, citim z vas alkohol!“ a Fidi¢: ,,No to je ale proto, ze nedo-
drzujete odstup 2 metry!“

Pokud neotevtou $koly, navrhuji pfejmenovat je na protialkoholni 1é¢ebny pro rodice.

A védéli jste, ze Chuck Norris chytil koronavirus? Ale bylo mu ho lito, tak ho zase pustil. ..
Navic je vée na dobré cesté! Jiz brzy by mohl byt dostupny 1ék, ktery zcela vymyti nejen
koronavirovou epidemii. Americkym védctim se podatilo zjistit, Ze na tuto nemoc, stejné
jako i na dal$i nemoci, G¢inkuji slzy Chucka Norrise! Zbyva jenom vyfresit posledni pre-

kazku: Chuck Norris nikdy neplakal.

Slavna Popelka uz ma také nové texty: ,Ryma, kasel, rousky prosivané, ale chtipka to
neni, jasny pane.“

Snéhurka mad zase uz jenom $est trpaslikd. Kejchal je v karanténé.
A na zavér trochu optimismu: Cestovky jiz reaguji a nabizi super bezpe¢nou dovolenou
a hit leto$ni sezény! ,,Jizni pol, samostatné igli + misto pro uskladnéni az nékolika tun

potravin v pfirodnim mrazaku + zdruka, Ze v okruhu nejméné 50 km neni dalsi obydli
a Ze koronavirus se nemuze $ifit v mistnim klimatu -50°C.“
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CITATY

ZDRAVi
o Devét desetin naseho $tésti spociva ve zdravi. (Arthur Schopenhauer)

»  Dikynemocizname hodnotu zdravi, diku zlu hodnotu dobra, diky hladu sytost, diky
unavé odpocinek. (Hérakleitos z Efesu)

o Jediny zpusob, jak si uchovat zdravi - je: jist, co nechces, pit, co nemas rad a délat,
co se ti nelibi. (Mark Twain)

+  Jsou tisice chorob, ale jenom jedno zdravi. (Karl Ludwig Borne)
+  Cloveék je zdravy, kdyz ho boli pokazdé nékde jinde. (George Bernard Shaw)

o Denné délame jednu ze dvou véci: Bud upeviiujeme své zdravi, nebo podporujeme
nemoc. (Adelle Davisovd)

o Pocit plného zdravi ziskame jen nemoci. (Georg Christoph Lichtenberg)

e  Vic nez zdravi si cenime uzdraveni. (Patricie Holeckova)

o Vétsina lidi neumira na své nemoci, ale na své 1éky. (Moliére)

o  Zdravi nelze penézi zaplatit, ale nékterému doktorovi to nevysvétlite. (Vdclav Dusek)
+ Jednou z nejrozsifenéjsi nemoci je diagnéza. (Karl Kraus)

eV mém véku uz si nemohu dovolit, abych se citil $patné. (Winston Churchil)

o Docetl jsem se, ze koureni doutnikii $kodi zdravi. Tak jsem se rozhodl, Ze prestanu
¢ist noviny. (Winston Churchil)

o Prestat koufit je nejsnadnéjsi véc na svété. Ja to mohu potvrdit, zkusil jsem to uz
nejméné tisickrat. (Mark Twain)

o Vzdate-li se koureni, piti a milovani, nebudete ve skutecnosti zit déle, ale jen vam to
tak bude ptipadat. (Sigmund Freud)

o Nejpiijemnéjsi nemoc je sklerdza. To se porad dovidate nové a nové véci. (N.N.)
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Centrum m.xm,_gwmnx ychovy Zvonecek
VANDR POD MOSTEM - Vis vSechnySrieEE
SOBOTA 13. CERVNA 2020 0D 11:00 , = = = -
VRANE NAD VLTAVOU - SKOCHOVICE : - v

JAMP POD MOSTEM

PROGRAM FESTIVALU:

orientacni zacatek
Seslost 11:20
Rudolfinum 12:20 ]
Taxmeni Vrata Vyskocil 13220 Pacifik 17:20
Duo Tornado ve tiech 14:20 Rekonvalescence 18:20
Scarabeus 15:20 Idefix a Hana Lounova 19220
Jitka Vrbova Divozel 20:20

. 16:20 g .
a Honza Fruhwirt Cadilac Pavla Briimera 21:20
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